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PREFACIO

Toda caminhada de conhecimento comeg¢a quando decidimos olhar novamente para
aquilo que acreditamos conhecer.

Este segundo volume de A Umbanda e suas Raizes — Colecio de Estudos TUMA
nasce desse propdsito: aprofundar o estudo dos Orixés, de seus fundamentos e das
diferentes expressdes espirituais que fazem parte da construcdo da religiosidade
brasileira.

Ao longo desta obra, o leitor encontrara mais do que nomes, simbolos, cores ou
caracteristicas atribuidas a cada Orixd. Encontrara historias, memorias, interpretagdes,
fundamentos e reflexdes que procuram aproximar o conhecimento religioso de sua
dimensao ancestral, cultural e espiritual.

Estudar os Orixds ¢ também reconhecer que suas historias ndo comegaram na Umbanda.
Suas raizes atravessam a histéria dos povos africanos, suas culturas, suas comunidades e
suas diferentes formas de compreender a natureza, a vida, a ancestralidade e o Sagrado.

Ao chegarem ao Brasil, esses conhecimentos passaram por processos historicos
complexos. Povos foram deslocados, tradicdoes foram perseguidas, memorias foram
preservadas e diferentes experiéncias religiosas passaram a dialogar entre si. Dessa
histéria nasceram muitas das expressoes religiosas que hoje fazem parte da identidade
espiritual brasileira.

Por isso, este volume procura olhar para a Umbanda dentro de uma perspectiva ampla,
reconhecendo sua pluralidade e respeitando as diferentes formas pelas quais seus

fundamentos sdo vivenciados.

Nao existe aqui a intengdo de estabelecer uma tUnica maneira de compreender o
Sagrado.

Cada Terreiro possui sua historia. Cada sacerdote e cada sacerdotisa carregam
experiéncias proprias. Cada comunidade preserva ensinamentos que foram recebidos de

seus mais velhos e transmitidos através das geragdes.

A tradicdo oral ocupa, portanto, um lugar fundamental nesta caminhada.
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A tradicao oral preserva um ensinamento muito valioso: conhecimento nao ¢ apenas
aquilo que estd escrito, mas também aquilo que foi vivido, observado, ensinado e
transmitido por aqueles que vieram antes de nos.

E nessa Sabedoria Ancestral que encontramos uma das maiores riquezas da Umbanda.
Ao longo dos capitulos, procurei aproximar a pesquisa historica, o conhecimento
tradicional e a reflexdo religiosa, compreendendo que cada uma dessas formas de
conhecimento possui sua importancia € seu contexto.

Essa postura exige respeito.

Respeito aos Orixas.

Respeito aos Ancestrais.

Respeito aos Povos de Terreiro.

Respeito as tradigdes africanas e afro-brasileiras.

Respeito aos diferentes caminhos pelos quais a Umbanda se manifesta.

E, principalmente, respeito ao proprio conhecimento.

Este livro também nao pretende substituir aquilo que ¢ aprendido na convivéncia com o
Terreiro. Nenhuma obra pode ocupar o lugar da experiéncia, da orientacdo dos mais
velhos, da vivéncia ritual e da responsabilidade assumida dentro de uma comunidade
religiosa.

O livro pode apresentar caminhos.

O Terreiro ensina a caminhar.

Por isso, esta obra deve ser compreendida como um instrumento de formagdo e

reflexdo. Seu objetivo ¢ estimular o médium a conhecer mais, perguntar mais, ouvir
mais e compreender que o aprendizado espiritual ¢ um processo continuo.
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Neste Volume II, a caminhada comega com Ogum e percorre diferentes Orixas e Linhas
de Trabalho, chegando também as expressdes espirituais que fazem parte da experiéncia
umbandista. Cada capitulo procura apresentar sua tematica respeitando sua historia, seus
simbolos, seus ensinamentos e as diferentes formas pelas quais ela pode ser
compreendida.

Ao final dessa caminhada, permanece uma certeza: quanto mais estudamos nossas
raizes, maior deve ser nosso respeito por aquilo que recebemos.

Conhecer a ancestralidade nao significa viver preso ao passado.

Significa compreender de onde viemos para caminhar com maior consciéncia no
presente.

Que este volume seja utilizado com responsabilidade.
Que desperte o desejo de estudar.
Que fortalega o respeito pela diversidade.

Que valorize a memoria daqueles que preservaram seus conhecimentos mesmo diante
das dificuldades.

E que contribua para que novas geracdes de Umbandistas possam conhecer suas raizes
sem perder de vista a riqueza e a pluralidade de sua prépria religido.

A formacdo espiritual ndo termina quando fechamos um livro.

Ela continua na escuta, na pratica, na reflexdo, na caridade, no respeito e na
convivéncia.

Que esta obra seja, portanto, mais uma ferramenta nessa caminhada.

Que os Orixas nos ensinem, que os ancestrais nos inspirem, que a Sabedoria Ancestral
permaneca viva. E que a Umbanda continue sendo estudada, respeitada e vivenciada em
sua diversidade e grandeza.

Sarava os Orixas.
Sarava a Ancestralidade.
Sarava a Umbanda.
Axé!
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VOLUME 2

0S ORIXAS E 0S FUNDAMENTOS ESPIRITUAIS DA UMBANDA

A SABEDORIA ANCESTRAL QUE SUSTENTA A RELIGIAO

OS ORIXAS.

Muito além das interpretagdes simplificadas frequentemente encontradas em livros ou
redes sociais, os Orixas representam forgas ancestrais profundamente ligadas a natureza,
a vida comunitaria, a espiritualidade e a compreensao africana do mundo.

Ao estuda-los, ndo estamos apenas aprendendo sobre divindades, estamos entrando em
contato com valores, ensinamentos e formas de compreender a existéncia que
atravessaram séculos de historia.

Assim como fizemos no Volume 1, este estudo ndo pretende impor uma unica
interpretacao religiosa. As tradigdes afro-brasileiras sdo diversas, a Umbanda possui
inimeras escolas, correntes e formas de organizacgao.

O mesmo ocorre com o Omolocd, o Candomblé, o Batuque, o Xang6 Nordestino, a
Jurema Sagrada e outras expressoes religiosas de matriz africana e afro-indigena.

Por essa razao, o leitor encontrara ao longo desta obra referéncias historicas, académicas

e tradicionais que dialogam entre si, respeitando a pluralidade existente dentro dessas
religides.
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Nos capitulos seguintes estudaremos:

e Ogum;
e  OxOssi;
e Xango;
e Oxum;

e lemanja;
e Obaluaié e Omulu;

e Oxalg;
e Nan3g;

e lansa;

. Obé,

e Ewg;

e Ossaim;

e Oxumaré;

e Logunedé;
e Exu;

e Pomba Gira;

E diversas outras forcas espirituais fundamentais para a compreensao da Umbanda.

Mais do que conhecer nomes, simbolos ou cores, nosso proposito serd compreender os
valores transmitidos por cada Orix4, suas origens historicas, suas transformagdes ao
longo do tempo e sua importancia na religiosidade brasileira.

Esta caminhada exigira respeito, exigird estudo, exigira abertura para compreender
diferentes perspectivas. Mas, acima de tudo, sera uma oportunidade de aproximar-nos
da sabedoria ancestral preservada por geracdes de sacerdotes, sacerdotisas, médiuns e
comunidades tradicionais.

Que este volume fortaleca nossa compreensao da Umbanda, que amplie nosso respeito
pela ancestralidade.

E que nos ajude a perceber que, por tras de cada Orixa, existe uma profunda licao sobre
a vida, a natureza e a relacdo entre o ser humano e o Sagrado.

Sarava os Orixas, Sarava a Ancestralidade, Sarava a Umbanda em sua diversidade
e grandeza.

TUMA e A Umbanda e suas Raizes ¢ Volume ||



ial Arcanin
lel Arcan|jo

Fundamentos de Umbanda
A UMBANDA E SUAS RAIZES volume I

NOTA DO AUTOR

Esta obra foi elaborada com o propdsito de estudo, valorizagdao cultural e reflexao
religiosa.

Nao pretende substituir a orientacdo dos terreiros, sacerdotes, sacerdotisas e tradi¢des
especificas de cada comunidade.

A Umbanda ¢ plural, sua riqueza estd justamente na diversidade de suas praticas,
interpretagdes e vivéncias.

O estudo dos Orixas exige, antes de tudo, respeito a ancestralidade africana. Ao longo
do tempo, diferentes povos, diferentes nagdes e diferentes tradicdes preservaram seus
cultos de maneiras proprias. Por isso, esta obra convida o leitor a conhecer essas
diversas compreensdes sem a pretensdo de estabelecer uma unica forma de interpretar o
Sagrado.

Que este material seja utilizado como instrumento de conhecimento, respeito e
fortalecimento da nossa heranga espiritual.

Axé!
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CAPITULO 1

oGUM

O Senhor dos Caminhos, do Ferro, do Trabalho e das Demandas

INTRODUCAO

Poucos Orixas sdo tdo populares e reverenciados na Umbanda quanto Ogum, seu nome
desperta sentimentos de:

e coragem;
e protecgao;

e determinacao;

e disciplina;

e forca para enfrentar desafios.

Em intimeros terreiros brasileiros, Ogum ¢ lembrado como aquele que abre os caminhos
e remove os obstaculos que impedem a caminhada espiritual e material.

Mas a historia de Ogum ¢ muito mais antiga do que a propria Umbanda. Suas raizes
encontram-se na Africa Ocidental, entre os povos iorubas, onde era cultuado como
senhor do ferro, da tecnologia, das ferramentas e da guerra.

A VOZ DA TRADICAO.

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: os caminhos ndo se abrem
apenas pela forca, mas pela coragem de seguir adiante com disciplina, honestidade e
responsabilidade.

Nos Terreiros, aprendemos que Ogum ndo representa apenas O guerreiro que vence
batalhas; ele também inspira aquele que trabalha, constroi e persevera, transformando
dificuldades em oportunidades de crescimento.

Assim como o ferro ¢ moldado pelo fogo para revelar sua resisténcia, também o ser
humano ¢ fortalecido pelas experiéncias da vida. Cada desafio enfrentado com
dignidade torna-se parte da construcdo de nossa caminhada espiritual.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.
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QUEM E OGUM?

Na tradigdo ioruba, Ogum ¢ um dos mais importantes Orixas, esta associado ao:

o ferro;

e metalurgia;

e ferramentas;

e agricultura;

e guerra;

e protecgdo;

e abertura de caminhos.

Os mitos africanos apresentam Ogum como aquele que dominou os segredos do ferro e
ensinou a humanidade a utilizagao das ferramentas que permitiram o desenvolvimento
das sociedades humanas. Por isso, Ogum ndo ¢ apenas um guerreiro, ele também ¢ um
civilizador.

OGUM NA AFRICA

O FERRO E A TRANSFORMACAO DAS SOCIEDADES AFRICANAS.

Para compreender a importancia de Ogum nas tradi¢des africanas, ¢ necessario conhecer
o papel que o ferro desempenhou na vida das comunidades da Africa Ocidental.

O dominio da metalurgia representou uma das grandes transformagdes da historia
humana. A capacidade de extrair, aquecer e forjar o ferro possibilitou a producao de
ferramentas agricolas mais resistentes, instrumentos de construgdo, utensilios
domésticos e equipamentos que contribuiram para o desenvolvimento das comunidades.

Em muitas sociedades africanas, o trabalho com o ferro era cercado de profundo
respeito. Os ferreiros eram reconhecidos como pessoas detentoras de conhecimentos
técnicos valiosos, essenciais para a sobrevivéncia € o progresso coletivo. Sua atuacao
estava ligada ao cultivo da terra, a protecio da comunidade, a fabricagdo de
instrumentos e a organizacao da vida social.

Nesse contexto, Ogum passou a ser reverenciado ndo apenas como senhor das armas,
mas como o Orixa associado ao trabalho, a tecnologia, a transformacao da natureza em
beneficio da coletividade e a capacidade humana de abrir novos caminhos por meio do
conhecimento e da técnica.
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Compreender essa dimensdo historica permite perceber que Ogum representa muito
mais do que a guerra. Ele simboliza a coragem de construir, produzir, superar
obstaculos e contribuir para o desenvolvimento da comunidade por meio do esforco, da
disciplina e do trabalho.

OGUM E AS CIDADES DE ILE-IFE E IRE

Para compreender melhor a importancia de Ogum, € necessario conhecer duas cidades
que ocupam lugar de destaque na tradi¢do ioruba: Ilé-Ife e Iré.

I1é-If¢ é considerada, pela tradi¢do ioruba, o bergo espiritual de seu povo. Segundo as
narrativas preservadas pela tradi¢ao oral, foi nesse territdrio que os Orixds participaram
da organizagao do mundo e da formacao das primeiras comunidades humanas. Por essa
razdo, I1é-If¢ tornou-se um importante centro religioso, cultural e politico da antiga
civilizagao ioruba.

Ogum ¢ frequentemente associado a esse periodo inicial, sendo lembrado como o Orixa
que abriu caminhos para o desenvolvimento das comunidades, dominando o
conhecimento do ferro e contribuindo para o progresso das atividades agricolas, da caga,
da construcao de ferramentas e da organizagdo da vida coletiva.

Outra cidade profundamente ligada a sua historia ¢ Iré, tradicionalmente reconhecida
como um dos principais centros de culto dedicados a Ogum. Diversas narrativas
preservadas pela tradi¢cdo oral relatam que Ogum teria exercido lideranga sobre esse
territério, tornando-se simbolo de coragem, disciplina, justica e prote¢do do povo.

Embora existam diferentes versdes sobre esses acontecimentos, preservadas pelas
diversas comunidades iorubas, permanece comum o reconhecimento de Ilé-If¢ como
importante centro de origem da civiliza¢do ioruba e de Iré como uma das cidades
historicamente associadas ao culto de Ogum.

Mais do que localidades geograficas, I1é-If¢ e Iré representam a memoria ancestral de
um povo, recordando que a historia dos Orixas estd profundamente ligada ao
desenvolvimento cultural, espiritual e social das antigas sociedades africanas.

A ORIGEM DO NOME OGUM

O nome Ogum tem origem nas tradi¢des iorubas da Africa Ocidental. Em diferentes

estudos e tradigdes, ele ¢ associado a ideias relacionadas ao ferro, a guerra, ao trabalho e
a capacidade de abrir caminhos.
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Mais do que representar apenas um guerreiro, Ogum simboliza a for¢a transformadora
que permite ao ser humano produzir ferramentas, construir estradas, cultivar a terra e
superar obstaculos. Por isso, seu nome esta profundamente ligado a ideia de movimento,
progresso e realizagao.

Essa compreensdo ajuda a perceber que, nas tradi¢des africanas e afro-brasileiras, Ogum
também ¢ visto como um Orixa associado ao trabalho, a disciplina e a construcao de
novos caminhos para a comunidade.

A CHEGADA DE OGUM AO BRASIL

Com a didspora africana, os cultos a Ogum chegaram ao Brasil, aqui encontraram novas
realidades, novas culturas, novos desafios. Ao longo dos séculos, Ogum passou a ser
cultuado em diferentes tradi¢des afro-brasileiras:

e Candomblég;

e Batuque;

e Omoloco;

e Umbanda;

e diversas manifestacdes regionais.

Cada tradi¢do desenvolveu interpretagdes proprias, mas a imagem do guerreiro protetor
permaneceu viva.

OGUM E O SINCRETISMO RELIGIOSO

Durante os periodos de perseguicao as religides afro-brasileiras, muitos Orixas foram
associados a santos catolicos, Ogum tornou-se amplamente relacionado a Sao Jorge.

A associacdo ocorreu devido as caracteristicas guerreiras atribuidas a ambos.
E importante lembrar que o sincretismo foi uma estratégia historica de sobrevivéncia

religiosa, ndo significa que Ogum e Sdo Jorge sejam necessariamente a mesma figura
espiritual em todas as interpretacoes.
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OGUM NA UMBANDA

Na Umbanda, Ogum costuma ser compreendido como uma forca divina ligada a:
e Lei;
e Ordem;
¢ Movimento;
e Protecao;
e Abertura dos Caminhos.

Em muitas correntes, Ogum ¢ visto como o grande executor da Lei Divina, aquele que
combate a injusti¢a e auxilia os trabalhadores espirituais em suas missdes.

OGUM NAO E APENAS GUERRA

Um dos maiores equivocos sobre Ogum ¢ reduzi-lo a ideia de combate, na Umbanda
contemporanea, muitos sacerdotes enfatizam que Ogum representa:

A coragem para seguir em frente, a disciplina para cumprir deveres, a
determinac¢io para vencer desafios, a capacidade de construir.

Por isso, sua atuacdo esta presente tanto na batalha quanto no trabalho didrio.

OGUM E O TRABALHO

Entre os umbandistas ¢ comum associar Ogum aos trabalhadores, isso ocorre porque o
ferro transformou-se em instrumento de producao.

Enxadas, arados, ferramentas, maquinas.
Toda atividade humana baseada na transformagdo da matéria pode ser simbolicamente

relacionada a forga de Ogum. Por essa razdo, muitos praticantes pedem sua protecao
antes de iniciar novos projetos profissionais.
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OGUM E AS DEMANDAS ESPIRITUAIS

Dentro da tradicdo Umbandista, Ogum ¢ frequentemente lembrado nas chamadas
demandas espirituais. Entretanto, ¢ importante compreender corretamente esse conceito,
demanda ndo significa necessariamente ataque espiritual.

Pode representar:

e conflitos internos;

e desafios morais;

e dificuldades emocionais;
e obstaculos da vida.

Ogum auxilia o praticante a enfrentar essas situagdes com firmeza e equilibrio.

AS LINHAS DE OGUM

Diversos terreiros trabalham com falanges e linhas associadas a Ogum, os nomes podem
variar conforme a tradi¢do. Entre os mais conhecidos encontramos:

e Ogum Beira-Mar;

e Ogum Megé;

e Ogum Rompe-Mato;
e Ogum Sete Espadas;
e Ogum de Lej;

e Ogum Yara;

e Ogum Matinata.

E importante destacar que ndo existe padronizacao universal, cada Terreiro preserva
suas proprias tradi¢des.
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CABOCLOS DE OGUM

Muitos Caboclos atuam sob a vibragdo de Ogum. Entre as caracteristicas
frequentemente associadas a essas entidades estao:

e firmeza;

e objetividade;
e coragem;

e disciplina;

e protecdo.

Sao entidades conhecidas por tratar, ensinar a agir e assumir responsabilidades.

OGUM NO OMOLOCO

Assim como ocorre na Umbanda e no Candombl¢, Ogum também ocupa posicao de
destaque no Omoloco.

Na tradicdo Omoloco, fortemente influenciada pela ancestralidade bantu e africana,
Ogum mantém posi¢ao de grande importancia.

Seu culto preserva elementos ritualisticos que se aproximam das tradi¢cdes afro-
brasileiras mais antigas, nessa perspectiva, Ogum nao ¢ apenas uma forga abstrata, ¢
uma presen¢a sagrada profundamente ligada a ancestralidade e a continuidade da
tradicao.

OGUM NA UMBANDA ESOTERICA

Algumas correntes esotéricas interpretam Ogum como manifestacdo do principio
cosmico da ordem e da acdo. Nessa leitura, Ogum representa a energia que impulsiona a
evolucdo e permite o avango da consciéncia.

Embora utilize linguagem diferente, continua preservando atributos tradicionais como
disciplina e determinacao.
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SIMBOLOS DE OGUM

Entre os simbolos mais conhecidos encontramos:

e espada;

e langa;

e escudo;

e ferramentas de ferro;
e facdo.

Todos representam a capacidade de abrir caminhos e superar obstaculos.

CORES DE OGUM

As cores ndo constituem consenso entre todas as tradi¢des religiosas, as cores atribuidas
a Ogum podem variar conforme a tradi¢ao religiosa.

Entre as mais encontradas estdo:
e azul escuro;
e vermelho;
e verde em algumas nacgdes;

e branco combinado com azul.

Essas diferencas refletem a diversidade histoérica das tradigoes afro-brasileiras.

O DIA DE OGUM

Em muitas regides do Brasil, Ogum ¢ celebrado em 23 de abril, data também associada
a Sao Jorge. Em diversas cidades ocorrem homenagens, procissoes, giras e celebragdes
religiosas.
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O QUE OGUM ENSINA?

Talvez a principal licdo de Ogum ndo esteja na guerra, mas na caminhada. Ogum ensina
que os caminhos ndo se abrem sozinhos, € preciso:

e coragem;
e disciplina;
e trabalho;

e perseveranca.

Ele simboliza a capacidade humana de avancar mesmo diante das dificuldades.

REFLEXAO UMBANDISTA

Quando saudamos Ogum, ndo estamos pedindo apenas protecao, estamos pedindo forca
para agir, estamos pedindo coragem para enfrentar aquilo que precisa ser enfrentado.

Estamos pedindo disciplina para cumprir nossa missao, Ogum nos faz refletir que a
espiritualidade ndo substitui a acdo, ela inspira a acao.

A estrada pode ser dificil, mas o guerreiro ndo abandona sua caminhada.

DEBATE HISTORICO

Os estudos contemporaneos mostram que a figura de Ogum passou por adaptagdes ao
longo dos séculos. Na Africa, estava profundamente ligado ao ferro, a agricultura e a
tecnologia. No Brasil, ganhou novas interpretacdes ligadas a protecdo espiritual, a
abertura dos caminhos e a luta contra as adversidades.

Essas transformagdes demonstram como as tradigdes religiosas permanecem vivas,
dialogando com diferentes contextos historicos.
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PARA REFLETIR

Por que Ogum é considerado um Orixa civilizador?

Qual a relagao entre Ogum e o ferro?

Como a imagem de Ogum se transformou no Brasil?

O que significa "abrir caminhos" na perspectiva umbandista?

Quais ensinamentos de Ogum podem ser aplicados a vida cotidiana?

uhwnNE

GLOSSARIO

Ogum

Orix4 associado ao ferro, ao trabalho, a protecdo, a coragem e a abertura dos caminhos.
Metalurgia

Arte e técnica de trabalhar os metais.

Falange

Conjunto de espiritos que atuam sob determinada vibragao espiritual.

Demanda

Desafio espiritual, moral ou energético enfrentado pelo individuo.

Lei Divina

Principio espiritual de ordem, justiga e equilibrio.
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CAPITULO 2

0OXOSSI

O Cacador de Uma Flecha S6, Senhor das Matas, do Conhecimento e da
Abundancia.

INTRODUCAO

Se Ogum representa o caminho aberto pela forca e pela determinagao, Oxdssi representa
a sabedoria necessaria para percorré-lo.

Na Umbanda, poucas forgas sao tao presentes quanto Oxdssi, seu nome ecoa nos pontos
cantados, sua vibracdo estd presente nos Caboclos, sua energia ¢ sentida nas matas, nas
folhas, nas ervas e nos mistérios da natureza.

Em muitos terreiros brasileiros, Ox6ssi ¢ considerado o patrono da Linha dos Caboclos,
tornando-se uma das forgas espirituais mais proximas da identidade umbandista, mas
sua historia comeca muito antes da Umbanda. Suas raizes encontram-se na Africa
Ocidental, entre os povos iorubas.

A VOZ DA TRADICAO.

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: a sabedoria verdadeira nasce da
capacidade de observar, ouvir e aprender com a natureza.

Nos Terreiros, aprendemos que Oxdssi ndo representa apenas o cacador das matas; ele
também inspira aquele que busca conhecimento com humildade, respeita os ciclos da
vida e compreende que cada ser possui seu lugar no equilibrio da criagao.

Assim como o cagador precisa conhecer os caminhos da floresta antes de langar sua
flecha, também o ser humano precisa desenvolver discernimento antes de agir. A
observacdo atenta, a escuta sincera e o aprendizado constante sdo caminhos que

fortalecem nossa caminhada espiritual.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.
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QUEM E OXOSSI?

Na tradigdo ioruba, Oxdssi € o Orixa da caca, mas reduzir Oxdssi apenas ao ato de cagar
seria simplificar excessivamente sua importancia.

O cagador tradicional africano era muito mais do que alguém que buscava alimento, ele
precisava conhecer:

e 0s caminhos da floresta;
e 0s ciclos da natureza;

e 0s habitos dos animais;
e o0s segredos das ervas;

e 0s sinais da mata.

Por isso, Ox06ssi tornou-se simbolo do conhecimento adquirido através da observagao e
da experiéncia.

O CACADOR DE UMA FLECHA SO

Uma das narrativas mais conhecidas sobre Oxdssi, conta que ele possuia extraordindria
habilidade. Diante de uma situa¢do que exigia precisdo absoluta, langou apenas uma
flecha e atingiu exatamente o objetivo.

Por isso ficou conhecido como O Cacador de Uma Flecha So.
Essa imagem tornou-se simbolo de:

e foco;

o estratégia;

e inteligéncia;

e precisdo;

e conhecimento.

Ox0ssi ensina que nem sempre a forca resolve os desafios, muitas vezes ¢ a sabedoria
que conduz ao sucesso.
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OXOSSI NA AFRICA

Entre os povos iorubas, Oxdssi era profundamente ligado as florestas, a mata era vista
como espago sagrado. Nela encontravam-se:

¢ alimentos;

e remédios;

e protecao;

e recursos para a sobrevivéncia.

Oxo6ssi tornou-se guardido desse universo natural, sua ligagdo com as folhas e ervas
influenciaria profundamente as religides afro-brasileiras.

OXOSSI E O ANTIGO REINO DE KETU.

Para compreender a importancia de Ox6ssi na tradigdo iorubd, ¢ fundamental conhecer
o antigo Reino de Kétu, um dos mais importantes centros historicos e culturais da
Africa Ocidental.

Fundado pelos povos iorubés, Kétu destacou-se como um reino fortemente ligado a
preservagdo das tradi¢des religiosas, dos costumes ancestrais ¢ do culto aos Orixas.
Entre essas divindades, Oxdssi ocupava lugar de grande relevancia, sendo reverenciado
como senhor das matas, da caga, do conhecimento e da provisdo.

A estreita relacdo entre Kétu e as extensas areas florestais contribuiu para fortalecer a
associagdo de Oxdssi com a natureza. O cacador tradicional ndo era apenas responsavel
por obter alimento para a comunidade; precisava conhecer profundamente os caminhos
da mata, os habitos dos animais, o ciclo das plantas e os sinais da floresta. Esse
conhecimento era transmitido entre geragdes e representava um patrimonio coletivo.

Com a diaspora africana, muitos desses conhecimentos atravessaram o Oceano
Atlantico juntamente com homens e mulheres escravizados. No Brasil, as tradigdes
preservadas pelos descendentes dos povos iorubas contribuiram para manter viva a
memoria de Ox0ssi, que encontrou na riqueza das matas brasileiras novos significados e
uma profunda identificagdo com os saberes dos Povos Originarios.

Embora existam diferentes tradi¢des sobre a organizacao politica e religiosa dos antigos
reinos iorubas, Kétu permanece amplamente reconhecido como um dos principais
centros histéricos de preservacdo do culto aos Orixas. Sua memoria recorda que a
devogao a Ox0ssi possui raizes profundas na historia, na cultura e na espiritualidade dos
povos africanos.
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A CHEGADA DE OXOSSI AO BRASIL

Com a didspora africana, os cultos a Oxdssi chegaram ao Brasil, aqui encontraram um
territorio extremamente diferente, as florestas brasileiras apresentavam:

e NOVOS animais;

e novas plantas;

e novos ambientes;
e NOVOS POVOS.

Esse encontro deu origem a uma das mais belas expressdes da religiosidade brasileira: o

didlogo entre a ancestralidade africana e os saberes dos Povos Originarios, que ajudou a
moldar a identidade da Umbanda.

O ENCONTRO ENTRE OXOSSI E A ANCESTRALIDADE INDiGENA

Um dos encontros mais importantes da Umbanda.

Talvez nenhum Orixa tenha estabelecido didlogo tdo profundo com a ancestralidade
indigena quanto Ox0ssi. Ao chegar ao Brasil, a imagem do cacgador africano encontrou
os conhecimentos dos Povos Origindrios.

Os indigenas conheciam:
e as matas;
e aservas;
e 0STiOS;

e 0s ciclos naturais.

Essa aproximac¢ao ajudou a fortalecer uma identificacdo simbdlica que se tornaria
fundamental para a Umbanda.

OXOSSI E OS CABOCLOS

Em muitos terreiros, a Linha dos Caboclos trabalha sob a vibragdao de Oxdssi, isso nao
significa que os Caboclos sejam o proprio Orixa, mas que atuam dentro de sua faixa
vibratoria.
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Essa associacdo tornou-se uma das marcas mais caracteristicas da Umbanda, por essa
razdo, muitos praticantes consideram Oxo6ssi um dos Orix4s mais representativos da
religido.

OXOSSI E A IDENTIDADE BRASILEIRA DA UMBANDA

Enquanto Ogum costuma ser associado ao movimento e a acdo, Oxdssi tornou-se
simbolo da ligacdo da Umbanda com a terra brasileira. Através dele encontramos:

e amata;
e 0s Caboclos;
e aservas;

e aancestralidade indigena,;
e 0o conhecimento da natureza.

Por isso, muitos estudiosos consideram que a presenca de Oxo6ssi ajudou a construir a
identidade propria da Umbanda.

0OXOSSI COMO SENHOR DO CONHECIMENTO

Na Umbanda contemporanea, Ox0ssi ¢ frequentemente associado ao conhecimento, mas
ndo apenas ao conhecimento académico, sua sabedoria inclui:

e oObservagao;

e experiéncia;

e Intuigdo;

o aprendizado espiritual;

e compreensdo da natureza.

Ox0ssi ensina que conhecer ¢ um processo continuo.

OXOSSI E AS ERVAS

Poucos Orixas possuem ligagao tao forte com as ervas, as folhas ocupam papel central
em inumeras tradi¢cdes afro-brasileiras, banhos, defumacgdes, amacis, preparagdes
rituais, tudo isso depende do conhecimento das ervas. Por essa razao, muitos sacerdotes
consideram Oxdssi patrono dos saberes vegetais.
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0OXOSSI E A PRESERVACAO DA NATUREZA

Na tradi¢do umbandista, a natureza ¢ compreendida como uma das mais belas
manifestagdes da criacdo divina. As matas, as florestas, as ervas, os rios e todos os seres
vivos revelam a presenga dos Orixds e expressam o equilibrio que sustenta a vida.

Por sua profunda ligacdo com as matas e com os conhecimentos da natureza, Oxdssi
inspira o respeito e o cuidado com o meio ambiente. Preservar as florestas, utilizar os
recursos naturais com responsabilidade e reconhecer o valor das plantas e dos animais
também representam formas de honrar os ensinamentos desse Orixa.

Essa compreensdo aproxima a espiritualidade da responsabilidade humana. Cuidar da
natureza nao ¢ apenas uma necessidade ambiental, mas também um compromisso ético
e espiritual com a criagcdo e com as futuras geracoes.

Ao contemplarmos a mata como um espago sagrado, aprendemos que cada arvore, cada
nascente e cada ser vivo possui um papel no grande equilibrio da vida. Assim, os
ensinamentos de Oxdssi nos convidam a cultivar uma relacdo de respeito, gratidao e
responsabilidade para com toda a natureza.

OXOSSI E A ABUNDANCIA

Como cagador, Ox0ssi também esta relacionado a provisao.

Na tradicdo africana, uma cag¢a bem-sucedida significava alimento para toda a
comunidade, por isso, sua energia passou a ser associada a abundancia. Entretanto,
abundancia nao significa apenas riqueza material, pode representar:

e oportunidades;

e crescimento;

o aprendizado;

e prosperidade coletiva.

0OXOSSI NO OMOLOCO

Nas tradi¢des Omolocd, Ox6ssi mantém forte ligagdo com a ancestralidade africana, sua
atuacdo preserva caracteristicas herdadas das tradigdes afro-brasileiras mais antigas.

Ao mesmo tempo, dialoga com a presenga dos Caboclos e com os elementos
caracteristicos da Umbanda.
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OXOSSI NAS SETE LINHAS

Diversas correntes umbandistas organizam suas estruturas espirituais em linhas de
trabalho, em muitas dessas classificagdes, Oxdssi ocupa posicdo de destaque como
dirigente da Linha dos Caboclos, essa interpretagdo fortaleceu ainda mais sua presenca
nos terreiros brasileiros.

CABOCLOS DE 0XOSSI

Entre os mais conhecidos encontramos nomes tradicionais como:

e (Caboclo Pena Branca;
e Caboclo Sete Flechas;
e (Caboclo Arranca Toco;
o Caboclo Rompe Mato;
e (Caboclo Cobra Coral;

o Caboclo Tupinamba.

E importante lembrar que essas denominag¢des podem variar conforme a tradicdo de
cada casa.

OXOSSI E A ECOLOGIA

Uma reflexdao contemporanea cada vez mais presente relaciona Oxdssi a preservacao
ambiental, se a mata ¢ sagrada, se as ervas sdo sagradas, se a natureza ¢ manifestacao da
criagdo, entdo cuidar do meio ambiente também pode ser entendido como uma pratica
espiritual.

Essa compreensao aproxima os ensinamentos tradicionais dos desafios atuais.
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SIMBOLOS DE OXOSSI

Entre os simbolos mais conhecidos estao:

e arco;
e flecha;
e penas;
e folhas;
e frutos;

e elementos da floresta.

Todos representam sua ligagdo com a natureza e o conhecimento.

CORES DE OXOSSI

As cores atribuidas a Ox06ssi podem variar conforme a tradi¢ao religiosa, nao existindo
uma padronizagdo universal entre os diferentes Terreiros e nagdes afro-brasileiras.

As cores atribuidas a Oxo6ssi variam conforme a tradigao.
As mais comuns sao:

e verde;

e verde e branco;

o azul-turquesa em algumas nagdes.

Essa diversidade reflete a riqueza das tradigdes afro-brasileiras.

O DIA DE OXOSSI

Em muitas regides do Brasil, especialmente na Umbanda, Oxdssi ¢ celebrado em 20 de
janeiro, data que, em diversos locais, também foi associada historicamente a celebragdes
populares ligadas a Sdo Sebastido.

Assim como ocorreu com outros Orixds, essa associa¢ao faz parte do processo historico
do sincretismo religioso.
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O QUE OXOSSI ENSINA?

Talvez a principal licdo de Ox06ssi seja buscar conhecimento antes de agir.
Ele nos ensina que:

e ouvir ¢ importante;

e observar ¢ importante;

o aprender ¢ importante.

Nem toda batalha se vence pela forga, muitas sao vencidas pela sabedoria.

REFLEXAO UMBANDISTA

Quando um Caboclo de Oxossi chega ao terreiro, frequentemente nos recorda da
simplicidade da vida, a mata ndo possui luxo, mas possui equilibrio.

A floresta ndo possui excessos, mas possui abundancia.

Oxo0ssi ensina que a verdadeira riqueza nao esta apenas no que acumulamos, estd
naquilo que aprendemos e compartilhamos.

Sua flecha ndo ¢ lancada ao acaso, ela encontra seu alvo porque foi guiada pelo
conhecimento.

DEBATE HISTORICO

Poucos Orixas demonstram de forma tao clara o encontro entre Africa e Brasil.

Ox06ssi chegou através da ancestralidade africana, mas encontrou aqui um territério
marcado pelos saberes indigenas, essa aproximacdo ajudou a moldar uma das
caracteristicas mais originais da Umbanda: a convivéncia entre herangas africanas e
indigenas dentro de uma mesma tradi¢ao religiosa.

TUMA e A Umbanda e suas Raizes ¢ Volume ||



Vliaiind Anne i
mMiguel Arcan|o

Fundamentos de Umbanda
A UMBANDA E SUAS RAIZES volume I

PARA REFLETIR
1. Por que Oxdssi € conhecido como o Cagador de Uma Flecha S6?
2. Qual a relagao entre Ox0ssi ¢ os Caboclos?
3. Como ocorreu o encontro simbolico entre Ox0ssi e a ancestralidade indigena?
4. O que significa abundancia na perspectiva de Ox6ssi?
5. Como os ensinamentos de Oxossi podem contribuir para a preservacdo da
natureza?
GLOSSARIO
Ox0ssi

Orixa associado a caga, ao conhecimento, as matas e a abundancia.
Caboclo

Linha espiritual fortemente ligada a ancestralidade indigena e a natureza.
Ervas Sagradas

Plantas utilizadas em praticas espirituais e ritualisticas.

Abundéancia

Estado de provisao e crescimento material, espiritual ou coletivo.
Ancestralidade Indigena

Conjunto de saberes, memorias e tradi¢des herdadas dos Povos Originarios.
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CAPITULO 3

XANGO

O Senhor da Justi¢ca, do Equilibrio, do Trovao e do Fogo Divino

INTRODUCAO

Entre todos os Orixas cultuados nas tradi¢des afro-brasileiras, poucos possuem uma
imagem tdo fortemente associada a justica quanto Xango.

Quando seu nome ¢ pronunciado nos terreiros, surgem imediatamente ideias como:

e justica;

e verdade;

e equilibrio;

o responsabilidade;
e sabedoria.

Na Umbanda, Xang6 ¢ frequentemente lembrado como aquele que pesa as agdes
humanas e mantém o equilibrio das Leis Divinas., mas para compreender plenamente
sua importancia, precisamos retornar a Africa Ocidental, onde sua histéria mistura
elementos historicos, miticos e religiosos.

A VOZ DA TRADICAO.

A tradigdo oral preserva um ensinamento muito valioso: a verdadeira justica nasce do
equilibrio entre a firmeza e a sabedoria.

Nos Terreiros, aprendemos que Xangd nao representa apenas o julgamento das acdes
humanas; ele também inspira a responsabilidade de agir com verdade, honestidade e
consciéncia de que cada atitude produz consequéncias.

Assim como o trovao ecoa e desperta a atengao de todos, também a justica nos chama a
refletir sobre nossas escolhas. Ser justo ndo significa agir com dureza, mas buscar

equilibrio, reparar excessos € manter a harmonia nas relagdes com o proéximo.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.
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QUEM E XANGO?

Na tradi¢do ioruba, Xangd ¢ um dos Orixas mais respeitados, esta associado:

e ao fogo;

e Qaoraio;

e a0 trovao;
e ajustica;

e 2o poder;

e alideranca.

Diferentemente de muitos outros Orixas, Xang6 possui uma ligacdo muito forte com
personagens histdricos do antigo Reino de Oy6. Por essa razdo, sua trajetdria ocupa
lugar especial dentro da tradi¢ao ioruba.

O REINO DE OYO

Uma das grandes poténcias africanas

Antes da colonizagdo europeia, diversos reinos africanos possuiam sistemas politicos
complexos e altamente organizados, entre eles destacava-se o Reino de Oyo.

Localizado na regido que atualmente corresponde a Nigéria, Oyd tornou-se um dos mais
importantes centros politicos e culturais dos povos iorubds, nesse contexto surge a
figura de Xango.

XANGO E A ANTIGA CAPITAL DE OYO

O antigo Reino de Qyo6 destacou-se como uma das mais importantes civilizagdes da
Africa Ocidental. Sua capital tornou-se um grande centro politico, comercial e cultural,
exercendo influéncia sobre extensas regides habitadas pelos povos iorubas. Ali
desenvolveram-se formas de organizacdo social, sistemas de governo e tradi¢des
religiosas que marcaram profundamente a historia desse povo.

Segundo a tradicdo oral preservada ao longo das geragdes, Xangd estd intimamente
ligado a esse periodo de fortalecimento do Reino de Oyo6. Diversas narrativas o
apresentam como um governante de grande autoridade, cuja lideranga ficou marcada
pela busca da ordem, da firmeza e da justica. Com o passar do tempo, sua memoria
ultrapassou os limites da historia politica e passou a ocupar lugar central na
espiritualidade ioruba, sendo reverenciado como Orixa.
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Mais do que a sede de um reino, a antiga capital de Oyo6 tornou-se um importante
simbolo da identidade cultural iorubd. Foi nesse ambiente que valores como lideranca,
responsabilidade coletiva e respeito as leis ganharam grande destaque, principios que
permanecem associados a Xango até os dias atuais.

Embora diferentes tradi¢cdes apresentem interpretagdes proprias sobre os acontecimentos
relacionados ao antigo reino, permanece amplamente reconhecida a importancia de Oy6
para a formagdo da cultura iorubd e para a preservacdo das narrativas ligadas a Xango.
Conhecer essa heranca historica permite compreender que o culto aos Orixas estd
profundamente enraizado na trajetdria, na organizagdo social e na memoria ancestral
dos povos africanos.

XANGO: HOMEM, REI E ORIXA

Uma caracteristica singular da tradicdo de Xangd ¢ a existéncia de narrativas que o
associam a um antigo governante de Oyo.

Segundo diversas tradicdes orais, Xangd teria sido um rei poderoso que, apos sua
passagem pela Terra, tornou-se Orixa.

E importante compreender que histéria e mito se entrelacam nesse processo, para 0s
povos tradicionais, a separacdo entre essas dimensdes nem sempre ocorre da mesma
forma que nos estudos académicos modernos.

O SENHOR DO TROVAO

Nas narrativas tradicionais, Xang0 tornou-se associado ao raio e ao trovdo, esses
fendmenos naturais passaram a simbolizar:

e autoridade;

e julgamento;

o forca;

e manifestacdo do poder divino.

Por isso, quando o trovao ecoa, muitas tradicdes africanas e afro-brasileiras o
interpretam como manifestacao simbdlica da presenca de Xango.
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A JUSTICA AFRICANA

Para compreender Xangd, ¢ importante evitar interpretagdes simplistas, a justica
africana tradicional ndo se limitava a punicao, ela buscava:

e equilibrio;

e reparagao;

e responsabilidade;

e manutencdo da harmonia coletiva.

Essa compreensdo influenciaria profundamente sua presenga nas religides afro-
brasileiras.

A CHEGADA DE XANGO AO BRASIL

Com a diaspora africana, os cultos a Xang6 chegaram ao Brasil, aqui foram preservados
por geragdes de africanos escravizados e seus descendentes. Apesar das perseguigdes,
sua for¢a permaneceu viva através:

¢ do Candomblé;

e do Xango6 do Nordeste;
e do Batuque;

e do Omoloco;

e da Umbanda.

Cada tradicao desenvolveu interpretagdes proprias, mas todas preservaram sua ligagdo
com a justica.

XANGO NO NORDESTE BRASILEIRO

Um aspecto historico importante ¢ que, em algumas regides nordestinas, especialmente
em Pernambuco e Alagoas, a propria religido afro-brasileira passou a ser conhecida
popularmente como Xango.

Esse fato demonstra a enorme importancia desse Orixa na formacao religiosa da regido.

O chamado "Xangd Nordestino" tornou-se uma das expressdes mais significativas da
religiosidade afro-brasileira.
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XANGO NA UMBANDA

Na Umbanda, Xangd ¢ geralmente compreendido como a manifestacdo da Justica
Divina, sua atuacao relaciona-se com:

e equilibrio;

e verdade;

e retidao;

o responsabilidade espiritual;
e corregdo dos excessos.

Ele ndo representa vinganga, representa justica. E justica ndo € o mesmo que punigao.

JUSTICA NAO E CASTIGO

Esse ¢ um dos ensinamentos mais importantes associados a Xango.
Muitas pessoas procuram a espiritualidade esperando que os erros dos outros sejam

punidos, entretanto, a tradigdo umbandista costuma ensinar que a Justiga Divina busca
equilibrio, seu objetivo principal ndo ¢ destruir, ¢ harmonizar.

XANGO E AS PEDREIRAS

As pedreiras sao tradicionalmente associadas a Xango, as rochas simbolizam:

o estabilidade;
e firmeza;

e permanéncia;
e resisténcia.

Assim como a pedra permanece firme diante das tempestades, a justica deve
permanecer firme diante das paixdes humanas.
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O MACHADO DE DUAS LAMINAS

Um dos simbolos mais conhecidos de Xango ¢ o Oxé, o machado de duas laminas.
Esse instrumento representa diversos principios:

e equilibrio;

e dualidade;

e poder;

e julgamento.

As duas laminas simbolizam a necessidade de analisar todos os lados de uma situagao
antes de emitir um julgamento.

XANGO E A RESPONSABILIDADE

Uma das maiores ligdes desse Orixa ¢ a responsabilidade, na visdo tradicional cada acao
produz consequéncias, cada escolha gera resultados, cada atitude influencia a vida
coletiva.

Por isso, Xango ensina que liberdade e responsabilidade caminham juntas.

XANGO E OS PRETOS VELHOS

Em muitos terreiros, diversos Pretos Velhos trabalham sob a vibragao de Xangd, essas
entidades costumam transmitir:

e sabedoria;
e aconselhamento;
e paciéncia;

e equilibrio emocional.

Através deles, a Justica Divina manifesta-se de forma amorosa e educativa.
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XANGO NO OMOLOCO

Na Umbanda Omolocd, Xango preserva forte ligacdo com suas raizes africanas, sua
presenca relaciona-se diretamente aos fundamentos ancestrais dos cultos afro-
brasileiros. Nessa tradi¢do, a ancestralidade ocupa papel central na compreensao de sua
forga espiritual.

XANGO E A ETICA UMBANDISTA

Poucos Orixas influenciam tanto a ética religiosa quanto Xang6, sua energia convida o
praticante a refletir sobre:

e honestidade;
e equilibrio;
e coeréncia;

e responsabilidade.

Mais do que pedir justica, ¢ necessario pratica-la.

XANGO E A SOCIEDADE

Ao longo da histoéria, a figura de Xangd também inspirou reflexdes sobre justica social.
Se todos sao filhos da criacdo, se todos possuem dignidade, entdo combater injusticas
também pode ser compreendido como expressdo dos principios de Xango. Essa
interpretagdo aproxima os fundamentos religiosos dos desafios contemporaneos.

SIMBOLOS DE XANGO

Entre os simbolos mais conhecidos estao:

e machado de duas laminas;

e pedras;
o fogo;

e raios;

e trovades.

Todos representam sua ligagdo com a justiga e o poder divino.
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CORES DE XANGO

As cores atribuidas a Xang6 podem variar conforme a tradigdo religiosa, nao existindo
uma padronizagdo universal entre os diferentes Terreiros e nagdes afro-brasileiras.

As cores podem variar conforme a tradi¢do, as mais comuns sao:
e marrom,;
o vermelho e branco;
e vermelho;

e branco.

Essa diversidade reflete as diferentes escolas afro-brasileiras.

O DIA DE XANGO

Em muitas tradi¢des afro-brasileiras, Xangd ¢ celebrado em 24 de junho, embora
existam variagdes regionais.

O mais importante ndo ¢ a uniformidade das datas, mas o respeito as tradigdes de cada
comunidade religiosa.

O QUE XANGO ENSINA?

Talvez sua principal licao seja simples:
Seja justo.
Mas a verdadeira justica exige:

e sabedoria;

e equilibrio;

e responsabilidade;

e humildade.

Julgar ¢ facil.

Ser justo ¢ muito mais dificil.
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REFLEXAO UMBANDISTA

Quando buscamos Xangd apenas para corrigir os erros dos outros, esquecemos uma
parte importante de seu ensinamento, que a Justica Divina comeca dentro de nos.

Comec¢a quando reconhecemos nossos proprios erros, quando corrigimos nossas
atitudes, quando buscamos agir com honestidade. A pedra de Xangd ndo representa
dureza, representa firmeza, a firmeza necessaria para permanecer no caminho correto
mesmo diante das dificuldades.

DEBATE HISTORICO

Xangd ocupa posi¢cdo singular entre os Orixds porque retne elementos historicos,
miticos e religiosos.

Sua ligagdo com o antigo Reino de Oyd demonstra como as tradigdes africanas
preservam a memoria de seus ancestrais através da espiritualidade.

Ao chegar ao Brasil, tornou-se uma das figuras centrais das religides afro-brasileiras,
mantendo viva uma heranga que atravessou o Atlantico e resistiu aos séculos.

PARA REFLETIR
1. Qual a relagdo entre Xangd e o Reino de Oy6?
2. Por que o trovao tornou-se simbolo desse Orixa?
3. Qual a diferenca entre justica e vinganga?
4. O que representa o machado de duas laminas?
5. Como aplicar os ensinamentos de Xang6 na vida cotidiana?
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GLOSSARIO

Xango

Orix4a associado a justica, ao trovao, ao fogo e ao equilibrio.
Oyo

Importante reino ioruba da Africa Ocidental.

Oxé

Machado ritual de duas laminas associado a Xango.
Justica Divina

Principio espiritual de equilibrio e responsabilidade.
Pedreira

Local tradicionalmente relacionado a forga vibratéria de Xango.
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CAPITULO 4

OXUM

A Senhora das Aguas Doces, do Amor, da Fertilidade e da Prosperidade

INTRODUCAO

Entre todos os Orixas cultuados na Umbanda e nas religides afro-brasileiras, poucos
despertam tanta ternura e devo¢ao quanto Oxum.

Seu nome ¢ associado a:

e Dbeleza;

e amor;

e maternidade;
o fertilidade;

e prosperidade;
e sensibilidade;
e acolhimento.

Mas reduzir Oxum apenas a ideia de amor seria uma enorme simplificagao.

Na tradi¢do africana, Oxum ¢ também uma for¢a de inteligéncia, lideran¢a, diplomacia
e poder espiritual.

Ela representa a d4gua doce que sustenta a vida, alimenta as comunidades e permite a

continuidade da existéncia. Compreender Oxum ¢ compreender que a suavidade
também pode ser uma forma de forga.
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A VOZ DA TRADICAO.

A tradigdo oral preserva um ensinamento muito valioso: a verdadeira for¢ca pode
manifestar-se através da delicadeza, do acolhimento e da sabedoria.

Nos Terreiros, aprendemos que Oxum nao representa apenas o amor ¢ a beleza; ela
também inspira a capacidade de cuidar, harmonizar conflitos e transformar situagdes
dificeis por meio da paciéncia e da inteligéncia emocional.

Assim como as aguas doces percorrem caminhos sinuosos e, ainda assim, sustentam a
vida ao longo de sua jornada, também o ser humano pode encontrar formas equilibradas
de superar desafios sem perder sua sensibilidade e sua dignidade.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.

QUEM E OXUM?

Na tradi¢do iorubd, Oxum ¢ uma das mais importantes divindades femininas e esta
ligada:

e Q0S8 Ti0S;

e as cachoeiras;
e 4 fertilidade;
e a gestacdo;

e ariqueza;

e abeleza;

e Q0 amor.

Sua presenca ¢ considerada indispensavel para a manutencao da vida, afinal, onde existe
agua doce, existe possibilidade de sobrevivéncia.
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OXUM NA AFRICA

Entre os povos iorubéds, Oxum possui uma posi¢cdo extremamente respeitada, diversas
tradigcdes a apresentam como:

e conselheira;

o diplomata;

e protetora;

o guardia da fertilidade.

Em algumas narrativas tradicionais, os proprios Orixds precisaram reconhecer sua
importancia para que o equilibrio do mundo pudesse ser restaurado, essas historias
revelam uma profunda valorizagdo do principio feminino dentro da cosmologia
africana.

OXUM E O RIO OSUN (OSUN-OSOGBO)

Para compreender a importancia de Oxum na tradicao iorubd, € necessario conhecer o
Rio Osun, localizado na atual Nigéria. Ao longo de suas margens desenvolveu-se a
cidade de Osogbo, reconhecida como um dos mais importantes centros tradicionais
dedicados ao culto de Oxum.

Segundo a tradi¢do oral, o Rio Osun sempre foi considerado fonte de vida, fertilidade e
prosperidade para as comunidades que habitavam a regido. Suas aguas sustentavam a
agricultura, abasteciam a populagdo e simbolizavam a continuidade da vida, razdo pela
qual passaram a ser profundamente associadas a presenca e as béncaos de Oxum.

Com o passar dos séculos, Osogbo tornou-se um importante centro religioso e cultural
do povo iorubd. Até os dias atuais, milhares de pessoas participam das celebragdes
dedicadas a Oxum, preservando rituais, cantos e costumes transmitidos de geracdo em
geracdo. Esse patrimonio demonstra a continuidade de uma tradicdo ancestral que
atravessou o tempo e permaneceu viva mesmo diante das transformagdes historicas.

Durante a didspora africana, homens e mulheres escravizados trouxeram consigo a
memoria dessas tradigdes. No Brasil, o culto a Oxum encontrou novos significados sem
perder sua esséncia, mantendo a agua doce como simbolo de acolhimento, renovacao,
fertilidade e prosperidade.
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Embora cada tradi¢do religiosa preserve formas proprias de compreender e cultuar
Oxum, o Rio Osun e a cidade de Osogbo permanecem como importantes referéncias
historicas e espirituais da heranca iorubd. Conhecer esse legado permite compreender
que a devogdo a Oxum estd profundamente enraizada na historia, na cultura e na
memoria ancestral dos povos africanos.

O RIO COMO SiMBOLO SAGRADO

Para compreender Oxum, ¢ necessario observar o significado dos rios.

Um rio:
e alimenta;
e conecta;
e transporta;
e rENOVA,

e sustenta comunidades.

Assim como as dguas doces percorrem longas distancias levando vida, Oxum simboliza
o fluxo da existéncia, ela nos ensina que a vida ndo ¢ estatica.

A vida estd sempre em movimento.

A CHEGADA DE OXUM AO BRASIL

Com a diaspora africana, os cultos a Oxum chegaram ao Brasil, apesar das perseguicoes
enfrentadas pelos povos africanos escravizados, sua devo¢do permaneceu viva.

Ao longo dos séculos, Oxum tornou-se uma das Orixas mais cultuadas em:

e Candomblé;

e Umbanda;
e Omoloco;
e Batuque;

e diversas tradigOes afro-brasileiras.

Sua presenca atravessou geracdes e permanece extremamente forte nos dias atuais.
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OXUME O PAPEL DAS MULHERES

Ao estudar Oxum, também refletimos sobre a importancia das mulheres na construcao
das religides afro-brasileiras, durante séculos, inumeras sacerdotisas preservaram
conhecimentos que poderiam ter desaparecido.

Foram mulheres que:
o guardaram tradigdes;
e transmitiram ensinamentos;
e lideraram comunidades;

e sustentaram terreiros.

A historia de Oxum também dialoga com essa historia de resisténcia feminina.

OXUM NA UMBANDA

Na Umbanda, Oxum costuma ser compreendida como uma forga ligada ao:

e amor;
e acolhimento;

e prosperidade;

e equilibrio emocional;
o maternidade espiritual.

Sua energia ¢ frequentemente associada a capacidade de harmonizar conflitos e

restaurar sentimentos, mas ¢ importante compreender que amor, na visdo de Oxum, ndo
significa fraqueza, significa for¢a equilibrada pela sensibilidade.

OXUM E A PROSPERIDADE

Um dos aspectos mais conhecidos de Oxum ¢ sua relacdo com a prosperidade,
entretanto, prosperidade ndo deve ser entendida apenas como riqueza financeira.

TUMA e A Umbanda e suas Raizes ¢ Volume ||



ial Arcanin
lel Arcan|jo

Fundamentos de Umbanda
A UMBANDA E SUAS RAIZES volume I

Na perspectiva espiritual, prosperidade pode representar:

e crescimento;

¢ abundancia;

e oportunidades;

e equilibrio;

e realizagdo pessoal.

Oxum ensina que prosperar ¢ florescer em todas as dimensoes da vida.

OXUM E A MATERNIDADE

Muitas tradigdes associam Oxum a maternidade, mas essa maternidade ultrapassa a
ideia bioldgica.

Ela representa:

e cuidado;

e acolhimento;

e protecdo;

e nutri¢do emocional.

Por isso, mesmo pessoas sem filhos podem identificar-se profundamente com os valores
transmitidos por Oxum.

OXUM E AS CABOCLAS

Em diversos terreiros, muitas Caboclas trabalham sob a vibracdo de Oxum. Essas
entidades costumam transmitir ensinamentos relacionados a:

e amor-proprio;

e equilibrio emocional,
e autoestima;

e respeito;

e crescimento interior.

Sua atuacao demonstra que a forca feminina na Umbanda possui inimeras formas de
expressao.
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OXUM E AS AGUAS DOCES

Os rios e cachoeiras ocupam posi¢do central em sua simbologia.
A agua doce representa:

e 1enovacao;

e limpeza;

o fertilidade;
continuidade da vida.

Por isso, muitos rituais associados a Oxum utilizam a 4gua como elemento de conexdo
espiritual.

OXUM NO OMOLOCO

Nas tradi¢des Omoloco, Oxum mantém forte ligacdo com os fundamentos africanos
preservados ao longo dos séculos, sua presenga relaciona-se tanto a fertilidade quanto a
prosperidade e a continuidade da vida comunitaria.

A ancestralidade ocupa papel fundamental nessa compreensao.

OXUM E A SABEDORIA

Um aspecto frequentemente esquecido € que Oxum também simboliza inteligéncia.
Em diversos mitos africanos, ela aparece como mediadora de conflitos e solucionadora

de problemas, sua sabedoria ndo se manifesta pela imposicao, manifesta-se através da
diplomacia.

OXUM E O FEMININO

Ao longo da historia, diferentes interpretagdes surgiram sobre o significado do feminino
associado a Oxum, hoje muitos estudiosos destacam que sua energia nao deve ser
reduzida a estereotipos.
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Oxum representa:
e sensibilidade;
o forga;
e lideranga;
e criatividade;
e capacidade de transformagao.

Essas qualidades podem inspirar qualquer pessoa, independentemente de género.

SIMBOLOS DE OXUM

Entre os simbolos mais conhecidos estao:

e espelho;

e leque;

e ri0S;

e cachoeiras;
o flores;

e joias.

Esses elementos representam beleza, reflexdo, abundancia e conexdao com as aguas
doces.

CORES DE OXUM

As cores atribuidas a Oxum podem variar conforme a tradi¢ao religiosa, ndo existindo
uma padronizagdo universal entre os diferentes Terreiros e nagdes afro-brasileiras.

As cores mais associadas a Oxum sdo:
e amarelo;
e dourado;

e dourado e branco.

Essas tonalidades simbolizam riqueza, luz, prosperidade e vitalidade.
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O DIA DE OXUM

Em muitas regides do Brasil, Oxum ¢ celebrada em 12 de outubro. data historicamente
relacionada ao sincretismo religioso com devogdes catdlicas ligadas a maternidade e a
pureza.

Entretanto, cada tradi¢do preserva suas proprias formas de homenagem.

O QUE OXUM ENSINA?

Talvez sua principal ligcdo seja:

A verdadeira forca pode manifestar-se através da delicadeza.
Oxum nos ensina:

e aacolher;

e aouvir
e arespeitar;
e aamar;

o avalorizar a vida.
Sua sabedoria mostra que nem toda transformagao acontece através do confronto.

Muitas acontecem através do cuidado.

REFLEXAO UMBANDISTA

Vivemos em uma sociedade que frequentemente valoriza apenas a velocidade, a
competi¢ao e a forca. Oxum nos recorda da importancia da sensibilidade.

Assim como um rio encontra seu caminho sem violéncia, muitas dificuldades podem ser
superadas através da paciéncia, da inteligéncia e do equilibrio emocional.

A é4gua ndo luta contra a pedra, mas, com o tempo, transforma a paisagem.

Essa é uma das maiores ligcoes de Oxum.
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DEBATE HISTORICO

Os estudos contemporaneos mostram que Oxum preservou grande parte de suas
caracteristicas africanas mesmo apoés séculos de transformagdes culturais.

Sua ligacdo com os rios, a fertilidade e a prosperidade permanece presente tanto nas
tradi¢des africanas quanto nas afro-brasileiras.

Ao mesmo tempo, novas interpretagdes surgiram, ampliando a compreensdo de seu
papel espiritual e social.

PARA REFLETIR
1. Qual a importancia dos rios na simbologia de Oxum?
2. Como Oxum representa prosperidade além do aspecto financeiro?

3. Qual a relagdo entre Oxum e a preservacdo das tradigdes femininas afro-
brasileiras?

4. O que a diplomacia de Oxum ensina aos praticantes?

Como aplicar os ensinamentos de Oxum na vida cotidiana?

e

GLOSSARIO

Oxum

Orixa das aguas doces, do amor, da fertilidade e da prosperidade.
Fertilidade

Capacidade de gerar, desenvolver e sustentar a vida.

Diplomacia

Habilidade de resolver conflitos através do didlogo e da sabedoria.
Prosperidade

Estado de crescimento, abundancia e realizacao.
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Agua Doce

Elemento natural associado a vida, renovacao ¢ continuidade.
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CAPITULO 5

IEMANJA

A Rainha do Mar, a Grande Mae e Senhora das Geracoes.

INTRODUCAO

Se Oxum representa as aguas doces que alimentam a vida, Iemanja representa a
imensidao das dguas que abragam o mundo.

Poucos Orixas alcangaram tanta popularidade no Brasil quanto lemanja.

Seu nome ultrapassou os limites dos terreiros e tornou-se conhecido por milhdes de
pessoas, independentemente de religido.

Todos os anos, praias brasileiras recebem multidoes que levam flores, oragdes e
homenagens a Rainha do Mar.

Mas por tras dessa imagem tdo conhecida existe uma historia profunda, que comeca
muito antes do Brasil, nas terras africanas onde seu culto foi preservado por geragdes.

A VOZ DA TRADICAO.

A tradigdo oral preserva um ensinamento muito valioso: acolher com amor ndo significa
perder a firmeza, mas oferecer cuidado sem deixar de orientar para o crescimento.

Nos Terreiros, aprendemos que Iemanja representa a forca das aguas que abragam,
protegem e renovam a vida. Sua energia inspira a capacidade de cuidar dos vinculos
familiares e afetivos com equilibrio, respeito e responsabilidade.

Assim como o mar recebe inimeros rios € permanece em constante movimento,
também o ser humano pode aprender a acolher diferentes experiéncias sem se prender
ao passado. A renovacao das aguas nos recorda que amadurecer espiritualmente ¢ saber

amar sem aprisionar e proteger sem limitar.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.
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QUEM K IEMANJA?

Na tradicao ioruba, o nome lemanja deriva de uma expressao frequentemente traduzida
como: ""Mae cujos filhos sao peixes''.

Essa expressao simboliza fertilidade, abundancia e maternidade.

Na Africa, Iemanjad estava originalmente associada as grandes 4guas interiores,
especialmente rios importantes para a sobrevivéncia das comunidades.

Com o passar do tempo e principalmente no Brasil, sua imagem tornou-se
profundamente ligada ao oceano.

IEMANJA NA AFRICA

Entre os povos iorubas, lemanja ocupa posicao de grande respeito, ela é vista como:

e mae;

e geradora da vida;

e protetora da familia;

e guardia da fertilidade.

Seu culto relacionava-se diretamente a importancia da dgua para a manutencdo das
comunidades.

A agua era fonte de sobrevivéncia, sem agua nao havia agricultura, sem agricultura nao
havia alimento, Sem alimento ndo havia continuidade da vida.

IEMANJA E O RIO OGUN

Para compreender as origens de Iemanjd, ¢ importante recordar que, na tradi¢do ioruba,
ela ndo estava inicialmente associada a0 mar, mas as grandes aguas interiores da Africa
Ocidental. Entre essas referéncias destaca-se o Rio Oguin, localizado na atual Nigéria,
cuja bacia hidrografica foi fundamental para o desenvolvimento de diversas
comunidades iorubas.
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As aguas desses rios garantiam a sobrevivéncia das populacdes, abastecendo aldeias,
favorecendo a agricultura, a pesca e o comércio entre diferentes regides. Nesse
contexto, lemanja era reverenciada como a grande mae das aguas, protetora da vida, da
fertilidade e das familias, simbolizando a abundancia proporcionada pelos rios que
sustentavam a existéncia coletiva.

A tradicdo oral preserva a compreensao de que a agua ¢ mais do que um recurso natural:
ela representa origem, continuidade e renovacgdo. Por isso, os grandes rios ocupavam
lugar de destaque na espiritualidade iorubd, sendo considerados espagos de profunda
conexao entre a comunidade, a natureza e o sagrado.

Com a diaspora africana e a chegada forcada de milhdes de africanos as Américas, essa
devog¢ao encontrou uma nova realidade. O Oceano Atlantico, antes visto como caminho
de separagdo e sofrimento, passou também a representar acolhimento, esperanga e
memoria ancestral. Foi nesse processo historico que, no Brasil, lemanja tornou-se
amplamente reconhecida como a Rainha do Mar, sem perder sua ligacdo original com
as aguas que dao origem e sustentam a vida.

Embora diferentes tradigdes apresentem interpretacdes proprias sobre essa trajetoria,
permanece amplamente reconhecido que as raizes do culto a Iemanja estdo
profundamente ligadas as aguas interiores da Africa. Conhecer essa heranga historica
permite compreender que a devocao a Grande Mae nasceu as margens dos rios africanos
e encontrou, nas aguas do Atlantico, um novo significado para os povos da didspora.

A TRAVESSIA DO ATLANTICO

Quando milhdes de africanos foram trazidos a for¢a para o continente americano,
também viajaram suas memorias, suas crengas e seus Orixas.

Durante a dolorosa travessia do Atlantico, o mar tornou-se elemento central da
experiéncia dos povos escravizados.

E nesse contexto que a imagem de Iemanja passa por uma importante transformagao, no

Brasil, ela deixa de estar ligada principalmente aos rios e passa a ser associada aos
oceanos.
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A RAINHA DO MAR

A partir da experiéncia afro-brasileira, lemanja torna-se cada vez mais reconhecida
como:

Senhora dos Mares, Rainha das Aguas Salgadas, Mie dos Navegantes, Protetora
das Familias.

Essa transformag¢do demonstra como as tradigdes religiosas permanecem vivas,
adaptando-se as experiéncias historicas dos povos que as praticam.

IEMANJA E A MATERNIDADE

Talvez nenhuma caracteristica seja tdo associada a lemanja quanto a maternidade, mas ¢
importante compreender que maternidade, nesse contexto, possui significado amplo.

Representa:

e acolhimento;

e protecao;

e cuidado;

e orientacgdo;

e amor incondicional.

Por isso, muitos praticantes recorrem a sua energia em momentos de sofrimento
emocional ou dificuldades familiares.

A GRANDE MAE NA UMBANDA

Na Umbanda, Iemanja costuma ser vista como uma das grandes forcas maternas da
criacdo, sua vibragdo esta associada a:

o familia;
e unido;
e equilibrio emocional,

e protecdo espiritual;
o fortalecimento dos lagos afetivos.

Ela acolhe sem julgar, protege sem aprisionar, orienta sem impor.
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IEMANJA E A FAMILIA

Em muitos terreiros, lemanja ¢ invocada em trabalhos relacionados a harmonizagao
familiar, isso ocorre porque sua energia esta ligada a construgdo de vinculos saudaveis.

Ela nos ensina que:
o familia exige cuidado;
e convivéncia exige compreensio;

e amor exige responsabilidade.

Sua forca ndo elimina conflitos, mas ajuda a restaurar o equilibrio.

O MAR COMO SIMBOLO ESPIRITUAL

O mar ocupa posi¢do central em sua simbologia, ele representa:

o profundidade;
e mistério;

e renovacao;

e movimento;

e acolhimento.

Assim como o oceano recebe inimeros rios, lemanja simboliza a capacidade de acolher
diferentes experiéncias humanas.

IEMANJA E A MEDIUNIDADE

Diversos sacerdotes observam que muitos médiuns ligados a vibragao de Iemanja
apresentam caracteristicas como:

e sensibilidade;

e empatia;

e capacidade de acolhimento;
e intuicdo desenvolvida.

Entretanto, essas qualidades ndo sdo exclusivas de seus filhos ou de suas linhas
espirituais, sdo inspiragdes que qualquer praticante pode buscar desenvolver.
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CABOCLAS E ENTIDADES DE IEMANJA

Diversas entidades trabalham sob sua vibracao, entre elas encontramos:
e Caboclas das Aguas;
e Sereias;
e Marinheiras;

o entidades ligadas as praias e aos mares.

Cada tradicdo organiza essas falanges de forma particular, por isso, ndo existe uma
padronizagdo universal.

IEMANJA NO OMOLOCO

Nas tradi¢des Omoloco, Ilemanja mantém forte ligacdo com a ancestralidade africana.

Seu culto preserva aspectos historicos importantes, a0 mesmo tempo em que dialoga
com as caracteristicas desenvolvidas pela religiosidade afro-brasileira.

Essa combinagdo demonstra a riqueza da evolugao religiosa no Brasil.

IEMANJA E A PROTECAO DOS NAVEGANTES

Ao longo da histdria brasileira, pescadores e comunidades costeiras passaram a dedicar
especial devogado a Iemanja.

O mar podia oferecer sustento, mas também apresentava perigos.

Por isso, a Rainha do Mar tornou-se simbolo de protecdo para aqueles que dependiam
das aguas para viver.

AS GRANDES FESTAS DE IEMANJA

Poucos Orixds possuem celebragdes tao populares, entre as homenagens mais
conhecidas estdo as realizadas em cidades costeiras de todo o Brasil.

Destacam-se especialmente as celebracdes em Salvador, Rio de Janeiro, Santos, Porto
Alegre. Nesses locais, milhares de pessoas participam de procissdes, cortejos €
homenagens a Rainha do Mar.
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IEMANJA E A PRESERVACAO DOS OCEANOS.

Nas ultimas décadas, muitos praticantes passaram a refletir sobre a preservagdo dos
mares.

Se o oceano ¢ sagrado, se as dguas representam a presenc¢a de lemanja, entdo proteger o
meio ambiente também pode ser entendido como um ato de respeito religioso.

Essa consciéncia vem transformando diversas formas de homenagem, incentivando
praticas mais sustentaveis.

SIMBOLOS DE IEMANJA

Entre os simbolos mais conhecidos encontramos:

e conchas;

e estrelas-do-mar;
e Dpeixes;

e espelhos;

e coroas;

e ondas do mar.

Todos representam sua ligagdo com as aguas € com a maternidade espiritual.

CORES DE IEMANJA

As cores atribuidas a Iemanja podem variar conforme a tradigao religiosa, nao existindo
uma padronizagdo universal entre os diferentes Terreiros e nagdes afro-brasileiras.

As cores mais frequentemente associadas a lemanja sdo:

e Dbranco;
e azul-claro;
e prata;

e azul e branco.

Essas tonalidades evocam a serenidade e a vastidao das dguas.
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O DIA DE IEMANJA

Em grande parte do Brasil, lemanja ¢ celebrada em 2 de fevereiro, entretanto, algumas
regides também realizam homenagens em outras datas, especialmente durante o periodo
de Ano-Novo.

A diversidade de celebragdes reflete a riqueza das tradi¢des afro-brasileiras.

O QUE IEMANJA ENSINA?
Talvez sua principal licdo seja:
Acolher sem perder a propria forca.
Iemanja nos ensina:

e compaixao;

e equilibrio emocional,

o responsabilidade afetiva;

e respeito aos vinculos.

Sua maternidade nao € possessiva.

E libertadora.

REFLEXAO UMBANDISTA

O mar de Iemanja nunca permanece imovel, suas 4guas avancam e recuam, renovam-se
continuamente.

Assim também acontece com a vida, ha momentos de calmaria, ha momentos de
tempestade, mas o oceano continua existindo.

Iemanjd nos ensina que maturidade espiritual ndo significa auséncia de desafios,
significa aprender a atravessa-los sem perder a capacidade de amar.
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DEBATE HISTORICO

A transformacdo de Iemanja de divindade ligada as aguas interiores africanas para
Rainha do Mar brasileira ¢ um dos exemplos mais fascinantes da adaptacdo das
tradi¢des afro-diasporicas. Essa mudanca ndo apagou suas origens, pelo contrario,
demonstra a capacidade das tradi¢des religiosas de preservar a memoria ancestral
enquanto dialogam com novas realidades historicas.

PARA REFLETIR
1. Como ocorreu a transformacao historica de Ilemanja no Brasil?
2. O que o mar simboliza na espiritualidade ligada a Iemanja?
3. Qual a diferenca entre acolhimento e dependéncia emocional?
4. Como a maternidade espiritual de Iemanja pode inspirar os praticantes?
5. De que forma a preservacao dos oceanos relaciona-se com sua energia?

GLOSSARIO

Iemanja

Orix4 associada as aguas, a maternidade, a protecao familiar e ao acolhimento.
Maternidade Espiritual

Capacidade de cuidar, orientar e proteger independentemente dos lagos bioldgicos.
Falange

Grupo de entidades espirituais que atua sob determinada vibragao.

Diaspora Africana

Processo historico de dispersdo forgada dos povos africanos através da escravidao.
Oceano Sagrado

Representagao simbolica das aguas ligadas a forga espiritual de lemanja.
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CAPITULO 6

OBALUAE

O Senhor da Terra, da Cura e da Transformacao

INTRODUCAO

Entre os Orixas cultuados nas tradigdes afro-brasileiras, Obaluaé ocupa uma posicao de
profundo respeito, seu nome frequentemente desperta sentimentos de reveréncia,
siléncio e reflexao.

Ao longo da histéria, muitas pessoas passaram a associa-lo apenas as doengas e ao
sofrimento. Entretanto, essa interpretacdo nao expressa a totalidade de seus

fundamentos.

Obaluaé ¢, acima de tudo, um Orixé ligado a transformac¢do da vida, sua forca esta
presente nos processos de renovagao, superagdo, cura e reconstrucao.

Ele nos ensina que toda dificuldade pode tornar-se fonte de aprendizado e que toda
cicatriz carrega uma historia de resisténcia.

Compreender Obaluaé ¢ compreender que a vida esta em constante transformacao.
A VOZ DA TRADICAO.

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: toda transformacdo exige
tempo, paciéncia e confiang¢a nos processos da vida.

Nos Terreiros, aprendemos que Obaluaé¢ nao representa apenas as dificuldades
enfrentadas pelo ser humano; ele também inspira a capacidade de renovar-se, superar
desafios e encontrar cura nos momentos de maior fragilidade.

Assim como a terra acolhe a semente e, apds um periodo de maturagdo, permite que ela
floresca, também o ser humano pode transformar suas dores em aprendizado, resisténcia

e crescimento espiritual.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.
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QUEM E OBALUAR?

O nome Obaluaé costuma ser traduzido por muitos estudiosos como:

"Rei Senhor da Terra"

ou

"Senhor da Terra"

A terra ocupa papel central em seus fundamentos.

Ela representa:

origem da vida;

fertilidade;

transformacao;

renovacgao;

continuidade dos ciclos naturais.

Tudo nasce da terra.

Tudo retorna a terra.

Por essa razdo, Obaluaé estd profundamente ligado aos processos de transformagdo da

existéncia.

OBALUAL NA AFRICA

As origens de Obaluaé encontram-se nas tradi¢des iorubas da Africa Ocidental.

Seu culto era amplamente respeitado devido a sua ligacdo com questdes relacionadas a

saude, ao equilibrio fisico e espiritual e aos mistérios da vida humana.

Nas sociedades tradicionais africanas, compreender a doenga significava também
compreender a cura, nao havia separagao absoluta entre esses processos.

Por isso, Obaluaé tornou-se uma forga associada tanto aos desafios quanto a superagdo.
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OBALUAL E A TERRA COMO SiMBOLO DA VIDA.

Nas antigas sociedades africanas, a terra era muito mais do que o lugar onde se
cultivavam alimentos. Ela era compreendida como fonte da existéncia, espaco de
pertencimento e expressao da continuidade da vida. Era da terra que surgiam os frutos,
as plantas medicinais e os recursos necessarios para a sobrevivéncia das comunidades, e
era para ela que tudo retornava ao final de cada ciclo.

Essa compreensdo esta profundamente ligada aos fundamentos de Obaluaé. A terra
ensina que a vida se desenvolve por meio de processos continuos de nascimento,
crescimento, transformacao e renovagdo. A semente precisa ser acolhida pelo solo antes
de florescer; da mesma forma, o ser humano amadurece por meio das experiéncias que
vive ao longo de sua caminhada.

Nas tradi¢des africanas, cuidar da terra significava também cuidar da comunidade. A
fertilidade do solo representava esperanga, continuidade e equilibrio entre as pessoas e a
natureza. Por isso, a terra era respeitada como um elemento sagrado, indispensavel para
a preservacgao da vida e da memoria ancestral.

Ao observarmos os ensinamentos de Obaluaé sob essa perspectiva, compreendemos que
sua ligacdo com a terra ndo esta associada apenas ao encerramento dos ciclos, mas
principalmente a capacidade de gerar novos comecos. Assim como o solo acolhe aquilo
que aparentemente chegou ao fim para transforma-lo em nova vida, Obaluaé nos ensina
que toda dificuldade pode tornar-se oportunidade de renovagdo, crescimento e
fortalecimento espiritual.

Embora cada tradi¢do religiosa preserve formas proprias de compreender seus
fundamentos, permanece comum o entendimento de que a terra simboliza o ciclo
permanente da existéncia. Conhecer esse significado permite perceber Obaluaé nao

apenas como o Orixd da cura, mas também como o guardido da transformacdo, da
esperanca ¢ da continuidade da vida.

A RELACAO COM A TERRA

Entre todos os elementos da natureza, a terra talvez seja aquele que melhor simboliza
Obaluaé.

A terra acolhe a semente, permite seu crescimento.

Recebe aquilo que completa seu ciclo, e possibilita novos recomecos.
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Essa dinamica expressa perfeitamente os fundamentos desse Orixd, nada permanece
estatico, tudo se transforma.

A CURA COMO FUNDAMENTO

Uma das maiores distor¢des produzidas ao longo do tempo foi reduzir Obaluaé a
imagem da enfermidade.

Nas tradigdes africanas e afro-brasileiras, ele ¢ também um dos grandes simbolos da
cura, mas ¢ importante compreender que cura nao significa apenas recuperagao fisica.

Ela envolve:
e equilibrio emocional;
o fortalecimento espiritual;
e reconstrugdo interior;

e renovagdo da esperanga.

Por isso, Obalua¢ ¢ frequentemente lembrado em momentos de recuperagdo e
transformacao.

AS HISTORIAS DE SUPERACAO

Diversos mitos africanos relatam que Obaluaé enfrentou experiéncias de sofrimento,
exclusao e rejeigao.

Em muitas narrativas, seu corpo aparece marcado por feridas, essas historias possuem
forte valor simbolico, elas ensinam que a dor ndo define o destino de uma pessoa, ao

contrario, pode tornar-se fonte de crescimento e sabedoria.

Por isso, Obaluaé ¢ frequentemente visto como um exemplo de superagao.

O SIGNIFICADO DAS CICATRIZES

As cicatrizes presentes em suas narrativas nao representam fraqueza.

Representam experiéncia, representam aprendizado, representam vitoria sobre as
dificuldades.
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Em uma sociedade que muitas vezes valoriza apenas a aparéncia, Obaluaé nos recorda
que a verdadeira for¢a nasce da capacidade de superar desafios.

A PALHA COMO SIMBOLO SAGRADO

Uma das imagens mais conhecidas de Obaluaé ¢ sua vestimenta confeccionada com
palha, essa cobertura possui diversos significados, entre eles:

e protecgdo;
e mistério;
e respeito;
e transformacao.

A palha também simboliza a humildade diante dos mistérios da existéncia.

Nem tudo pode ser compreendido imediatamente, existem processos que exigem tempo
€ maturacao.

O XAXARA

Outro simbolo tradicional associado a Obaluaé é o Xaxara:

Instrumento ritual presente em diversas tradigdes afro-brasileiras, ele simboliza limpeza,
renovagao e afastamento das energias desequilibradas.

Sua utilizacdo representa 0 movimento da cura e da reorganizagao espiritual.

OBALUAIL E A SAUDE COMUNITARIA

Nas sociedades africanas tradicionais, saude ndo era entendida apenas como questido
individual, o bem-estar de uma pessoa estava ligado ao equilibrio da comunidade.

Quando um individuo sofria, toda a comunidade era afetada, essa visdo continua
extremamente atual.

Ela nos lembra que cuidar uns dos outros também ¢ uma forma de espiritualidade.
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OBALUAE NA DIASPORA AFRICANA

Com a diaspora africana, seu culto atravessou o Atlantico.
Mesmo diante da violéncia da escravidao, muitos fundamentos foram preservados, no
Brasil, Obaluaé continuou sendo reverenciado como forca ligada a cura, a renovagao e a

superacao.

Ao mesmo tempo, novas interpretagcdes surgiram dentro das tradi¢cdes afro-brasileiras.

OBALUAE NO CANDOMBLE

Nas diversas na¢des do Candomblé¢, Obaluaé ocupa posi¢do de grande importancia, sua
presenca relaciona-se aos ciclos da vida, a saude e aos mistérios da transformagao.

Cada tradigdo preserva caracteristicas proprias de culto e interpretagdo, refletindo a
diversidade existente entre os Povos de Terreiro.

OBALUAE NO OMOLOCO

Nas tradicdes Omolocd, Obaluaé mantém forte ligacdo com a ancestralidade africana,
sua atuacdo ¢ frequentemente associada:

e acura;
e aprotecdo espiritual;
e arenovacdo energética;

e asuperacgdo das dificuldades.

Sua forga ¢ compreendida como instrumento de crescimento e fortalecimento.

OBALUAE NA UMBANDA

Na Umbanda, Obaluaé é frequentemente invocado em trabalhos relacionados:

e acura espiritual;

e alimpeza energética;

e arenovacgdo dos caminhos;
e ao fortalecimento da fé.
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Sua atuacgao nao se limita ao tratamento das dificuldades.

Ela busca restaurar o equilibrio necessario para que a vida continue seu curso de forma
saudavel.

OBALUAE E OS PRETOS VELHOS

Muitos terreiros identificam afinidades entre a vibragdo de Obaluaé e a atuagdo dos
Pretos Velhos, essa aproximagao ocorre devido aos valores compartilhados:

paciéncia;
sabedoria;
acolhimento;
cura;
humildade.

Embora nao sejam a mesma forga espiritual, frequentemente trabalham de maneira
harmoniosa dentro da Umbanda.

A TRANSFORMACAO COMO CAMINHO

Talvez nenhuma palavra represente melhor Obaluaé do que:
Transformacao

Ele nos ensina que a vida ¢ feita de ciclos.

Momentos dificeis ndo sdo permanentes.

Feridas podem cicatrizar.

Aprendizados podem surgir das experiéncias mais desafiadoras.

Transformar-se ¢ parte da caminhada humana.

PRECONCEITOS HISTORICOS

Ao longo dos séculos, muitos preconceitos foram construidos em torno de Obaluaé.
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Algumas pessoas passaram a associa-lo exclusivamente ao sofrimento ou ao medo.
Essas interpretagdes ignoram sua profunda relagdo com a cura e a renovagao.

Estudar sua historia ¢ também uma forma de combater estigmas e valorizar a riqueza
das tradi¢des afro-brasileiras.

DEBATE HISTORICO

Em diferentes tradi¢cdes religiosas encontramos interpretagdes variadas sobre a relagdo
entre Obaluaié e Omulu.

Algumas casas compreendem ambos como manifestacdes distintas de uma mesma forca
divina, outras enfatizam caracteristicas especificas para cada nome.

Ha ainda tradigdes que tratam essas expressdes como aspectos complementares de um
mesmo Orixa.

A diversidade dessas interpretacdes demonstra a riqueza e a pluralidade existentes entre
os Povos de Terreiro.

Esta obra respeita todas essas perspectivas, reconhecendo que ndo existe uma uUnica
compreensao universal sobre o tema.

O QUE OBALUAK ENSINA?

Obaluaé nos ensina que:
e toda dificuldade pode gerar aprendizado;
e toda transformacao exige tempo;
e toda cura envolve renovacao;

e todavida é feita de ciclos.

Sua for¢a nos recorda que a superacdo nasce da perseveranga e da confianga nos
processos da existéncia.

REFLEXAO UMBANDISTA

Vivemos em uma sociedade que frequentemente valoriza apenas o sucesso imediato.
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Obaluaé nos ensina algo diferente, ele nos mostra que o crescimento verdadeiro muitas
vezes acontece durante os periodos mais dificeis.

As cicatrizes nao sao sinais de derrota, sdo marcas da caminhada.

Sdo testemunhos da capacidade humana de resistir, aprender e continuar seguindo em
frente.

PARA REFLETIR

Por que Obaluaié ndo deve ser associado apenas as doengas?

Qual o significado espiritual da terra em seus fundamentos?

O que as histdrias de superacdo de Obaluaié nos ensinam?

Como a transformacao pode ser compreendida como um processo de cura?

De que forma a espiritualidade pode contribuir para o fortalecimento da comunidade?

uhwnNeE

GLOSSARIO

Obaluaié

Orixa associado a terra, a cura, a transformagao e aos ciclos da vida.

Xaxara

Instrumento ritual ligado aos fundamentos de Obaluaié.

Diaspora Africana

Processo historico de dispersao forcada dos povos africanos para as Américas.
Transformacao

Principio fundamental ligado a renovagao e ao crescimento espiritual.
Ancestralidade

Ligagdo espiritual e cultural com aqueles que vieram antes de nos.
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CAPITULO 7

OMULU

O Senhor da Ancestralidade, dos Mistérios e das Passagens.

INTRODUCAO

Omulu ¢ uma das figuras mais profundas e reverenciadas dentro das tradigdes afro-
brasileiras, seu culto esta ligado aos grandes mistérios da existéncia humana: o
nascimento, a vida, o envelhecimento € a morte.

Ao contrario de interpretacdes superficiais, Omulu ndo representa apenas o fim da vida,
mas sim a compreensao de que a existéncia € um ciclo continuo de transformacao.

Falar de Omulu ¢ falar sobre ancestralidade, passagem e continuidade.
A VOZ DA TRADICAO.

A tradigdo oral preserva um ensinamento muito valioso: a vida ¢ feita de ciclos, e cada
passagem merece ser compreendida com respeito, siléncio e sabedoria.

Nos Terreiros, aprendemos que Omulu nao representa apenas o fim de uma etapa, mas a
continuidade dos processos espirituais que ligam os seres humanos a ancestralidade e
aos mistérios da existéncia.

Assim como a natureza transforma continuamente suas formas sem perder sua esséncia,
também o ser humano atravessa mudancas que podem trazer amadurecimento,

compreensdo e renovagao interior.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.

OMULU E O MISTERIO DA VIDA

Em muitas tradi¢des africanas e afro-brasileiras, a vida ndo ¢ vista como algo linear.

Ela ¢ entendida como um ciclo, nesse ciclo, Omulu atua como uma forca que
acompanha as passagens fundamentais da existéncia.
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Ele esta presente nos momentos em que um ciclo se encerra para que outro ciclo possa
comegar.

OMULU NA AFRICA

As raizes de Omulu estao profundamente ligadas as tradi¢cdes iorubds e as regides da
Africa Ocidental.

Seu culto esta associado ao respeito pelos mistérios da vida e da morte, e & compreensao
de que essas dimensdes fazem parte de um mesmo fluxo existencial.

Nas sociedades tradicionais, a morte ndo era vista como ruptura absoluta, mas como
transformagao da forma de existéncia.

A ANCESTRALIDADE COMO FUNDAMENTO CENTRAL

Diferente de uma visao exclusivamente fisica da morte, Omulu esta diretamente ligado
a ancestralidade.

O ancestral ndo desaparece, ele continua existindo em outra dimensao, passa a integrar

o campo da memdria, da espiritualidade e da continuidade da comunidade. Omulu,
nesse sentido, esta associado aos processos de ancestralidade.

OMULU E OS CAMPOS SANTOS

Um dos aspectos mais conhecidos da presenga simbdlica de Omulu s3o os espagos
ligados ao descanso dos mortos.

Esses locais ndo devem ser compreendidos sob uma perspectiva de medo ou
negatividade, dentro das tradigdes religiosas, eles representam:

e respeito;
e memoria;
e passagem;

e retorno a origem.

Sao espacgos sagrados de transigao.
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Mais do que lugares de despedida, esses espagos recordam a continuidade da memoria,
o respeito pelos ancestrais e a compreensdo de que toda existéncia faz parte de um ciclo
maior.

OMULU E OS CICLOS DA EXISTENCIA

Omulu esta presente em todas as fases da vida humana:

e nascimento;

e crescimento;

e maturidade;

e envelhecimento;
e morte.

Ele ndo atua apenas no fim, mas em todo o processo de transformacao do ser.

Essa compreensdo amplia sua importancia espiritual.

OMULU E A CURA ESPIRITUAL

Embora muitas vezes associado ao fim da vida, Omulu também esta relacionado a cura
em um sentido profundo, essa cura ndo se limita ao corpo fisico, ela envolve:

e Qaceitagdo;

e compreensao;

e equilibrio espiritual;

e libertacdo de sofrimentos antigos;

e reorganiza¢do da existéncia interior.

OMULU NA DIASPORA AFRICANA

Com a didspora africana, os fundamentos de Omulu foram preservados e ressignificados
no Brasil.

Mesmo diante das condigdes de escravidio e perseguicdo religiosa, sua presenca
espiritual permaneceu viva nos terreiros, ele passou a ser reverenciado como forga de

respeito, siléncio, ancestralidade e transformagao.

TUMA e A Umbanda e suas Raizes ¢ Volume ||



Fundamentos de Umbanda
A UMBANDA E SUAS RAIZES volume I

OMULU E O CULTO AOS ANCESTRAIS NA AFRICA.

Em muitas sociedades africanas tradicionais, os ancestrais ocupam um lugar de
profundo respeito na vida comunitdria. Eles ndo sdo compreendidos como figuras
pertencentes apenas ao passado, mas como parte viva da memodria coletiva, da
identidade cultural e da continuidade espiritual do povo. Honrar os ancestrais significa
reconhecer aqueles que abriram caminhos, transmitiram conhecimentos e preservaram
as tradigoes ao longo das geragdes.

A tradicao oral ensina que a existéncia ndo se encerra com a morte do corpo fisico. A
passagem para o mundo espiritual representa uma continuidade da jornada, fortalecendo
os vinculos entre os que vieram antes e aqueles que permanecem construindo a
comunidade. Essa compreensdo inspira valores como respeito, gratiddo,
responsabilidade e compromisso com a heranga recebida dos antepassados.

E nesse contexto que os fundamentos de Omulu ganham maior profundidade. Sua
ligacdo com a ancestralidade ndo estd baseada no medo da morte, mas na compreensao
de que cada ciclo da existéncia possui um significado e contribui para a continuidade da
vida. Omulu recorda que ninguém caminha sozinho: cada pessoa faz parte de uma longa
corrente formada por geracdes que preservaram saberes, costumes e principios
espirituais.

Com a diaspora africana, esse respeito aos ancestrais atravessou o Oceano Atlantico e
permaneceu vivo nas religides afro-brasileiras. Mesmo diante das dificuldades
enfrentadas pelos povos escravizados, a memoria dos antepassados continuou sendo
preservada por meio da tradi¢@o oral, dos rituais, dos canticos e da vivéncia comunitaria
nos Terreiros.

Embora diferentes povos africanos possuam formas proprias de compreender o culto
aos ancestrais, permanece amplamente reconhecido que a ancestralidade constitui um
dos pilares da espiritualidade africana. Conhecer esse fundamento permite compreender
Omulu como o Orixa que nos convida a honrar o passado, viver o presente com
responsabilidade e reconhecer que cada geracao contribui para a continuidade da vida e
da tradigao.
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OMULU NO CANDOMBLE

No Candomblé, Omulu ocupa posicao de grande importancia dentro dos cultos ligados a
terra e a ancestralidade, sua presenca estd associada aos mistérios profundos da
existéncia e ao respeito pelos ciclos naturais da vida.

Diferentes nagdes preservam formas especificas de compreendé-lo, reforcando a
diversidade interna das tradi¢des afro-brasileiras.

OMULU NO OMOLOCO

Nas tradigoes Omoloco, Omulu ¢ frequentemente compreendido como forga de ligacao
direta com a ancestralidade e com os processos de passagem espiritual, seu culto reforca
a importancia do respeito aos ancestrais e aos fundamentos africanos preservados no
Brasil.

OMULU NA UMBANDA

Na Umbanda, Omulu ¢ reverenciado como uma forca de grande sabedoria e respeito,
ele atua principalmente em processos de:

e limpeza espiritual profunda;

e transformacao interior;

e fortalecimento da fé;

e compreensao dos ciclos da vida.

Sua presenca nao deve ser associada ao medo, mas ao respeito e a reflexao.

OMULU E OS PRETOS VELHOS

Assim como ocorre com Obaluaié, muitos terreiros observam afinidade entre a atuagao
de Omulu e a vibragdo dos Pretos Velhos. Essa relacdo se da por valores comuns como:

e sabedoria;

e humildade;

e paciéncia;

e acolhimento;

e compreensdo da dor humana.
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Essa aproximagdo simbolica refor¢a o papel de Omulu como forca de maturidade
espiritual.

OMULU E A TRANSICAO ENTRE MUNDOS

Omulu esta associado aos momentos de passagem entre diferentes estados da existéncia.

Essas passagens ndo sdo vistas como rupturas, mas como transformagdes. Ele simboliza
o elo entre o mundo material e 0 mundo espiritual.

O SILENCIO DE OMULU

Uma das caracteristicas mais marcantes de Omulu € o siléncio.

Esse siléncio ndo representa auséncia, representa respeito, representa profundidade
representa a impossibilidade de traduzir completamente certos mistérios em palavras.

PRECONCEITOS HISTORICOS

Ao longo do tempo, Omulu foi alvo de interpretagdes distorcidas, muitas vezes
associadas ao medo e a negatividade.

Essas visdes ndo refletem sua verdadeira natureza dentro das tradi¢des africanas e afro-

brasileiras, estudar Omulu ¢ também um exercicio de desconstru¢do de preconceitos
historicos.

DEBATE HISTORICO

Existe diversidade de interpretacdes sobre Omulu e sua relagdo com Obaluaié.

Algumas tradicdes os compreendem como aspectos distintos, outras como
manifestagdes de uma mesma forga divina.

Outras ainda como qualidades complementares dentro de um mesmo principio
espiritual.

A pluralidade dessas interpretagdes reflete a riqueza dos Povos de Terreiro.
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Esta obra reconhece e respeita todas essas visdes, sem impor uma unica leitura como
absoluta, respeitando sempre que cada Casa de Ax¢ possui seus fundamentos, e por
tanto devem ser respeitadas.

OMULU E A VIDA MODERNA

Mesmo em contextos contemporaneos, Omulu continua sendo uma for¢a de reflexdo
profunda, ele nos convida a pensar sobre:

e afinitude da vida;
e ovalor daancestralidade;

e o0 respeito aos ciclos naturais;
e aimportancia do equilibrio emocional e espiritual.

O QUE OMULU ENSINA?

Omulu ensina que:
e todavida tem um ciclo;
e toda passagem merece respeito;

e toda ancestralidade deve ser honrada;
e toda transformacéo faz parte da existéncia.

REFLEXAO UMBANDISTA

Em uma sociedade que evita falar sobre morte, Omulu nos convida a olhar para esse
tema com maturidade espiritual.

Ele nos ensina que a morte ndo ¢ inimiga da vida, ¢ parte dela.

E compreender isso ¢ também compreender a profundidade da existéncia.
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PARA REFLETIR
1. Qual o papel da ancestralidade na compreensao de Omulu?
2. Por que a morte ndo é vista como fim nas tradi¢cGes afro-brasileiras?
3. Como Omulu ajuda a compreender os ciclos da vida?
4. Qual aimportancia do siléncio e do respeito em sua energia?
5. Como desconstruir preconceitos associados a esse Orixa?
GLOSSARIO
Omulu

Orixa associado a ancestralidade, as passagens e aos mistérios da existéncia.
Ancestralidade

Continuidade espiritual e cultural dos antepassados.

Passagem

Transformacao de um estado da existéncia para outro.

Ciclo da vida

Processo continuo de nascimento, vida, morte ¢ renovagao.

Siléncio sagrado

Expressdo de respeito diante dos mistérios espirituais.
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CAPITULO 8

OXALA

O Grande Orixa da Criacao, da Fé e da Paz

INTRODUCAO

Entre todos os Orixdas cultuados nas tradi¢des afro-brasileiras, Oxald ocupa uma posi¢ao
singular, seu nome esta associado a criagdo, a paz, a sabedoria, a fé e aos principios que
sustentam a vida.

Em muitas tradigdes, € reconhecido como o mais velho dos Orixés e aquele que recebeu
a missao de participar da organizagao do mundo e da humanidade.

Ao longo dos séculos, seu culto atravessou o Atlantico, chegou ao Brasil e tornou-se um
dos pilares fundamentais das religides afro-brasileiras, compreender Oxald ¢
compreender valores como equilibrio, responsabilidade, paciéncia e respeito a criagao.

A VOZ DA TRADICAO.

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: a verdadeira for¢a manifesta-se
na serenidade, na paciéncia e na capacidade de agir com equilibrio.

Nos Terreiros, aprendemos que Oxald inspira a busca pela paz interior e pela
responsabilidade diante da vida. Sua energia nos recorda que a fé ndo € apenas crenga,
mas confianga no caminho espiritual e compromisso com atitudes de respeito, harmonia
€ amor ao proximo.

Assim como a luz se espalha silenciosamente e ilumina o ambiente ao seu redor,
também o ser humano pode transformar sua caminhada quando cultiva pensamentos

elevados, agdes conscientes e uma postura de paz diante dos desafios cotidianos.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.
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QUEM E OXALA?

O nome Oxald deriva da tradi¢do iorubé e esta relacionado a expressao:
Orisa-nla
ou
Obatala
frequentemente traduzidos como:
e Grande Orixa;

e Orixa Maior;
e Senhor das Vestes Brancas.

Nas tradigdes africanas, Oxald ¢ associado a criacdo, a organizacdo do mundo e a
formacao da humanidade.

OXALA NA COSMOLOGIA IORUBA

Nas tradigdes iorubas, a criagdo do universo estd ligada a uma complexa cosmologia
que envolve Olorum (ou Olédumare), os Orixds e as for¢as da natureza.

Em muitas narrativas, Oxala recebe a missao de auxiliar na organizacdo do mundo e na
modelagem dos seres humanos. E importante compreender que existem diversas versdes
desses mitos, preservadas através da tradi¢@o oral, cada uma delas carrega ensinamentos
simbolicos sobre responsabilidade, humildade e equilibrio.

OXALA E ILE-IFE, O BERCO DA CIVILIZACAO IORUBA

Para compreender a importancia de Oxald na tradicao iorubd, ¢ fundamental conhecer
I1é-If¢, cidade considerada por muitas tradigdes como o berg¢o da civilizagdo ioruba.
Mais do que um importante centro urbano da Africa Ocidental, I1é-If¢ ocupa um lugar
de profundo significado historico, cultural e espiritual, sendo reconhecida como
referéncia para a preservacao da identidade e das tradi¢des desse povo.
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Segundo a tradi¢do oral, I1é-If¢ esta intimamente ligada as narrativas sobre a origem do
mundo e da humanidade. E nesse contexto que Oxala ocupa posi¢io de destaque como
Orixa associado a criagdo, a ordem e ao equilibrio da vida. Embora diferentes versoes
dessas narrativas sejam preservadas pelas diversas comunidades iorubds, todas
ressaltam a importancia de Oxald como participante dos acontecimentos que marcaram
o principio da existéncia.

Ao longo dos séculos, Ilé-If¢ tornou-se um importante centro de desenvolvimento
religioso, artistico e cultural. Suas tradi¢cdes foram transmitidas por meio da oralidade,
preservando ensinamentos que atravessaram geragdes ¢ contribuiram para a
continuidade da espiritualidade ioruba, mesmo diante das profundas transformacoes
provocadas pela historia.

Com a diaspora africana, homens e mulheres escravizados trouxeram consigo essas
memorias ancestrais. No Brasil, a figura de Oxalad permaneceu como simbolo da paz, da
criagdo, da sabedoria e do equilibrio, mantendo viva a ligacdo espiritual com as
tradi¢des preservadas em I1€-Ife € em outras regides do universo ioruba.

Embora existam diferentes interpretagdes sobre as narrativas de criagdo e sobre os
acontecimentos associados a antiga Ilé-If¢, permanece amplamente reconhecida sua
importancia para a histéria e para a espiritualidade dos povos iorubéas. Conhecer esse
legado permite compreender que a devocdo a Oxald estd profundamente enraizada na
memoria, na cultura e na ancestralidade africanas.

OXALA E A CRIACAO DA HUMANIDADE

Diversas narrativas africanas relatam que Oxalé participou da modelagem dos corpos
humanos utilizando elementos da prépria natureza.

Esses mitos ndao devem ser compreendidos de forma literal, eles representam
ensinamentos sobre:

e aligacdo entre humanidade e natureza;

e aorigem comum de todos os seres;
e aresponsabilidade humana diante da criagao.
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O BRANCO COMO SiMBOLO

Uma das caracteristicas mais conhecidas de Oxala ¢ sua associacdo a cor branca, nas
tradi¢des afro-brasileiras, o branco simboliza:

e paz

e equilibrio;

e serenidade;

e sabedoria;

e respeito ao sagrado.

Por isso, as celebracdes dedicadas a Oxala costumam valorizar esse simbolismo.

OXALA E A PACIENCIA

Entre os ensinamentos atribuidos a Oxala, a paciéncia ocupa posi¢do central, ele
representa a capacidade de agir com serenidade mesmo diante das dificuldades.

Nao se trata de passividade, trata-se da sabedoria de compreender o momento certo para
cada agao.

OXALA E A RESPONSABILIDADE

Em muitas historias tradicionais, Oxal4 aparece como exemplo de alguém que aprende
através da experiéncia.

Esses relatos demonstram que até mesmo grandes liderangas precisam agir com
responsabilidade e discernimento.

A mensagem ¢ clara, toda autoridade deve caminhar junto com a humildade.
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OXALA E A FE

Na Umbanda, Oxald ¢ frequentemente associado a fé, mas essa fé¢ nao deve ser
compreendida apenas como crenga, ela representa:

e confianca;
e esperanga;
e perseveranga;

e conexdo com o divino.

A fé de Oxalé fortalece a caminhada espiritual e inspira a busca pelo equilibrio interior.

OXALA E A PAZ

Em um mundo marcado por conflitos e divisdes, Oxald simboliza a busca pela paz.

Essa paz ndo significa auséncia de desafios, significa a capacidade de enfrenta-los sem
perder a consciéncia, a ética e o respeito ao proximo.

OXALA NA AFRICA

O culto a Oxalé possui raizes profundas entre os povos iorubas.

Sua importancia estd ligada ndo apenas a criacdo, mas também a organizacao social e
espiritual das comunidades.

Ao longo dos séculos, seus ensinamentos foram transmitidos por meio da oralidade, dos
rituais e da preservacdo da memoria ancestral.

OXALA NA DIASPORA AFRICANA

Com a diaspora africana, o culto a Oxala chegou as Américas. Mesmo diante da
escraviddo e da perseguicao religiosa, seus fundamentos foram preservados e adaptados
as novas realidades encontradas pelos africanos e seus descendentes.
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OXALA NO CANDOMBLE

No Candombl¢, Oxala ocupa posicao de enorme destaque, diversas tradigdes preservam
fundamentos especificos relacionados a suas qualidades, mitos e rituais.

Embora existam diferengas entre as nagdes e casas religiosas, seu papel como grande
Orixa criador permanece amplamente reconhecido.

OXALA NA UMBANDA

Na Umbanda, Oxalé ¢ frequentemente considerado o regente maior da fé, sua vibracao
estd associada:

a elevacgao espiritual;
ao equilibrio;

a paz;

a caridade;

ao amor universal.

Muitos terreiros iniciam seus trabalhos invocando sua protecdo e sua luz.

OXALA E AS LINHAS DA UMBANDA

Em diversas correntes umbandistas, Oxald ¢é relacionado a Linha da Fé, essa linha
representa a ligacdo entre o ser humano e o sagrado, ¢ a for¢a que sustenta a confianga,
a esperanga € o proposito espiritual.

OXALA E A DIVERSIDADE DOS POVOS DE TERREIRO

Embora amplamente cultuado, Oxala pode ser compreendido de formas diferentes entre
as diversas tradi¢cOes afro-brasileiras, cada casa preserva ensinamentos, interpretagdes e
fundamentos proprios, respeitar essa diversidade ¢ reconhecer a riqueza dos Povos de
Terreiro.
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DEBATE HISTORICO

Ao longo da histdria, alguns autores tentaram aproximar Oxaléd de figuras religiosas de
outras tradigdes, essas aproximacdes surgiram especialmente durante os periodos de
perseguicao religiosa e sincretismo.

Entretanto, ¢ importante compreender Oxald a partir de seus proprios fundamentos

africanos, reconhecendo sua identidade ¢ sua histéria dentro das tradigdes dos Povos de
Terreiro.

O QUE OXALA ENSINA?

Oxaléa ensina:

e paciéncia;
e equilibrio;
e responsabilidade;

e respeito;
o fé;
e paz.

Sua mensagem convida a constru¢do de uma vida pautada pela consciéncia e pela
harmonia.

REFLEXAO UMBANDISTA

Oxala nos recorda que a verdadeira for¢a nao esta na imposicao, mas na serenidade.
Em tempos de pressa, ele ensina paciéncia.

Em tempos de conflito, ele ensina paz.

Em tempos de duvida, ele fortalece a fé.

Seu exemplo nos convida a construir caminhos de luz, respeito e equilibrio.
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PARA REFLETIR

Qual o papel de Oxald na cosmologia africana?

O que a cor branca simboliza em seus fundamentos?

Como a fé é compreendida na Umbanda?

Por que a paciéncia é um ensinamento importante de Oxala?
Como construir a paz em nossa vida cotidiana?

uhwnNE

GLOSSARIO

Oxala

Grande Orix4 associado a criacdo, a fé, a paz e ao equilibrio.

Obatala

Uma das denominagdes tradicionais associadas a Oxald na cultura ioruba.

Fé

Forca espiritual ligada a confianga, esperanga e conexao com o sagrado.
Diaspora Africana

Processo historico de dispersdo forgada dos povos africanos para as Américas.
Ancestralidade

Ligagdo espiritual e cultural com aqueles que vieram antes de nos.
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CAPITULO 9

NANA BURUQUE
A Grande Ancestral, Senhora da Lama Primordial, da Sabedoria e

dos Ciclos da Vida.

INTRODUCAO

Entre os Orixas cultuados nas tradigdes afro-brasileiras, Nand Buruqué ocupa um lugar
de profundo respeito e reveréncia.

Considerada por muitas tradigdes como uma das mais antigas divindades africanas
preservadas no Brasil, Nana estd ligada a ancestralidade, ao tempo, a memodria, a
sabedoria e aos mistérios da propria existéncia.

Sua presenca nos ensina que a vida ndo pode ser compreendida apenas pelo presente,
somos resultado daqueles que vieram antes de nds. Carregamos historias, memorias,
ensinamentos e experiéncias transmitidos ao longo das geragdes.

Compreender Nana ¢ compreender o valor da ancestralidade e da continuidade da vida.
A VOZ DA TRADICAO.

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: a verdadeira sabedoria nasce da
capacidade de respeitar o tempo, honrar a memoria e aprender com aqueles que
caminharam antes de nos.

Nos Terreiros, aprendemos que Nana inspira a serenidade diante dos ciclos da vida. Sua
energia nos recorda que a experiéncia amadurecida pelo tempo ¢ uma fonte preciosa de
conhecimento, orientagao e equilibrio espiritual.

Assim como a lama primordial une agua e terra para gerar fertilidade e continuidade,
também o ser humano se fortalece quando reconhece suas raizes, valoriza a
ancestralidade e compreende que cada fase da existéncia possui seu proprio
ensinamento.
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QUEM E NANA BURUQUE?

Nana Buruqué ¢ uma das mais antigas divindades cultuadas nas tradi¢des africanas que
influenciaram as religides afro-brasileiras.

Seu nome aparece em diferentes povos e regides da Africa Ocidental, especialmente
entre tradicdes relacionadas aos povos Fon e Ewe, posteriormente dialogando com
tradi¢des iorubas no Brasil.

Por essa razao, Nana ¢ frequentemente considerada um exemplo da riqueza cultural que
formou os cultos afro-brasileiros.

NANA E AS TRADICOES FON E EWE

A historia de Nana esta relacionada a diferentes povos e tradicdes da Africa Ocidental.
Entre essas matrizes destacam-se os povos Fon e Ewe, cujas culturas se desenvolveram
principalmente em regides que atualmente correspondem ao Benim, Togo e areas
vizinhas.

A presenca de Nana nessas tradicoes demonstra que os cultos africanos nao se
organizaram a partir de fronteiras rigidas como as conhecemos atualmente. Povos
proximos estabeleceram relagdes culturais, comerciais e religiosas ao longo dos séculos,
compartilhando conhecimentos e preservando diferentes formas de compreender o
mundo espiritual.

Entre os povos Fon e Ewe, as tradigdes relacionadas aos ancestrais, a terra, as aguas e
aos ciclos da existéncia ocupam lugar importante na compreensao da vida comunitaria.
E dentro desse universo cultural que podemos compreender parte dos fundamentos
associados a Nana, especialmente sua relagdo com a ancestralidade, a sabedoria dos
mais velhos e os processos de transformagao da vida.

Com o passar do tempo, essas tradicdes dialogaram com outras matrizes africanas,
inclusive com os povos iorubds. Na formacao das religides afro-brasileiras, diferentes
povos africanos foram reunidos em condi¢des histéricas marcadas pela escravizagio e
pela diaspora. Seus conhecimentos, entretanto, nao desapareceram: foram preservados,
reorganizados e transmitidos por meio da oralidade e da préatica religiosa.

Por isso, estudar Nana exige reconhecer essa diversidade de origens e tradi¢des. Nao se
trata de estabelecer uma unica versdo como definitiva, mas de compreender que sua
presenca nas religides afro-brasileiras resulta de uma longa historia de encontros entre
diferentes povos africanos e de preservagao de suas memdarias ancestrais.
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A tradigdo oral preserva, assim, uma compreensdao muito valiosa: conhecer as raizes de
um Orixa também significa conhecer os povos que guardaram seus fundamentos. No
caso de Nana, as tradicoes Fon e Ewe ajudam a ampliar nossa percepcdo sobre a
profundidade historica e cultural de sua presenca na espiritualidade africana e afro-
brasileira.

NANA E A ANCESTRALIDADE AFRICANA

Poucos Orixas estdo tdo associados a ancestralidade quanto Nana.
Ela representa:

e amemodria dos antepassados;

e acontinuidade das geragdes;

e 0 respeito aos mais velhos;

e asabedoria adquirida através do tempo.

Nas sociedades africanas tradicionais, os ancidos eram guardides do conhecimento
coletivo, Nana simboliza essa heranga ancestral.

A LAMA PRIMORDIAL

Um dos fundamentos mais conhecidos de Nani esta relacionado a lama.

Nas narrativas tradicionais, a lama representa a matéria primordial da criacdo, ela
simboliza:

e origem;
e transformacao;
e fertilidade;

e continuidade da vida.
A lama nao ¢ vista como algo negativo.

Ela representa o ponto de encontro entre a dgua ¢ a terra, dois elementos essenciais para
a existéncia.
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NANA E A CRIACAO DA VIDA

Diversas tradicoes relatam que a matéria utilizada para formar os corpos humanos teria
sido retirada da lama primordial. Independentemente da interpretagdo literal ou
simbdlica dessas narrativas, a mensagem ¢ profunda:

A humanidade faz parte da natureza, viemos da terra e retornamos a terra, esse
ensinamento aproxima Nana dos grandes ciclos da existéncia.

O TEMPO COMO FUNDAMENTO

Nana ¢ frequentemente associada ao tempo, mas nao ao tempo marcado pelos relogios,
ela representa o tempo da maturagdo, da experiéncia e da sabedoria.

O tempo que ensina, o tempo que transforma, o tempo que permite compreender a vida
com mais profundidade.

A SABEDORIA DOS MAIS VELHOS

Nas tradi¢des africanas, envelhecer nao significa perder valor, ao contrdrio, os mais
velhos sdo reconhecidos como portadores de experiéncia e conhecimento.

Nanad simboliza essa sabedoria acumulada ao longo da caminhada, por isso, ¢
frequentemente associada a paciéncia, a reflexdo e a maturidade espiritual.

NANA E AS AGUAS PARADAS

Em muitas tradi¢cdes afro-brasileiras, Nana estd relacionada as dguas calmas, lagoas,
brejos e areas alagadigas, esses ambientes representam:

e profundidade;
e introspecgao;
e memoria;

e siléncio.

Ao contrario das aguas agitadas, as dguas de Nand convidam a contemplacdo e ao
recolhimento.
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AS CORES DE NANA

As cores atribuidas a Nana podem variar conforme a tradigado religiosa, a regido, a nacao
de Candomblé¢ ou a linhagem de Umbanda. Embora determinadas cores sejam
tradicionalmente associadas a Orixa em diferentes comunidades, ndo existe uma
padronizagdo universal que possa ser aplicada a todos os Terreiros.

Essa diversidade faz parte da propria riqueza das tradi¢des afro-brasileiras. As cores,
assim como os elementos rituais, os canticos, as comidas e as formas de culto, podem
preservar caracteristicas proprias de cada comunidade religiosa.

Por isso, as cores apresentadas devem ser compreendidas como referéncias
tradicionais, e ndo como regras absolutas. O respeito as diferentes formas de culto

também ¢ uma maneira de reconhecer a diversidade e a riqueza da ancestralidade
africana preservada no Brasil.

NANA NA AFRICA

As raizes de Nana sdo anteriores a formacao de muitos dos sistemas religiosos
conhecidos atualmente, sua presenca em diferentes povos demonstra a antiguidade de
seu culto e a importancia da ancestralidade nas sociedades africanas.

Ao longo dos séculos, seus fundamentos foram preservados por meio da oralidade e da
tradi¢cdo comunitaria.

NANA NA DIASPORA AFRICANA

Com a diaspora africana, os conhecimentos ligados a Nana atravessaram o Atlantico.
Mesmo diante das dificuldades impostas pela escraviddo, seus fundamentos

continuaram vivos nos cultos afro-brasileiros, sua permanéncia ¢ um exemplo da
resisténcia cultural e espiritual dos povos africanos e seus descendentes.
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NANA NO CANDOMBLE

No Candombl¢, Nana ocupa posicao de enorme respeito, ¢ frequentemente considerada
uma das mais antigas entre as divindades cultuadas, sua presenca estd ligada a
ancestralidade, a criagdo, a transformagao e aos ciclos naturais da vida.

Cada nagao preserva particularidades em sua forma de cultua-la.

NANA NA UMBANDA

Na Umbanda, Nana ¢ reverenciada como uma for¢a de sabedoria, acolhimento e
ancestralidade.

Sua vibragao esta associada:

e aserenidade;

e amaturidade espiritual;

o areflexdo;

e 3o respeito pelos ancestrais;

e acompreensao dos ciclos da vida.

Muitos terreiros a relacionam a Linha da Evolucdo ou a campos vibratorios ligados a
ancestralidade.

NANA E OS PRETOS VELHOS

Em muitos terreiros existe uma afinidade simbolica entre Nand e a Linha dos Pretos
Velhos, essa aproximacao ocorre devido aos valores compartilhados:

e sabedoria;

e paciéncia;

e humildade;

e acolhimento;

e respeito a ancestralidade.

Embora sejam forgas distintas, frequentemente aparecem associadas nos ensinamentos
sobre maturidade espiritual.
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NANA E O CICLO DA EXISTENCIA

Nanad nos recorda que tudo possui um ciclo: nascimento, crescimento, maturidade,
transformagao e renovagao.

Compreender esses ciclos ¢ compreender a propria dindmica da vida.

O SILENCIO E A REFLEXAO

Entre os ensinamentos de Nana est4 a importancia do siléncio.

Em uma sociedade marcada pelo excesso de informacgdes, ela nos convida a ouvir: ouvir
a natureza, ouvir os ancestrais, ouvir a nds mesmos.

A reflexdo torna-se um caminho para a sabedoria.

PRECONCEITOS HISTORICOS

Ao longo do tempo, muitos elementos ligados a Nana foram incompreendidos ou
reduzidos a interpretagdes superficiais, seu vinculo com a lama, os brejos e a
ancestralidade foi frequentemente distorcido por olhares externos as tradi¢des afro-
brasileiras.

Estudar Nana ¢ também reconhecer a profundidade simbolica desses fundamentos.

DEBATE HISTORICO

Pesquisadores identificam em Nana influéncias provenientes de diferentes matrizes
africanas que dialogaram ao longo da historia, sua presenga demonstra como os cultos
afro-brasileiros foram construidos através do encontro de diversos povos, preservando
memorias ancestrais e criando novas formas de expressao religiosa.

Essa pluralidade ¢ uma das riquezas dos Povos de Terreiro.
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O QUE NANA ENSINA?

Nana ensina que:

e asabedoria exige tempo;

e aancestralidade deve ser respeitada;

e amemodria fortalece a identidade;

e 0sciclos da vida precisam ser compreendidos;
e osiléncio também ensina.

REFLEXAO UMBANDISTA

Vivemos em uma época que valoriza a rapidez e a novidade, Nana nos recorda da
importancia de olhar para trads sem perder de vista o futuro, ela nos ensina que a
verdadeira evolugdo ndo acontece quando rompemos com nossas raizes, mas quando
aprendemos com elas. Honrar os ancestrais ¢ honrar a propria caminhada.

PARA REFLETIR

Por que Nan3 é associada a ancestralidade?

Qual o simbolismo da lama primordial?

O que o tempo representa em seus fundamentos?

Como a sabedoria é construida ao longo da vida?

Qual a importancia da memdria para a identidade dos Povos de Terreiro?

ukhwnN e

GLOSSARIO

Nana Buruqué

Orixa associada a ancestralidade, ao tempo, a sabedoria e aos ciclos da vida.
Lama Primordial

Simbolo da origem, da transformagao e da criagao da vida.

Ancestralidade

Ligacao espiritual, cultural e historica com os antepassados.
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Oralidade
Transmissao de conhecimentos por meio da fala e da memoria coletiva.
Ciclo da Vida

Processo continuo de nascimento, crescimento, transformacao e renovagao.
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CAPITULO 10

IANSA (OYA)

A Senhora dos Ventos, das Tempestades, dos Raios e da Transformacio.

INTRODUCAO

Entre os Orixas cultuados nas tradi¢des afro-brasileiras, lansa destaca-se por sua forga,
coragem e capacidade de promover transformagoes.

Conhecida na tradigdo ioruba pelo nome Oya, ela representa o movimento da vida, os
ventos que anunciam mudangas, os raios que iluminam os caminhos e a coragem

necessaria para enfrentar novos ciclos.

Sua presencga ensina que nada permanece imovel, assim como os ventos transformam a
paisagem, a vida também exige movimento, renovagao e capacidade de adaptagao.

Compreender lansa ¢ compreender que a mudanca faz parte da existéncia.
A VOZ DA TRADICAO.

A tradicao oral preserva um ensinamento muito valioso: a vida estd em constante
movimento, ¢ cada mudanga pode ser uma oportunidade de crescimento e renovagao.

Nos Terreiros, aprendemos que lansd inspira coragem para enfrentar os desafios e
sabedoria para compreender que nenhum ciclo permanece igual para sempre. Sua
energia nos recorda que transformar-se nao significa abandonar a propria esséncia, mas
permitir que a vida siga seu fluxo natural.

Assim como os ventos percorrem diferentes caminhos e renovam a paisagem, também o
ser humano pode renovar seus pensamentos, atitudes e sentimentos quando aceita os

processos de mudanca com responsabilidade e confianga.

Que este ensinamento nos acompanhe ao longo deste estudo.
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O NOME OYA E O NOME IANSA

Na Africa, esse Orixa ¢ tradicionalmente conhecido como Oya.

O nome Iansa, amplamente utilizado no Brasil, possui diferentes explicagdes historicas
e linguisticas. Uma das tradi¢des mais difundidas relaciona-o a expressdo ioruba Iya
Meésan, frequentemente interpretada como "Mae dos Nove", em referéncia a um de seus
titulos tradicionais. Outras interpretacdes também existem e fazem parte da riqueza da
tradi¢ao oral.

Independentemente da origem do nome, Oya e Iansa referem-se a mesma grande forga
divina.

IANSA NA AFRICA

O culto de Oya desenvolveu-se entre os povos iorubas da Africa Ocidental, ela esta
associada:

e a0s ventos;

e astempestades;

e Q30s raios;

e a0 movimento;

e acoragem;

e as transformacdes da vida.

Era considerada uma divindade capaz de enfrentar desafios e proteger aqueles que
necessitavam de forga para superar obstaculos.

OYA E O RIO NiGER

Entre as referéncias geograficas associadas a Oya na tradi¢do iorubd, destaca-se o Rio
Niger, um dos grandes rios da Africa Ocidental. Conhecido em diferentes contextos
africanos por nomes e significados proprios, o rio atravessa extensas regides do
continente e desempenhou importante papel na vida das comunidades que se
desenvolveram ao longo de suas margens.
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Na tradi¢do ioruba, Oya ¢ tradicionalmente relacionada ao Rio Niger, associagdo que
reforca sua ligacdo com o movimento, as dguas em circulacdo e as forg¢as dinamicas da
natureza. Assim como o rio percorre diferentes territorios, transforma paisagens e segue
continuamente seu curso, Oya representa aquilo que ndo permanece parado.

O Rio Niger também foi importante para as populagdes africanas como fonte de agua,
alimento, transporte e comunicacdo. Ao redor de seus cursos ¢ afluentes
desenvolveram-se comunidades, atividades agricolas e redes de circulagio que
contribuiram para a formagcio histérica e cultural da Africa Ocidental.

Essa relagdao entre Oya e o rio permite compreender que seus simbolos nao estdo
separados da natureza. O vento, a tempestade, os rios e os demais fendmenos naturais
fazem parte de uma visao de mundo na qual a natureza ndo ¢ apenas cendrio da
existéncia, mas participa da propria experiéncia espiritual e comunitaria.

Ao chegar ao Brasil por meio da diaspora africana, os fundamentos relacionados a Oya
foram preservados e reinterpretados dentro das diferentes tradi¢des afro-brasileiras. A
associagdo com o movimento, os ventos, as tempestades e a transformag@o permaneceu
viva, adquirindo novos significados conforme as experiéncias historicas dos povos de
Terreiro.

E importante lembrar que as tradi¢des africanas preservam diferentes narrativas e
interpretacdes sobre os Orixas. Assim, a relagdo entre Oya e o Rio Niger deve ser
compreendida como parte de uma tradi¢do cultural e religiosa especifica, respeitando a
diversidade de formas pelas quais os povos africanos e afro-brasileiros preservaram seus
conhecimentos ancestrais.

0S VENTOS COMO SIMBOLO

Os ventos representam muito mais do que um fenomeno da natureza, nos fundamentos
de Iansa simbolizam:

e mudanga;

e liberdade;

e renovagao;

e circulagdo da vida;

e transformacdo constante.

Nada permanece igual depois da passagem do vento, assim também ocorre com o0s
processos de crescimento espiritual.
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OS RAIOS E AS TEMPESTADES

Os raios costumam causar admiracdo e respeito, nas tradi¢cdes afro-brasileiras,
simbolizam:

e clareza;
e decisdo;
e justica;

e energia transformadora.

A tempestade ndo representa apenas destrui¢do, ela limpa a atmosfera, renova a
natureza, prepara um novo ciclo. Essa ¢ uma das grandes licdes de Iansa.

IANSA E A CORAGEM

Poucos Orixds simbolizam tdo intensamente a coragem, lansd ensina que enfrentar
mudangas exige determinacao, ela inspira aqueles que precisam romper ciclos, vencer o
medo e seguir novos caminhos, sua for¢a ndo esta na auséncia do medo, mas na
capacidade de continuar caminhando apesar dele.

IANSA E A LIBERDADE

Oya ¢ frequentemente associada a liberdade, sua energia rompe estagnacdes, move
aquilo que ficou parado, estimula o crescimento. Esse fundamento faz dela um
importante simbolo da autonomia e da capacidade de transformacao.

IANSA E A ANCESTRALIDADE

Em diversas tradi¢des africanas e afro-brasileiras, Oya mantém profunda relagdo com os
ancestrais.

Ela aparece ligada aos processos de passagem e a conducgdo das almas, especialmente
nas tradi¢des iorubds que a associam ao mundo dos ancestrais (Egungun).

Essas narrativas ndo devem ser compreendidas como motivo de medo, mas como
expressao do respeito pelos ciclos da existéncia e pela continuidade da vida.

TUMA e A Umbanda e suas Raizes ¢ Volume ||



ial Areanin
lel Arcan|jo

Fundamentos de Umbanda
A UMBANDA E SUAS RAIZES volume I

IANSA NA DIASPORA AFRICANA

Com a diaspora africana, o culto de Oya chegou ao Brasil e foi preservado por homens e
mulheres escravizados que mantiveram viva sua fé, mesmo diante das perseguigdes,
seus fundamentos permaneceram presentes e foram transmitidos entre geracdes.

IANSA NO CANDOMBLE

No Candomblé, lansa ocupa posicdo de destaque, seu culto preserva fundamentos
especificos relacionados aos ventos, aos raios, aos ancestrais e as transformacaes.

Cada nagdao mantém particularidades liturgicas e ritualisticas, refletindo a diversidade
das tradi¢des afro-brasileiras.

IANSA NA UMBANDA

Na Umbanda, Iansa ¢ reverenciada como for¢a de movimento, coragem e renovacao,
sua atuagao esta relacionada:

e aorompimento de energias estagnadas;
e aabertura de novos caminhos;
e ao fortalecimento espiritual;

e ao enfrentamento das dificuldades.

Sua vibragao inspira confianca e determinacao.

IANSA E XANGO

As narrativas tradicionais frequentemente aproximam lansd e Xang0, essa relacdo
aparece em diversos itas (narrativas sagradas da tradi¢do ioruba), onde ambos
simbolizam o equilibrio entre forga, justi¢a, coragem e lideranga.

Cada tradicdo preserva versdes proprias dessas historias, transmitidas oralmente ao
longo das geragoes.
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IANSA E AS MULHERES

Ao longo da histéria, lansd tornou-se um simbolo de for¢a feminina, ela representa
mulheres capazes de liderar, decidir, proteger e transformar sua realidade. Esse
simbolismo ultrapassa questdes de género e inspira todas as pessoas a desenvolver
coragem diante dos desafios da vida.

IANSA E O MOVIMENTO DA VIDA

Talvez nenhum ensinamento represente melhor Iansd do que o movimento, ela nos
lembra que permanecer preso ao passado impede o crescimento, assim como o vento
nunca deixa de circular, a vida também segue seu curso. Aceitar as mudancas ¢ parte do
amadurecimento espiritual.

PRECONCEITOS HISTORICOS

Em alguns momentos da histéria, lansd foi retratada apenas como uma divindade
impulsiva ou guerreira, essas interpretacdes reduzem a riqueza de seus fundamentos.

Ela representa também inteligéncia, sensibilidade, lideranca, transformagao e profundo
compromisso com o equilibrio da vida.

DEBATE HISTORICO

As formas de compreender Oyé variam entre as diferentes tradigdes africanas e afro-
brasileiras: algumas enfatizam sua relacdo com os ventos, outras destacam sua ligacao
com o0s ancestrais.

Hé ainda interpretacdes que ressaltam seu papel como forca transformadora da natureza.

Todas essas leituras fazem parte da pluralidade dos Povos de Terreiro e merecem
respeito.
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O QUE IANSA ENSINA?

Iansa ensina que:

e mudar faz parte da vida;

e coragem é enfrentar os desafios;

e liberdade exige responsabilidade;

e transformacdo conduz ao crescimento;
e 0s ciclos devem ser respeitados.

REFLEXAO UMBANDISTA

Iansa sopra sobre nossas vidas como o vento que anuncia uma nova estacao, ela nos
convida a abandonar aquilo que impede nossa evolugao e a confiar que toda mudanga
pode trazer novos aprendizados: Nao existe crescimento sem movimento, € ndo existe
renovacgao sem coragem.

PARA REFLETIR

O que os ventos simbolizam nos fundamentos de lansa?

Como compreender as tempestades como oportunidade de renovacdo?

Qual a importancia da coragem na caminhada espiritual?

O que podemos aprender com os ciclos de transformagdo?

Como respeitar as diferentes interpretacées sobre Oya nos Povos de Terreiro?

ukhwnN e

GLOSSARIO

Iansa (Oya)

Orixa associada aos ventos, as tempestades, aos raios, a coragem e a transformagao.
Oya

Nome tradicional de Iansa na cultura ioruba.

Ita

Narrativa tradicional da cultura ioruba que transmite ensinamentos sobre os Orixds, a
cria¢do e os valores da comunidade.
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Eglngun

Conjunto de tradigdes iorubds relacionadas ao culto e a manifestagao ritual dos
ancestrais.

Transformacao

Processo continuo de renovagao, crescimento ¢ mudanga.
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CAPITULO 11

LOGUNEDE

O EQUILIBRIO ENTRE A MATA E AS AGUAS.

Entre os diversos Orixas cultuados nas tradigdes afro-brasileiras, Logunedé ocupa um
lugar singular. Sua presenca retine caracteristicas que expressam movimento, equilibrio
e complementaridade, revelando que a natureza se manifesta de muitas formas e que
nenhuma for¢a existe de maneira isolada.

Em diferentes tradi¢des, Logunedé ¢ reconhecido como um Orixd jovem, associado a
beleza, a prosperidade, a fartura, a inteligéncia e a harmonia entre diferentes aspectos da
criacdo. Sua historia nos convida a compreender que a vida ndo se constrdi pela
oposicao entre as forcas da natureza, mas pelo didlogo e pelo equilibrio entre elas.

Compreender Logunedé ¢ reconhecer que crescer espiritualmente também significa
aprender a integrar diferentes capacidades, desenvolvendo sensibilidade sem perder a
firmeza, coragem sem abandonar a serenidade e conhecimento sem abrir mao da
humildade.

SABEDORIA ANCESTRAL

A tradicio oral preserva um ensinamento muito valioso:

"Assim como a mata encontra as aguas para alimentar a vida, também o ser humano
encontra sua for¢a quando aprende a harmonizar diferentes dons sem perder sua
esséncia."

Os mais velhos ensinam que Loguned¢ recorda a importancia do equilibrio. A natureza
ndo separa aquilo que foi criado para caminhar em harmonia. Da mesma forma, nossa
caminhada espiritual amadurece quando aprendemos a wunir conhecimento,
sensibilidade, disciplina e respeito pela Ancestralidade.
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QUEM E LOGUNEDE?

Logunedé ¢ um Orixa cuja presenca expressa a beleza da complementaridade e do
equilibrio entre diferentes forcas da natureza. Nas tradi¢cdes afro-brasileiras, ¢
amplamente reconhecido como uma divindade ligada a juventude, a prosperidade, a
inteligéncia, a fartura, a elegancia e a capacidade de adaptagao diante dos ciclos da vida.

Sua origem ¢ preservada principalmente pela tradicdo oral, que apresenta diferentes
narrativas (itds), transmitidas de geracdo em geragdo. Essas narrativas ndo t€m o
proposito de estabelecer uma Unica versao historica, mas de transmitir valores,
ensinamentos e fundamentos espirituais que orientam a vida em comunidade.

Em muitas tradi¢des de origem iorubd, Logunedé ¢ apresentado como filho de Oxdssi e
Oxum. Essa compreensdo destaca a unido simbolica entre a mata e as aguas doces, dois
elementos essenciais para a manutengdo da vida. Outras tradicdes preservam
interpretagdes diferentes sobre sua origem e sua atuacdo, demonstrando a riqueza e a
diversidade que caracterizam os Povos de Terreiro.

Independentemente dessas diferencas, existe um ponto comum amplamente
reconhecido: Logunedé representa o equilibrio entre qualidades que, a primeira vista,
podem parecer opostas, mas que na verdade se complementam. Nele encontramos a
firmeza do cagador e a delicadeza das 4aguas, a coragem da busca e a sensibilidade do
acolhimento, a disciplina da aprendizagem e a alegria propria da juventude.

Mais do que um simbolo da juventude, Logunedé¢ recorda que amadurecer
espiritualmente ndo significa perder a leveza, mas aprender a utilizar os proprios dons
com responsabilidade, sabedoria e respeito a coletividade.

Na Umbanda, sua presenca inspira o desenvolvimento integral do ser humano,
lembrando que cada pessoa possui talentos Unicos que devem ser cultivados com
humildade e colocados a servi¢o do bem comum.

VOCE SABIA?

Em muitas representagdes tradicionais, Loguned¢é aparece segurando um ofa (arco e

flecha), simbolo da precisdo e da busca consciente, e também ¢é associado as aguas
doces, lembrando que a verdadeira for¢a nasce da unido entre firmeza e sensibilidade.

TUMA e A Umbanda e suas Raizes ¢ Volume ||



Fundamentos de Umbanda
A UMBANDA E SUAS RAIZES volume I

ORIGEM AFRICANA

Compreender Logunedé exige olhar para além das tradigdes preservadas no Brasil e
voltar o olhar para a Africa Ocidental, onde se encontram as raizes culturais e religiosas
que deram origem ao culto dos Orixas.

As narrativas sobre Logunedé foram preservadas principalmente entre os povos iorubas,
por meio da tradigdo oral, dos itas e das praticas comunitdrias transmitidas pelos mais
velhos. Assim como acontece com outros Orixds, sua historia apresenta diferentes
versoes, cada uma delas carregando ensinamentos proprios sobre a relacdo entre a
humanidade, a natureza e o sagrado.

Nas sociedades iorubds, os Orixds ndo representam apenas divindades ligadas a
determinados fendmenos naturais. Eles expressam principios que orientam a vida em
comunidade, a convivéncia, a responsabilidade e o equilibrio entre 0 mundo material e o
espiritual.

Nesse contexto, Logunedé simboliza a integracdo de qualidades complementares. Sua
presenca recorda que a natureza ndo existe de forma fragmentada: as matas dependem
das 4guas, os rios alimentam a floresta e toda a vida se sustenta pelo equilibrio entre
diferentes elementos.

Mais do que buscar uma narrativa tinica sobre sua origem, o estudante ¢ convidado a
compreender que a riqueza das tradigdes africanas estd justamente na preservacao de
multiplas memorias, transmitidas de geracdo em geracao. Essa diversidade nao
enfraquece os fundamentos; ao contrario, revela a vitalidade de uma cultura que
atravessou os séculos mantendo viva sua identidade.

ENTRE AFRICA E BRASIL

Ao atravessarem o Atlantico durante o periodo da didspora africana, homens e mulheres
escravizados trouxeram consigo ndo apenas lembrangas de sua terra natal, mas também
suas crengas, seus cantos, suas historias e seus ensinamentos.

Foi por meio da tradi¢do oral que muitos fundamentos ligados a Logunedé chegaram ao
Brasil e foram preservados pelas comunidades de Terreiro. Com o passar do tempo,
esses ensinamentos dialogaram com diferentes contextos culturais, dando origem as
variadas formas de culto que hoje encontramos na Umbanda, no Candomblé e em outras
tradi¢Oes afro-brasileiras.
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Compreender esse percurso ¢ reconhecer que a preservagao da Ancestralidade também
aconteceu por meio da resisténcia, da adaptacdo e da continuidade da memdria coletiva.

CURIOSIDADE HISTORICA

Em comparacdo com outros Orixas, Logunedé aparece com menor frequéncia nos
registros escritos produzidos durante os séculos XIX e XX. Grande parte dos
conhecimentos sobre seus fundamentos permaneceu preservada principalmente pela
tradi¢do oral das Casas de Ax¢.

Esse fato reforca a importancia de valorizar os ensinamentos transmitidos pelos mais
velhos, sem deixar de dialogar com as pesquisas histdricas e académicas que continuam
ampliando o conhecimento sobre as religides de matriz africana.

FUNDAMENTOS

Os fundamentos de Logunedé revelam uma importante ligao presente nas tradi¢des afro-
brasileiras: a natureza manifesta sua perfeicdo por meio do equilibrio.

Enquanto alguns Orixas expressam de forma mais evidente determinadas forcas da
criacdo, Logunedé nos recorda que a vida ¢ construida pela integragdo dessas forgas.
Sua presenca simboliza a harmonia entre qualidades que ndo se opdem, mas que se
completam, ensinando que maturidade espiritual € saber reconhecer o momento
adequado para cada atitude.

Em muitas tradi¢des, Logunedé representa a juventude. Entretanto, essa juventude ndo
deve ser compreendida apenas como uma fase da vida, mas como um estado
permanente de renovagéo, aprendizado e abertura para o conhecimento. E a disposi¢éo
para continuar aprendendo, sem perder a alegria de viver ¢ a humildade diante da
sabedoria dos mais velhos.

Outro fundamento frequentemente associado a Logunedé ¢ a prosperidade. Nas
tradi¢des dos Povos de Terreiro, prosperar vai muito além das conquistas materiais.
Prosperidade também significa satde, equilibrio, dignidade, crescimento espiritual,
relacdes harmoniosas e capacidade de compartilhar aquilo que se recebe.

Sua ligacdo com a caga simboliza a busca consciente pelos objetivos da vida. O cagador
ndo caminha pela mata de maneira impensada; ele observa, respeita o ambiente,
conhece os caminhos e age com paciéncia. Esse ensinamento nos recorda que alcangar
nossos objetivos exige preparo, disciplina e responsabilidade.
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Ao mesmo tempo, sua proximidade simbolica com as dguas doces nos convida ao
acolhimento, a sensibilidade e a capacidade de perceber a beleza da vida mesmo nos
momentos de maior siléncio. Assim como um rio contorna os obstaculos sem perder seu
destino, também somos chamados a enfrentar as dificuldades com serenidade e
perseveranga.

Esses fundamentos demonstram que Logunedé¢ inspira uma espiritualidade equilibrada,
na qual for¢a e delicadeza caminham juntas, revelando que o verdadeiro crescimento
acontece quando aprendemos a harmonizar nossos dons em beneficio da coletividade.

SIMBOLOS

Nas tradi¢des afro-brasileiras, os simbolos associados aos Orixas nao possuem apenas
fun¢do ritual ou estética. Eles representam ensinamentos, valores e formas de
compreender a relacao entre a humanidade, a natureza e o sagrado.

Entre os simbolos mais frequentemente relacionados a Logunedé, destacam-se:

e O Ofa (arco e flecha) — representa a concentragdo, a precisdo, a disciplina e a
busca consciente pelos objetivos.

e As matas — simbolizam o conhecimento, a fartura, o aprendizado e a abundancia
oferecida pela natureza.

e As aguas doces — representam acolhimento, fertilidade, sensibilidade e
renovagao.

e O ouro — em muitas tradi¢des, simboliza a prosperidade, a nobreza de carater e a
riqueza espiritual, lembrando que o verdadeiro valor esta naquilo que cultivamos
em nosso interior.

e As cores tradicionalmente associadas a Logunedé — variam conforme a
tradicdo religiosa. Em muitas Casas, destacam-se o azul e o amarelo (ou
dourado), representando simbolicamente sua ligacao com diferentes aspectos da
natureza. Como ocorre em diversos fundamentos afro-brasileiros, essas
associacoes podem variar entre as tradicdes e merecem igual respeito.
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LOGUNEDE E A NATUREZA

A natureza ¢ um dos grandes livros da espiritualidade afro-brasileira. Nela, cada Orixa
manifesta seus fundamentos por meio dos elementos que compdem a criagao.

Logunedé nos ensina que a floresta e o rio ndo competem entre si. Ao contrario, vivem
em profunda interdependéncia. As dguas alimentam as matas, enquanto a vegetagdo
protege as nascentes e preserva o equilibrio dos ecossistemas.

Essa relacdo inspira uma importante reflexao para nossa caminhada espiritual: ninguém
cresce sozinho. Assim como a natureza prospera pela cooperagdo entre seus elementos,
a vida em comunidade também se fortalece quando aprendemos a compartilhar, acolher
e respeitar as diferencas.

Observar uma mata atravessada por um rio ¢ contemplar uma das mais belas expressoes
do fundamento de Logunedé: a convivéncia harmoniosa entre forcas distintas que
trabalham juntas para preservar a vida.

A VOZ DA TRADICAO

"Os mais velhos costumam ensinar que Logunedé caminha com a leveza da
juventude, mas carrega a responsabilidade de quem sabe que cada dom recebido
deve servir ao bem comum. A beleza que agrada aos olhos perde seu valor quando
nao é acompanhada pela beleza das atitudes."

VIVENCIANDO O FUNDAMENTO.

Durante esta semana, procure observar em quais situagdes vocé age apenas pela emogao
€ em quais age apenas pela razao.

Ao final de cada dia, reflita:
o Consegui equilibrar firmeza e acolhimento?
e Ouvi antes de responder?
o Usei meus talentos para beneficiar apenas a mim ou também aqueles que

caminham ao meu lado?

Pequenos gestos de equilibrio, praticados diariamente, tornam-se grandes passos na
evolugao espiritual.
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LOGUNEDE NA AFRICA

As tradigdes relacionadas a Logunedé tém suas raizes entre os povos iorubas da Africa
Ocidental, onde os ensinamentos sobre os Orixas foram preservados por meio da
oralidade, dos rituais e da vida comunitaria. Nessas comunidades, religido, natureza e
cotidiano formavam uma unidade inseparavel, e os fundamentos espirituais eram
transmitidos pelos mais velhos as novas geracdes.

As narrativas sobre Logunedé expressam valores ligados a juventude, a habilidade, a
prosperidade e ao equilibrio entre diferentes aspectos da existéncia. Como ocorre com
muitos Orixas, os itds apresentam diferentes versdes conforme a regido, a linhagem
religiosa e a comunidade que os preserva. Essa pluralidade ndo representa contradicao,
mas a riqueza de uma tradi¢do viva, construida ao longo dos séculos.

Estudar Logunedé na Africa ¢ compreender que os Orixas fazem parte de uma visdo de
mundo em que a natureza, a comunidade e a espiritualidade caminham juntas, revelando
a profunda conexao entre o ser humano e a criagao.

LOGUNEDE E A CONFLUENCIA ENTRE A MATA E AS AGUAS

Um dos aspectos mais marcantes de Logunedé é a associacdo entre dois ambientes
fundamentais da natureza: a mata e as aguas doces. Essa caracteristica contribui para
compreender o Orixd como uma expressdo de equilibrio, complementaridade e
integracao entre diferentes forgas da vida.

A mata representa um espago de conhecimento, sobrevivéncia, siléncio e descoberta. E
nela que se encontram os caminhos ocultos, os animais, as plantas e os mistérios que
exigem atencao e respeito. A relacdo de Logunedé com esse ambiente aproxima sua
imagem dos conhecimentos ligados a caga, a observacao da natureza e a capacidade de
reconhecer os caminhos existentes dentro da floresta.

As aguas doces, por sua vez, representam movimento, fertilidade, beleza, renovacao e
continuidade. Rios, nascentes e outros cursos de agua sao fundamentais para a vida das
comunidades e para a propria existéncia dos ecossistemas. Na simbologia associada a
Logunedé, as aguas acrescentam uma dimensdao de sensibilidade e fluidez que
complementa a forc¢a e a firmeza relacionadas a mata.
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A confluéncia desses dois ambientes nao precisa ser compreendida como uma oposicao.
Pelo contrério, ela pode ser percebida como uma imagem de complementaridade. A
floresta necessita das aguas para permanecer viva, enquanto OS rioS € SE€us Cursos
atravessam diferentes paisagens, estabelecendo relacdes com a terra, a vegetacdo e os
seres que dela dependem.

Essa leitura também permite compreender um ensinamento importante presente na
tradi¢do: a existéncia ndo ¢ formada por uma unica qualidade. Forca e sensibilidade,
movimento e estabilidade, siléncio e expressdao podem coexistir ¢ contribuir para o
equilibrio da vida.

Por isso, Logunedé pode ser compreendido como uma representagdo simbolica da
capacidade de transitar entre diferentes dimensdes. Sua relagdo com a mata e com as
aguas doces recorda que conhecer a vida exige observar suas multiplas faces e
compreender que aquilo que parece diferente também pode se completar.

Na perspectiva da tradigdo oral, essa complementaridade oferece um ensinamento que
ultrapassa a propria figura do Orixa. O ser humano também precisa aprender a
reconhecer suas diferentes forcas, desenvolver equilibrio entre elas e compreender que
nenhuma qualidade, isoladamente, ¢ suficiente para conduzir toda a existéncia.

Assim, a mata e as aguas, quando associadas a Logunedé, nao representam apenas dois
elementos da natureza. Elas expressam uma compreensdo mais ampla sobre equilibrio,
adaptacio, complementaridade e continuidade da vida, fundamentos que ajudam a
compreender a singularidade desse Orixa dentro das tradigdes afro-brasileiras.

LOGUNEDE NA DIASPORA AFRICANA

Com a didspora africana, milhdes de homens e mulheres foram retirados de suas terras e
trazidos a forca para as Américas. Junto com eles vieram suas linguas, seus costumes,
seus cantos, suas memorias e sua espiritualidade.

Mesmo diante da violéncia da escravidao e das perseguicdes religiosas, os fundamentos
ligados aos Orixds foram preservados pela tradi¢do oral. Os ensinamentos sobre
Logunedé permaneceram vivos gragas a resisténcia dos povos africanos e de seus
descendentes, que encontraram maneiras de manter sua fé e transmitir esse
conhecimento as geragdes seguintes.
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Ao longo desse processo, diferentes tradi¢des dialogaram entre si, contribuindo para a
formacao das religidoes afro-brasileiras. Dessa forma, a presenca de Logunedé no Brasil
também representa a forca da memoria, da resisténcia cultural e da continuidade da
Ancestralidade.

LOGUNEDE NO CANDOMBLE

No Candomblé, Logunedé ¢ cultuado de acordo com os fundamentos preservados por
cada nacao e Casa de Ax¢é. Seus rituais, simbolos, cantigas e formas de culto refletem a
riqueza das tradi¢des africanas mantidas no Brasil.

Embora existam particularidades entre as diferentes nac¢des, muitas tradi¢des
reconhecem em Logunedé um Orixa ligado a juventude, a prosperidade, a caca e as
aguas doces, preservando narrativas e ensinamentos transmitidos pelos mais velhos.

Compreender essa diversidade ¢ reconhecer que a riqueza do Candomblé esta
justamente na preservacao das diferentes herancas culturais africanas, cada uma
contribuindo para a continuidade dos fundamentos ancestrais.

LOGUNEDE NA UMBANDA

Na Umbanda, Logunedé ¢ reverenciado como uma forca espiritual associada ao
equilibrio, a renovagdo, a prosperidade e ao desenvolvimento humano. Sua vibragdo
inspira o aperfeicoamento interior, incentivando o uso consciente dos talentos colocados
por Deus e pelos Orixas a servigo da coletividade.

Em muitos Terreiros, sua energia ¢ percebida como um convite a busca do
conhecimento, ao respeito pela natureza e a construcdo de uma vida pautada pelo
equilibrio entre razao e sensibilidade.

Como ocorre com outros Orixds, sua compreensdo pode variar entre as diferentes
escolas umbandistas. Algumas enfatizam determinados aspectos de seus fundamentos,
enquanto outras preservam interpretagdes distintas. Todas essas compreensdes fazem
parte da riqueza da Umbanda e merecem ser acolhidas com respeito.
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LOGUNEDE E A DIVERSIDADE DOS POVOS DE TERREIRO

Ao estudar Logunedé, torna-se importante recordar um dos principios que orientam esta
colecdo: a diversidade ¢ uma das maiores riquezas das religidoes de matriz africana.

Nem todas as Casas contam os mesmos itas.

Nem todas utilizam as mesmas cores.

Nem todas preservam os mesmos fundamentos ritualisticos.

Essa diversidade ndo diminui a importancia de nenhuma tradi¢do. Pelo contrério, revela
como os conhecimentos ancestrais foram preservados por diferentes comunidades ao
longo do tempo.

Respeitar essas diferengas ¢ reconhecer que a Umbanda e as demais religides afro-

brasileiras foram construidas pela contribuicdo de muitos povos, muitas familias
religiosas e muitas geracdes de sacerdotes e sacerdotisas.

VOCE SABIA?

Em muitas Casas de Axé, Logunedé ¢ lembrado como um Orixd que reune
caracteristicas simbolicas da mata e das aguas doces. Essa compreensdo inspira um
importante ensinamento: a natureza prospera quando diferentes forcas trabalham em
harmonia.

Assim como um rio alimenta a floresta e a floresta protege suas nascentes, também o

crescimento espiritual acontece quando aprendemos a equilibrar conhecimento,
sensibilidade, disciplina e generosidade.

CURIOSIDADE HISTORICA

Os estudos académicos sobre Logunedé¢ ainda sdo menos numerosos quando
comparados aos dedicados a Orixds como Ox0ssi, Xangd ou Oxum.

Por essa razdo, grande parte do conhecimento preservado sobre seus fundamentos

continua sendo transmitida pelas Casas de Axé, através da oralidade e da experiéncia
religiosa.
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Esse aspecto nos recorda que tradi¢cdo oral e pesquisa académica nao precisam caminhar
em oposi¢cdo. Ao contrario, quando dialogam com respeito, ambas contribuem para
ampliar nossa compreensao sobre a riqueza das tradi¢cdes afro-brasileiras.

DEBATE HISTORICO

Ao estudar Logunedé, encontraremos diferentes interpretagdes sobre sua origem, seus
simbolos e sua atuagao.

Algumas tradicdes o apresentam como filho de Oxdssi e Oxum; outras preservam
narrativas distintas ou enfatizam aspectos especificos de seus fundamentos.

Essas diferengas ndo devem ser compreendidas como erros ou contradigdes. Elas
refletem a pluralidade das tradicdes africanas e afro-brasileiras, preservadas por
diferentes povos, regides e comunidades religiosas ao longo do tempo.

A Colecio de Estudos da TUMA adota uma postura de respeito diante dessa
diversidade, reconhecendo que estudar Umbanda também significa aprender a conviver
com diferentes formas de compreender o sagrado.

O QUE LOGUNEDE ENSINA?

Logunedé nos ensina que a verdadeira riqueza ndo estd apenas naquilo que possuimos,
mas na maneira como utilizamos nossos dons em beneficio da vida e da coletividade.

Seus fundamentos convidam a busca constante pelo equilibrio entre firmeza e
sensibilidade, entre coragem e prudéncia, entre conhecimento e humildade.

Entre os ensinamentos associados a Loguned¢, destacam-se:

e cultivar a alegria sem perder a responsabilidade;

e buscar o conhecimento com humildade;

e respeitar a natureza como manifesta¢ao do sagrado;

e compreender que prosperidade também significa partilhar;
e reconhecer que amadurecer ¢ aprender continuamente.

Sua presenca recorda que nenhuma qualidade humana alcanga sua plenitude quando

esta isolada. Assim como a natureza vive da harmonia entre seus elementos, também
nossa evolugdo espiritual depende do equilibrio entre nossas virtudes.
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A VOZ DA TRADICAO

"A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: ninguém nasce
completo. Cada caminhada, cada aprendizado e cada experiéncia acrescentam um
novo saber ao nosso espirito. Logunedé nos recorda que crescer ¢ permanecer
sempre disposto a aprender."

Os mais velhos costumam dizer que a juventude de Logunedé ndo representa falta de

experiéncia, mas a permanente disposicdo para renovar a vida sem abandonar os
ensinamentos da Ancestralidade.

VIVENCIANDO O FUNDAMENTO

Reserve alguns momentos desta semana para observar a natureza.

Se possivel, caminhe préoximo a uma arvore, a um rio, a um jardim ou a qualquer espago
onde a vida se manifeste.

Enquanto observa, reflita:
e Tenho desenvolvido os talentos que recebi?
o Tenho buscado equilibrio entre minhas responsabilidades e meus sentimentos?

e Tenho utilizado meu conhecimento para servir ou apenas para me destacar?

Permita que esse momento de siléncio se transforme em uma oportunidade de
aprendizado.

Na Umbanda, estudar também ¢ aprender a observar a natureza, pois ela continua sendo
uma das maiores mestras da espiritualidade.

REFLEXAO UMBANDISTA

Logunedé nos convida a olhar para a vida com o coragdo aberto ao aprendizado. Sua
presenca nos recorda que amadurecer espiritualmente nao significa perder a alegria, mas
descobrir que cada experiéncia pode nos ensinar algo valioso.
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Vivemos em uma sociedade que frequentemente valoriza a competigdo, a aparéncia € o
acimulo de bens. Os fundamentos de Logunedé nos apresentam um caminho diferente:
a verdadeira prosperidade nasce quando desenvolvemos nossos dons para servir, quando
buscamos conhecimento sem orgulho e quando compreendemos que a beleza mais
duradoura ¢ aquela que se manifesta nas atitudes.

A natureza nos oferece diariamente uma grande licdo. A mata cresce porque cada arvore
ocupa seu lugar. O rio segue seu curso porque respeita o caminho que a propria natureza
lhe oferece. Assim também acontece conosco. Cada pessoa possui uma missdao, um
tempo e uma forma prépria de contribuir para a constru¢do de um mundo mais justo,
fraterno e equilibrado.

Que o exemplo de Logunedé inspire nossa caminhada, fortalecendo em nds o desejo
permanente de aprender, de compartilhar e de viver a Umbanda com humildade,
responsabilidade e profundo respeito a Ancestralidade.

PARA REFLETIR
1. O que significa buscar o equilibrio em minha vida espiritual e cotidiana?
2. De que maneira posso utilizar meus talentos para beneficiar também as pessoas

ao meu redor?

O que a natureza me ensina sobre convivéncia, cooperacao e respeito?

4. Tenho buscado conhecimento apenas para saber mais ou também para me tornar
uma pessoa melhor?

5. Como posso honrar a Ancestralidade por meio das minhas atitudes diarias?

(98]

PARA ESTUDAR MAIS

O estudo de Logunedé nao se encerra neste capitulo. A tradi¢do oral, a convivéncia no
Terreiro e a observacdo da natureza continuam sendo importantes fontes de
aprendizado.

Para aprofundar esse tema, recomenda-se:

e ouvir atentamente os ensinamentos transmitidos pelos mais velhos de sua Casa;

e conhecer diferentes pesquisas sobre a tradicdo ioruba e as religides afro-
brasileiras;

e observar como diferentes Terreiros preservam os fundamentos relacionados a
Logunedé;

e estudar sempre com respeito, humildade e abertura ao dialogo.
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Lembre-se: estudar Umbanda nao significa buscar uma unica resposta, mas aprender a
compreender e respeitar a riqueza de suas diversas tradi¢des.

GLOSSARIO

Logunedé
Orixa associado, em muitas tradi¢des, a juventude, a prosperidade, a beleza, ao
equilibrio, a caga e as aguas doces.

Ofa
Arco e flecha tradicionalmente associados aos cagadores, simbolizando diregao,
concentragdo e proposito.

Ita

Narrativa tradicional preservada pela oralidade que transmite ensinamentos sobre os
Orixas e os valores da comunidade.

Ancestralidade

Ligagdo espiritual, cultural e histérica com aqueles que vieram antes de nos,
preservando a memoria e os fundamentos das tradigoes.

Tradi¢ao Oral

Forma de transmissao do conhecimento por meio da palavra, da vivéncia, da observagao
e da convivéncia entre as geragoes.

Prosperidade

Condicao de crescimento e plenitude que envolve ndo apenas aspectos materiais, mas
também equilibrio, dignidade, saude, relagdes harmoniosas e evolugdo espiritual.
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CAPITULO 12

ERES
A ALEGRIA COMO CAMINHO DE SABEDORIA

Entre as manifestagdes espirituais presentes na Umbanda, poucas despertam tanta
ternura quanto os Erés. Sua presenca ¢ marcada pela alegria, pela espontaneidade e pela
forma simples com que transmitem grandes ensinamentos.

Entretanto, compreender os Erés exige ir além da imagem infantil que muitas vezes lhes
¢ atribuida. Nas tradicdoes dos Povos de Terreiro, eles representam uma profunda
sabedoria espiritual, expressa por meio da simplicidade, da sinceridade e da pureza de
coragao.

Ao longo do tempo, diferentes Casas desenvolveram maneiras proprias de compreender
e cultuar essa Linha. Algumas utilizam a expressao Ereés, outras preferem Ibejada,
enquanto determinadas tradigdes estabelecem distingdes entre esses conceitos. Esta
colecdo respeita essa diversidade e convida o leitor a conhecer essas diferentes
compreensdes com abertura e respeito.

Estudar os Erés ¢ recordar que a caminhada espiritual também se fortalece quando
preservamos a capacidade de sorrir, de acolher e de confiar na presenca do sagrado em
nossa vida cotidiana.

QUEM SAO OS ERES?

Os Erés ocupam um lugar muito especial na espiritualidade umbandista. Sua presenca ¢é
marcada pela alegria, pela espontancidade e pela forma simples de transmitir
ensinamentos profundos, convidando-nos a redescobrir valores que muitas vezes se
perdem ao longo da vida adulta, como a sinceridade, a confianga, a pureza de intengdes
e a capacidade de enxergar o mundo com esperanga.

Entretanto, compreender os Erés exige reconhecer que ndo existe uma Unica
interpretagdo sobre sua natureza espiritual. Ao longo da formagdo da Umbanda,
diferentes tradi¢des preservaram entendimentos proprios, transmitidos pela tradi¢do oral
e pela vivéncia nos Terreiros.
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Em muitas Casas, os Erés sao compreendidos como uma Linha de Trabalho Espiritual,
formada por entidades que se apresentam com linguagem, gestos € comportamento
infantis para ensinar importantes ligdes de humildade, simplicidade e amor ao préximo.

Outras tradicoes utilizam a expressdo Ibejada, relacionando-a as forgas sagradas da
infancia e da alegria, preservando fundamentos proprios para sua atuagdo. Ha também
Terreiros que fazem distingao entre Erés e Ibejada, enquanto outros utilizam os termos
como sindnimos.

Essas diferentes compreensdes ndo devem ser vistas como incompativeis. Elas refletem
a riqueza da Umbanda, construida a partir da contribui¢do de diversas matrizes culturais
e religiosas, nas quais a tradi¢do oral desempenha papel fundamental na preservagao dos
ensinamentos.

Independentemente da forma como cada Casa compreende essa Linha, hd um aspecto
amplamente compartilhado: os Erés recordam que a verdadeira evolucao espiritual nao
depende apenas do conhecimento adquirido, mas também da capacidade de conservar
um coragao sincero, acolhedor e aberto ao aprendizado.

Sua presenca nos convida a reencontrar a simplicidade, sem confundi-la com
ingenuidade. Os Erés ensinam que ¢ possivel viver com leveza sem perder a
responsabilidade, sorrir sem deixar de refletir e cultivar a alegria mesmo diante dos
desafios da vida.

VOCE SABIA?

Em muitos Terreiros, os Erés utilizam brincadeiras, cantigas e pequenas historias
durante seus atendimentos. Esses gestos ndo tém apenas um carater ludico:
frequentemente representam ensinamentos simbolicos que convidam a reflexdo, ao
autoconhecimento e ao fortalecimento da f€.

A simplicidade de suas palavras muitas vezes revela verdades profundas que tocam o
coracdo de quem esté disposto a ouvir.

ORIGEM E FORMACAO HISTORICA

Compreender os Erés também significa compreender a propria formagdo das religides
afro-brasileiras. Ao longo dos séculos, povos africanos de diferentes regidoes trouxeram
para o Brasil seus conhecimentos, suas tradi¢cdes religiosas, suas linguas e sua profunda
relacdo com a Ancestralidade.
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Durante esse processo historico, marcado pela violéncia da escravidao e pela
necessidade de preservar a fé€ em meio as perseguicoes, diferentes tradigdes passaram a
dialogar entre si. Foi nesse contexto que muitos elementos espirituais ganharam novas
formas de expressdo, sem perder sua esséncia ancestral.

Entre essas manifestagdes encontra-se a compreensdo dos Erés, cuja presenca, tal como
¢ conhecida atualmente na Umbanda, desenvolveu-se principalmente no Brasil. Embora
existam fundamentos africanos relacionados a infancia, a pureza e a alegria, a forma
como os Erés se apresentam nos Terreiros brasileiros resulta da construgdo histérica das
religides afro-brasileiras e do didlogo entre diferentes matrizes culturais e espirituais.

Por essa razdo, muitos estudiosos compreendem os Erés como uma expressao propria da
espiritualidade umbandista, sem deixar de reconhecer as influéncias africanas que
contribuiram para sua formacgao.

Estudar essa trajetéria nos ajuda a compreender que as religides de matriz africana sao
tradi¢cdes vivas, capazes de preservar a Ancestralidade enquanto dialogam com
diferentes contextos historicos e culturais.

ERES E A FORMACAO DA UMBANDA BRASILEIRA

A compreensdo dos Erés, tal como se apresenta em muitas Casas de Umbanda, esta
profundamente relacionada a propria formagdo historica da religido no Brasil. A
Umbanda nasceu e se desenvolveu em um contexto marcado pelo encontro de diferentes
tradigOes religiosas, culturais e espirituais, preservando elementos ancestrais a0 mesmo
tempo em que construia novas formas de expressao da f¢é.

Nesse processo, diferentes conhecimentos relacionados a infancia, a alegria, a
simplicidade e a transmissdo dos ensinamentos entre geragdes encontraram espacgo
dentro das praticas dos Terreiros. A manifestagao dos Erés passou, assim, a ocupar um
lugar proprio em diversas tradi¢gdes umbandistas, apresentando caracteristicas que fazem
parte da experiéncia religiosa brasileira.

E importante compreender que reconhecer essa formagao brasileira ndo significa separar
os Erés de suas possiveis referéncias africanas. As religides afro-brasileiras preservaram
valores e fundamentos trazidos pelos povos africanos, mas esses elementos foram
vivenciados em novas circunstancias historicas, estabelecendo didlogos com outras
culturas e experiéncias religiosas presentes no Brasil.
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A Umbanda, portanto, ndo deve ser compreendida como uma tradi¢do estatica. Sua
formagao ocorreu por meio de processos historicos nos quais diferentes comunidades
preservaram conhecimentos, adaptaram praticas e transmitiram ensinamentos de
geracdo em geracdo. A Linha dos Erés também participa desse processo, apresentando
diferentes formas de manifestagdo conforme a historia, a linhagem e os fundamentos de
cada Terreiro.

Essa diversidade explica por que encontramos Casas que trabalham com a denominagao
Erés, outras que utilizam Ibejada e outras que estabelecem diferencas entre essas
manifestagdes. Nao existe, dentro da propria experiéncia umbandista, uma tnica forma
de compreender essa Linha. Cada comunidade preserva seus fundamentos de acordo
com sua tradi¢do oral e com os ensinamentos recebidos de seus mais velhos.

Estudar os Erés dentro da formacao da Umbanda brasileira também significa reconhecer
a capacidade dos Povos de Terreiro de preservar a Ancestralidade em meio as
transformagdes historicas. Aquilo que foi transmitido pelos antepassados nao
permaneceu imovel: continuou vivo por meio da palavra, dos canticos, dos rituais, da
convivéncia e da experiéncia espiritual.

Por isso, os Erés representam também uma expressdo da propria capacidade de
renovagdo da Umbanda. Sua presenca recorda que uma religido pode preservar suas
raizes ancestrais e, ao mesmo tempo, desenvolver novas formas de transmitir seus
ensinamentos as geracdes seguintes.

A tradicdo oral preserva, dessa maneira, uma compreensdo essencial: conhecer a
historia dos Erés é também compreender parte da histéria da propria Umbanda. E
reconhecer que a religido foi construida por pessoas, comunidades e linhagens que,
diante de diferentes contextos historicos, mantiveram viva a experiéncia do sagrado por
meio da f¢, da resisténcia, da memoria e da transmissdo dos conhecimentos ancestrais.

ERES E A TRADICAO ORAL

Grande parte do conhecimento sobre os Erés foi preservada por meio da tradigdo oral.
Os ensinamentos transmitidos pelos sacerdotes, sacerdotisas e pelos mais velhos das
Casas de Ax¢ continuam sendo uma das principais formas de manter viva essa heranca
espiritual.

A oralidade ndo representa auséncia de conhecimento escrito. Ela constitui uma maneira
ancestral de preservar a memoria coletiva, permitindo que cada geragdo receba nado
apenas informagdes, mas também valores, experiéncias e formas de viver a
espiritualidade.
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Ao ouvir um ponto cantado, uma historia ou um ensinamento sobre os Erés, o médium
participa de uma corrente de transmissdo que atravessa muitas geracdes, fortalecendo os
lagos entre passado, presente e futuro.

ENTRE AFRICA E BRASIL

A infancia sempre ocupou um lugar especial em muitas sociedades africanas. O cuidado
com as criangas, o respeito aos mais velhos e a transmissao do conhecimento entre as
geracOes eram considerados pilares da vida comunitéria.

No Brasil, esses valores dialogaram com novas experiéncias religiosas e culturais,
contribuindo para o desenvolvimento da Linha dos Erés na Umbanda. Assim, elementos
ancestrais foram preservados e reinterpretados dentro da realidade brasileira, mantendo
viva a esséncia do respeito a infancia, a alegria e a continuidade da vida.

CURIOSIDADE HISTORICA

Nas primeiras décadas da Umbanda organizada, diferentes Terreiros desenvolveram
formas proprias de compreender e cultuar os Erés. Essa diversidade permanece até os
dias atuais e constitui uma das caracteristicas mais marcantes da religido.

Por isso, ao estudar os Erés, ¢ natural encontrar diferengas entre livros, pesquisadores e
Casas de Umbanda. Essas diferengas ndao diminuem a autenticidade de nenhuma
tradicdo; ao contrario, revelam a riqueza de uma religido construida por multiplas
experiéncias espirituais.

ERES NA UMBANDA

Na Umbanda, os Erés ocupam um lugar de profundo carinho e respeito. Sua
manifestagdo ¢ reconhecida pela alegria, pela espontaneidade e pela maneira simples de
transmitir ensinamentos que convidam ao crescimento espiritual.

Em muitos Terreiros, os Erés atuam como mensageiros da esperanca, lembrando que a
evolucdo também acontece por meio da humildade, da confianca e da pureza de
sentimentos. Sua linguagem acessivel e seu comportamento descontraido nao diminuem
a importancia de sua atuagdo; ao contrario, demonstram que grandes verdades podem
ser ensinadas de forma simples.
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As diferentes tradicdes umbandistas preservam compreensoes proprias sobre essa Linha.
Algumas Casas distinguem Erés e Ibejada, enquanto outras utilizam essas
denominagdes para representar a mesma manifestacdo espiritual. A Cole¢do de Estudos
da TUMA reconhece essa diversidade como parte da riqueza da Umbanda, incentivando
o respeito as diferentes formas de culto preservadas pelos Povos de Terreiro.

Independentemente dessas diferencgas, os Erés recordam ao médium e ao consulente que
a caminhada espiritual ndo deve afastar o ser humano da alegria, da simplicidade e da
capacidade de confiar na presenca de Deus e dos Orixas em todos os momentos da vida.

ERES E A DIVERSIDADE DOS POVOS DE TERREIRO

A forma de compreender e cultuar os Erés varia entre as diferentes tradi¢des da
Umbanda e das religides afro-brasileiras. Essa pluralidade ¢ resultado da propria
formacao historica da religido, construida pelo encontro de diferentes matrizes culturais,
espirituais e regionais.

Existem Terreiros que dedicam giras especificas aos Erés; outros concentram suas
praticas na Ibejada; ha ainda Casas que preservam fundamentos proprios transmitidos
pela tradi¢ao oral de seus sacerdotes e sacerdotisas.

Essas diferengas nao representam divergéncias que precisem ser superadas, mas
expressam a riqueza da Umbanda enquanto religido plural. Estudar essa diversidade ¢
compreender que o respeito as diferentes tradi¢cdes fortalece o didlogo, preserva a
Ancestralidade e contribui para a valorizagao dos Povos de Terreiro.

VOCK SABIA?

Em muitos Terreiros, os Erés utilizam elementos simples, como brinquedos, doces,
frutas, flores e cantigas, durante os trabalhos. Esses elementos nao devem ser
compreendidos apenas como simbolos da infancia, mas como recursos utilizados para
transmitir ensinamentos de forma acessivel, despertando a alegria, a confianca ¢ a
esperanca.

Na tradicdo umbandista, a simplicidade ¢ uma linguagem capaz de tocar o coragdo e
aproximar o ser humano dos valores espirituais.
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CURIOSIDADE HISTORICA

Nas primeiras décadas da Umbanda, cada Terreiro desenvolveu suas proprias formas de
compreender e cultuar os Erés. Essa diversidade permanece até hoje, razao pela qual ¢
natural encontrar diferencas na maneira como essa Linha ¢ apresentada em livros,
pesquisas e tradigdes religiosas.

Essas particularidades fazem parte da historia da Umbanda e demonstram que a religido
se desenvolveu preservando a identidade de diferentes comunidades e linhagens
espirituais.

ESTUDOS E PESQUISAS

Os estudos sobre a Umbanda indicam que a compreensao dos Erés foi sendo construida
ao longo da formagdo da religido no Brasil. Pesquisadores destacam que sua
manifestagdo retine influéncias de diferentes matrizes culturais e religiosas, refletindo o
carater plural da Umbanda.

Ao mesmo tempo, esses estudos reconhecem que grande parte dos conhecimentos sobre
os Erés continua sendo preservada pela tradicdo oral dos Terreiros. Por essa razdo,
compreender essa Linha exige valorizar tanto as pesquisas quanto os ensinamentos
transmitidos pelos mais velhos, reconhecendo que ambos contribuem para ampliar o
conhecimento sobre a religido.

O QUE OS ERES ENSINAM?

Os Erés ensinam que a verdadeira evolucao espiritual comeca quando o ser humano
redescobre valores essenciais que, muitas vezes, sdo esquecidos ao longo da vida.

Sua presenca recorda que a simplicidade nao significa ingenuidade, mas a capacidade
de viver com sinceridade, humildade e confianga no sagrado. Por meio de gestos
espontaneos e palavras acessiveis, convidam cada pessoa a cultivar um coracdo aberto
ao aprendizado e a pratica do bem.
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Entre os ensinamentos associados aos Erés, destacam-se:

e cultivar a alegria como expressao de gratiddo a vida;

o agir com sinceridade e honestidade nas rela¢gdes humanas;

e preservar a esperanca mesmo diante das dificuldades;

o desenvolver a humildade para aprender continuamente;

e acolher o proximo com carinho, respeito e fraternidade;

e reconhecer que a pureza de inten¢do fortalece a caminhada espiritual.

Os Erés também nos lembram que o crescimento espiritual ndo depende apenas do
conhecimento adquirido, mas da forma como esse conhecimento ¢ vivido no dia a dia.
A verdadeira sabedoria manifesta-se nas atitudes, na bondade e na capacidade de
transformar pequenos gestos em instrumentos de amor e caridade.

A VOZ DA TRADICAO

"A tradicao oral preserva um ensinamento muito valioso: quem conserva a pureza
do coracgio encontra, mesmo nas dificuldades, motivos para continuar caminhando
com fé e esperanca."

Os mais velhos ensinam que os Erés nos recordam da crianga que existe em cada ser

humano: ndo uma crianga marcada pela imaturidade, mas pela confianca, pela alegria e
pela capacidade de recomecar sempre que a vida apresentar novos desafios.

VIVENCIANDO O FUNDAMENTO

Reserve alguns minutos para recordar momentos da sua infancia que lhe tragam
sentimentos de alegria, simplicidade ou gratidao.

Depois reflita:

o Tenho permitido que as preocupagdes da vida endure¢am meu coragao?

e Consigo acolher as pessoas com a mesma sinceridade que desejo receber?

o Em quais situagdes posso demonstrar mais leveza, paciéncia e fraternidade?
Procure realizar, durante a semana, um gesto simples de bondade sem esperar

reconhecimento. Ao final desse periodo, observe como pequenas atitudes podem
transformar o ambiente ao seu redor e fortalecer sua propria caminhada espiritual.
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REFLEXAO UMBANDISTA

Os Erés nos ensinam que crescer espiritualmente nao significa abandonar a alegria, mas
aprender a vivé-la com responsabilidade e consciéncia. Em um mundo marcado pela
pressa, pelas preocupagdes e pelos desafios do cotidiano, sua presenca nos recorda que a
simplicidade, a confianca ¢ a bondade continuam sendo caminhos seguros para a
evolugao.

Ao acolher os ensinamentos dos Erés, somos convidados a renovar nossa maneira de
olhar para a vida, reconhecendo que a verdadeira forca se manifesta na humildade, no
carinho pelo proximo e na capacidade de manter a esperanga mesmo diante das
dificuldades.

Que a pureza de seus ensinamentos inspire nossos pensamentos, palavras e atitudes,
fortalecendo em nés o compromisso de viver a Umbanda com amor, respeito e espirito
de fraternidade.

PARA REFLETIR
1. O que a simplicidade pode ensinar a minha caminhada espiritual?
2. Tenho cultivado a alegria como expressdo de gratidao pela vida?

3. Como posso demonstrar mais acolhimento e fraternidade no convivio com as
pessoas?
4. De que maneira a esperanga fortalece minha fé diante dos desafios?

5. Quais atitudes posso transformar para viver os ensinamentos dos Erés no dia a
dia?
PARA ESTUDAR MAIS

O estudo dos Erés continua por meio da convivéncia no Terreiro, da observacao das
diferentes tradi¢des e da escuta atenta aos ensinamentos transmitidos pelos mais velhos.

Para aprofundar esse tema, procure:

e participar das giras e atividades de sua Casa;

e ouvir os ensinamentos preservados pela tradi¢do oral;

e conhecer diferentes compreensdes sobre os Erés e a Ibejada, sempre com
respeito as diversas tradi¢des;

e manter uma postura de estudo, humildade e dialogo.
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O conhecimento se fortalece quando ¢ acompanhado pela vivéncia, pelo respeito e pela
pratica da caridade.

GLOSSARIO

Erés
Linha espiritual que, em muitas tradi¢des da Umbanda, manifesta ensinamentos por
meio da simplicidade, da alegria e da pureza de coragao.

Ibejada

Denominagdo utilizada por diversas tradigdes religiosas para se referir as forcas
espirituais ligadas a infincia, podendo apresentar compreensdes proprias conforme a
tradi¢ao da Casa.

Tradi¢ao Oral
Forma de transmissdo dos ensinamentos religiosos por meio da palavra, da convivéncia
e da experiéncia entre as geragdes.

Ancestralidade
Ligacao espiritual, cultural e historica com aqueles que preservaram e transmitiram os
fundamentos da religido.

Fraternidade
Principio que orienta o cuidado, o respeito e a solidariedade entre todas as pessoas.

ENCERRANDO ESTE ESTUDO

Que a alegria, a simplicidade e a pureza dos Erés inspirem sua caminhada,
fortalecendo a fé, a esperanca e o compromisso de viver a Umbanda com
humildade, respeito a Ancestralidade e amor ao préoximo. Que cada aprendizado se
transforme em pratica, e que cada gesto de bondade contribua para a construcio
de um mundo mais fraterno e iluminado.

Sarava! Axé!
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CAPITULO 13

EXU

O Guardiao dos Caminhos, da Comunicac¢io, da Ordem e da Responsabilidade.

ABRINDO OS CAMINHOS

A tradicio oral preserva um ensinamento muito valioso: antes de iniciar qualquer
caminhada, € necessario reconhecer quem guarda os caminhos, abre as passagens e
estabelece a comunicagdo entre 0 mundo material e o mundo espiritual.

Entre os Orixas cultuados nas tradigdes afro-brasileiras, Exu ocupa uma posi¢ao
singular. Seu nome desperta curiosidade, respeito e, muitas vezes, duvidas decorrentes
de interpretagdes que se distanciaram de seus fundamentos africanos ao longo da
historia.

Compreender Exu exige deixar de lado preconceitos e aproximar-se de sua verdadeira
identidade. Nas tradicdes de origem africana, Exu ¢ reconhecido como o Orixa do
movimento, da comunica¢do, das escolhas ¢ da dindmica da vida. Sua atuagdo esta
ligada a ordem que permite a circulagdo das energias, a abertura dos caminhos e a
responsabilidade presente em toda acdo humana.

Ao chegar ao Brasil, seus fundamentos foram preservados pelos Povos de Terreiro,
ainda que tenham enfrentado periodos de persegui¢do, intolerancia religiosa e
interpretagdes equivocadas. Apesar dessas dificuldades, a tradicdo oral manteve vivo o
conhecimento sobre sua importancia para o equilibrio da vida espiritual.

Estudar Exu ¢ compreender que toda escolha produz consequéncias, que toda palavra
possui forca e que toda caminhada exige responsabilidade. Mais do que abrir caminhos,
Exu ensina que cada pessoa ¢ responsavel pela forma como percorre o caminho que lhe
¢ apresentado.
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QUEM E EXU?

Exu ¢ um dos Orixas mais antigos e fundamentais das tradicoes de matriz africana.
Entre os povos iorubas, ¢ reconhecido como o guardido dos caminhos, da comunicagao
e do movimento, sendo sua presenca indispensavel para a harmonia das relagdes entre
os seres humanos, a natureza e o sagrado.

Longe das interpretacdes equivocadas que surgiram ao longo da histéria, Exu nao
representa o mal, nem atua como oposi¢do ao divino. Nas tradi¢des africanas, ele ¢ uma
forga da criacao, responsavel por dinamizar a vida, estabelecer a comunicagao e garantir
que cada acdo produza os efeitos correspondentes as escolhas realizadas.

Sua atuagdo esta relacionada ao principio do movimento. Onde existe transformagao,
comunicagdo, decisdo ou mudanga, a presenga simbolica de Exu ¢ reconhecida como
expressdo da dindmica da vida. Por essa razdo, muitas tradi¢des afirmam que nenhum
caminho se inicia sem sua participacao, pois ¢ ele quem favorece a circulagdo das
energias e a realizacdo dos propdsitos legitimos.

Exu também ensina que a liberdade caminha ao lado da responsabilidade. O ser humano
possui o direito de escolher seus caminhos, mas deve compreender que toda escolha
gera consequéncias. Esse ensinamento faz de Exu um Orixa profundamente ligado a
ética, a0 compromisso com a palavra e ao respeito pelas leis que sustentam o equilibrio
da existéncia.

Ao estudar Exu, ¢ importante compreender que seus fundamentos foram preservados
pela tradi¢@o oral durante séculos e que diferentes povos e comunidades desenvolveram
formas proprias de expressar sua devocao. Essa diversidade ndo altera sua esséncia; ao
contrario, revela a riqueza cultural e espiritual que caracteriza as religides afro-
brasileiras.

ORIGEM AFRICANA

Exu possui suas raizes nas tradigdes religiosas dos povos iorubéds da Africa Ocidental,
onde ocupa lugar fundamental na compreensdo da dindmica da vida, da comunicagao e
das relagdes entre os seres humanos, a natureza e o sagrado.

Nas tradi¢des iorubas, Exu nao ¢ compreendido a partir da oposi¢dao entre bem e mal.
Sua atuagdo esta relacionada ao movimento, a comunicagdo, as escolhas e as
consequéncias das acdes humanas. Por isso, sua presenca integra diferentes dimensoes
da vida religiosa e comunitaria.
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A compreensao de Exu deve ser situada, portanto, dentro de sua propria matriz cultural
e religiosa. Antes de qualquer interpretacdo construida posteriormente no Brasil, Exu ja
fazia parte das cosmologias africanas e das narrativas preservadas pela tradigdo oral.

E a partir desse contexto que podemos compreender sua presenca posterior nas religioes
afro-brasileiras.

FUNDAMENTOS

Compreender Exu ¢ compreender que a vida estd em constante movimento. Seus
fundamentos ensinam que nenhuma transformacdo acontece sem agdo, nenhuma
comunicagdo ocorre sem troca € nenhuma escolha deixa de produzir consequéncias.

Entre os principios tradicionalmente associados a Exu, destacam-se:

e 0 movimento que impulsiona a vida;

e acomunicacdo entre os diferentes planos da existéncia;
e aabertura e o direcionamento dos caminhos;

o aresponsabilidade pelas escolhas realizadas;

e o respeito a palavra empenhada;

e 0 equilibrio entre liberdade e dever.

Esses fundamentos fazem de Exu um Orixd que convida o ser humano a consciéncia de
seus proprios atos. Em vez de decidir pelo individuo, Exu recorda que cada pessoa
constroi sua caminhada por meio das decisdes que toma e das atitudes que escolhe
cultivar.

Sua atuagdo também simboliza a capacidade de adaptacdo diante das mudangas. Assim
como os caminhos podem apresentar diferentes diregdes, a vida exige discernimento
para reconhecer oportunidades, superar desafios e agir com responsabilidade diante das
circunstancias.

SIMBOLOS DE EXU

Nas tradicdes afro-brasileiras, os simbolos associados a Exu expressam seus
fundamentos e auxiliam na compreensao de sua atuacdo espiritual. Mais do que objetos
materiais, representam ensinamentos transmitidos pela tradicdo oral e preservados ao
longo das geracgdes.

TUMA e A Umbanda e suas Raizes ¢ Volume ||



Fundamentos de Umbanda
A UMBANDA E SUAS RAIZES volume I

Entre os simbolos mais conhecidos esta a encruzilhada, frequentemente compreendida
como o lugar onde diferentes caminhos se encontram. Seu significado vai além do
espaco fisico: simboliza as escolhas da vida, as possibilidades que se apresentam ao ser
humano e a responsabilidade diante das decisdes tomadas. A encruzilhada recorda que
toda escolha conduz a um caminho e que cada caminho produz consequéncias.

Outro simbolo tradicional ¢ o Ogé, bastao associado a autoridade, ao movimento e a
comunica¢do. Em muitas tradigdes, representa a capacidade de abrir caminhos,
transmitir mensagens e colocar em circulagdo as forgas necessarias para a realizacao da
vida.

Também sdo encontrados simbolos ligados as chaves, aos portais e as passagens,
representando a abertura de novos ciclos, o acesso ao conhecimento e a superacao de
obstaculos. Esses elementos reforcam a compreensdo de Exu como guardido dos
caminhos e da comunicacao entre diferentes dimensoes da existéncia.

E importante lembrar que os simbolos de Exu podem apresentar variagdes conforme a
tradicdo religiosa e a linhagem de cada Casa. Essas diferencas fazem parte da riqueza
dos Povos de Terreiro e demonstram que a preservagdo da Ancestralidade acontece de
diferentes maneiras, sem que isso altere a esséncia de seus fundamentos.

OBSERVACAO SOBRE OS SiMBOLOS

Os simbolos apresentados neste capitulo devem ser compreendidos como referéncias
presentes em determinadas tradi¢cdes e ndo como elementos universais de todas as Casas
de Terreiro.

As formas de representar Exu, seus objetos, cores, pontos, assentamentos, nomes €
fundamentos podem variar conforme a tradicao religiosa, a linhagem, a regido e os
ensinamentos transmitidos pelos sacerdotes e sacerdotisas.

A diversidade ndo diminui a importancia desses simbolos. Ao contrario, demonstra que
os conhecimentos religiosos foram preservados por diferentes comunidades e que a

Ancestralidade continua sendo transmitida de maneiras proprias.

Por isso, o estudante deve conhecer os elementos apresentados neste capitulo com
respeito, evitando transformar uma tradicao especifica em regra para todas as demais.
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EXU E A NATUREZA

A natureza ensina que nada permanece imovel. Os ventos circulam, os rios seguem seu
curso, as sementes germinam, as estacoes se sucedem e a vida renova-se continuamente.
Esse movimento permanente ajuda a compreender um dos fundamentos de Exu.

Na tradicdo afro-brasileira, Exu estd associado ao dinamismo da existéncia. Assim
como os caminhos unem diferentes lugares, sua atuacdo simboliza a ligacdo entre
pessoas, acontecimentos e oportunidades. O caminho, portanto, ndo ¢ apenas um espago
de passagem, mas um simbolo da propria jornada humana.

As encruzilhadas, os caminhos e os portais representam momentos de decisdo e
transformagdo. S0 imagens que recordam que a vida oferece possibilidades, mas cabe a
cada pessoa escolher com responsabilidade a direcao que deseja seguir.

Ao observar a natureza, percebemos que todo movimento produz mudangas. Da mesma
forma, Exu nos ensina que crescer espiritualmente exige disposi¢do para caminhar,
aprender, corrigir escolhas e seguir adiante com consciéncia e equilibrio.

EXU NA AFRICA

Entre os povos iorubas, diferentes regioes e linhagens desenvolveram formas proprias
de compreender e cultuar Exu. Essas diferencas fazem parte da diversidade das
sociedades africanas e foram preservadas por meio da oralidade, dos rituais, da
convivéncia comunitaria e da transmissao dos conhecimentos entre os mais velhos e as
novas geragoes.

Exu participa de narrativas tradicionais nas quais aparece relacionado a comunicagao,
ao movimento, as escolhas e as consequéncias das acdes. Essas histérias ndo devem ser
compreendidas apenas como relatos religiosos, mas também como formas de transmitir
valores, ensinamentos e principios importantes para a vida comunitaria.

Sua presenca estd relacionada a propria dinamica da existéncia. O movimento dos
caminhos, a circulacdo da palavra, a realizacdo das agdes e a necessidade de assumir as
consequéncias das proprias escolhas aparecem como elementos que ajudam a
compreender sua importancia dentro da cosmologia ioruba.

Ao reconhecer a diversidade das tradi¢des africanas, evitamos apresentar uma Unica
narrativa como se fosse universal. Cada comunidade preserva seus conhecimentos de
acordo com sua historia, sua linhagem e sua tradicdo, mantendo viva uma parte da
memoria ancestral dos povos iorubas.
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EXU NA DIASPORA AFRICANA

Com a diaspora africana, homens, mulheres e criangas foram retirados a forca de
diferentes regides da Africa e levados para as Américas. Junto com essas pessoas
atravessaram o oceano suas linguas, memorias, conhecimentos, costumes e tradi¢des
religiosas.

Os fundamentos relacionados a Exu também fizeram parte desse processo. Mesmo
diante da violéncia da escravizagdo, da perseguigdo as praticas religiosas africanas e das
tentativas de romper os vinculos culturais dos povos escravizados, conhecimentos
ancestrais continuaram sendo preservados.

A transmissdo oral teve papel fundamental nesse processo. Aquilo que ndo podia ser
registrado por escrito permaneceu vivo na memoria dos mais velhos, nos rituais, nos
canticos, nas praticas comunitarias e nos ensinamentos transmitidos entre geragoes.

A diaspora, portanto, ndo significou o desaparecimento dessas tradigdes. Ao contrario,
os Povos de Terreiro encontraram formas de preservar e reconstruir seus conhecimentos
em novas circunstancias historicas.

A historia de Exu na didspora €, assim, também uma historia de resisténcia cultural e de
preservagdo da memoria ancestral africana em territdrio americano.

ENTRE AFRICA E BRASIL

A presenca de Exu nas religides afro-brasileiras resulta de um longo processo historico
de preservagao, transformagao e transmissao dos conhecimentos trazidos pelos povos
africanos.

No Brasil, diferentes tradi¢cdes africanas encontraram novas condi¢des de existéncia e
passaram a estabelecer relagdes entre si € com outros elementos culturais presentes na
sociedade. Nesse processo, os fundamentos relacionados a Exu permaneceram vivos,
embora suas formas de expressdo tenham assumido caracteristicas proprias conforme
cada tradi¢do religiosa.

No Candomblé, Exu permaneceu reconhecido como Orixd, preservando fundamentos
relacionados a dinamica da vida, a comunicagdo ¢ ao movimento. Na Umbanda,
desenvolveram-se também formas proprias de compreender a atuacdo dos Exus
enquanto entidades espirituais, ao lado da referéncia a Exu enquanto Orixa.
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Essas diferentes formas de expressao nao devem ser confundidas como se fossem uma
unica tradi¢do. Elas fazem parte da historia das religides afro-brasileiras e refletem
diferentes processos de transmissdo, reorganizacdo e preservacdo dos conhecimentos
ancestrais.

Compreender Exu entre Africa e Brasil significa, portanto, reconhecer tanto suas raizes
africanas quanto a trajetdria histérica pela qual seus fundamentos permaneceram vivos e
ganharam novas formas de manifestagdo entre os Povos de Terreiro.

EXU E A CONSTRUCAO HISTORICA DA DEMONIZACAO

A historia de Exu também precisa ser compreendida a partir dos processos de
interpretacdo e representacdo que ocorreram durante o encontro entre as tradigdes
africanas e a sociedade colonial. Ao entrarem em contato com as religides dos povos
africanos, agentes religiosos e autoridades europeias frequentemente interpretaram seus
simbolos e divindades a partir de referéncias proprias, buscando enquadra-los em
categorias religiosas ja conhecidas.

Nesse processo, caracteristicas de Exu que, dentro das tradigdes iorubas, estdo
relacionadas ao movimento, a comunicagdo, as escolhas, as transformagdes e as
consequéncias das agdes passaram a ser associadas, de maneira equivocada, a ideias de
maldade, desordem ou oposi¢do ao sagrado.

Essa interpretagdo ndo corresponde a compreensdo de Exu dentro de sua matriz
africana. A tradi¢do iorubd ndo organiza a atuacdo de Exu a partir da oposi¢do entre um
principio absolutamente bom e outro absolutamente mau. Exu participa da dindmica da
existéncia, da comunicacao e do movimento, estando relacionado as escolhas humanas e
as consequéncias que delas decorrem.

A associacao de Exu com a figura do demonio deve, portanto, ser compreendida como
resultado de um processo historico de traducdo cultural e religiosa, marcado também
pelas relacdes de poder existentes durante o periodo colonial. Nao se tratou
simplesmente de uma diferenca de nomes, mas de uma interpretacdo que contribuiu
para desvalorizar e perseguir praticas religiosas de origem africana.

No Brasil, essa visdo equivocada permaneceu durante séculos e contribuiu para a
construcao de preconceitos contra Exu e, de maneira mais ampla, contra os Povos de
Terreiro. Simbolos, rituais e manifestagoes religiosas passaram a ser observados a partir
de categorias externas as suas proprias tradigdes, dificultando a compreensdo de seus
significados originais.
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A demonizacao de Exu também precisa ser relacionada a historia da intolerancia
religiosa no Brasil. A perseguicdo as manifestacdes religiosas africanas ndo atingiu
apenas objetos ou rituais, mas também a memoria, a identidade e a dignidade das
comunidades que preservavam esses conhecimentos.

Por isso, estudar Exu atualmente também ¢ um exercicio de reconstrugdo historica.
Significa reconhecer que muitas imagens negativas atribuidas ao Orixa foram
construidas a partir de interpretagdes externas e ndo correspondem a maneira como ele é
compreendido em suas tradigdes de origem.

A recuperagdo dessa perspectiva nao significa negar a diversidade existente nas
religides afro-brasileiras. Pelo contrario, significa criar condi¢des para que cada tradi¢do
possa apresentar seus proprios fundamentos, preservando sua autonomia € sua memoria
ancestral.

Conhecer essa historia ¢ também combater o preconceito. Quando Exu ¢ compreendido
a partir de sua propria tradi¢do, deixa de ser visto como representacdo do mal e passa a
ser estudado em sua complexidade: como forc¢a ligada ao movimento, & comunicagao, as
escolhas, aos caminhos e a responsabilidade.

A tradi¢do oral, preservada pelos Povos de Terreiro, desempenha papel fundamental
nesse processo. Por meio dela, conhecimentos que foram perseguidos ou desvalorizados
continuaram sendo transmitidos entre geracdes, permitindo que novas geracdes
pudessem reencontrar Exu para além das imagens construidas pelo preconceito
historico.

EXU NO CANDOMBLE

No Candomblé, Exu ocupa uma posicdo de grande importancia, sendo reconhecido
como um dos Orixas fundamentais para a realizacao da vida ritual. Sua presenga esté
ligada ao movimento, a comunica¢do ¢ a harmonizacdo das relagdes entre o mundo
material € o mundo espiritual, razdo pela qual participa de diversos momentos da
liturgia.

Cada nagdo preserva formas proprias de compreender e cultuar Exu, mantendo
caracteristicas transmitidas pela tradicdo oral e pela continuidade das linhagens
religiosas. Essas diferencas refletem a diversidade das matrizes africanas presentes no
Brasil e constituem um patriménio cultural preservado pelos Povos de Terreiro.

O culto a Exu no Candomblé mantém vivos ensinamentos ancestrais que atravessaram
geragoes, reafirmando sua importancia como Orixa da dindmica da vida, das escolhas e
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da responsabilidade. Compreender essa tradi¢do ¢ reconhecer a profundidade de um
legado que continua sendo transmitido com respeito pelos mais velhos e pelas
comunidades religiosas.

EXU NA UMBANDA

Na Umbanda, Exu ¢ reverenciado como uma forga espiritual ligada a protecdo, ao
movimento e a preservacdo da ordem. Sua atuagdo estd voltada para o encaminhamento
das energias, a defesa dos trabalhos espirituais ¢ o auxilio aqueles que buscam
orientacdo para seguir seus caminhos com responsabilidade e equilibrio.

E importante compreender que, na Umbanda, existe uma distingio entre Exu, o Orixa,
e os Exus que trabalham como entidades espirituais. Embora compartilhem o mesmo
campo vibratorio e estejam relacionados aos fundamentos desse Orixd, possuem
naturezas e funcdes diferentes dentro da religido. Compreender essa distingdo evita
equivocos e contribui para um estudo mais claro dos fundamentos umbandistas.

As diversas tradigdes da Umbanda preservam formas proprias de compreender a
atuacdo dos Exus, refletindo a riqueza e a pluralidade da religido. Em comum,
permanece o reconhecimento de sua importdncia na prote¢do dos Terreiros, na
manutengdo da disciplina espiritual ¢ no auxilio aos processos de transformacgdo e
crescimento daqueles que buscam a pratica da caridade.

EXU E A DIVERSIDADE DOS POVOS DE TERREIRO

A forma de compreender Exu apresenta particularidades entre as diferentes tradigdes
das religides afro-brasileiras. Essas diferencas refletem a riqueza cultural e espiritual
dos Povos de Terreiro, cujos conhecimentos foram preservados ao longo do tempo pela
tradi¢do oral, pela convivéncia comunitaria e pela continuidade das linhagens religiosas.

Em algumas tradi¢cdes, determinados aspectos de seus fundamentos recebem maior
destaque; em outras, diferentes narrativas, simbolos e praticas liturgicas sao preservados
conforme a historia de cada comunidade. Essas variagdes ndo diminuem a importancia
de Exu, mas demonstram que uma mesma heranga ancestral pode ser vivenciada de
maneiras diversas, sempre fundamentada no respeito ao sagrado.

Na Umbanda, compreender essa pluralidade significa reconhecer que ndo existe uma

unica forma de expressar a devocao a Exu. Cada Terreiro preserva ensinamentos
transmitidos por seus dirigentes e ancestrais espirituais, contribuindo para a constru¢ao
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de uma religido viva, dindmica e profundamente ligada a preservagdo da memoria
coletiva.

Respeitar essa diversidade ¢ fortalecer o didlogo entre as diferentes tradicdes e
compreender que a unidade da Umbanda se manifesta justamente na valorizagao de suas
multiplas formas de expressao.

EXU E A RESPONSABILIDADE

Entre os ensinamentos associados a Exu, a responsabilidade ocupa lugar central. Seus
fundamentos recordam que toda escolha produz consequéncias e que a liberdade
somente encontra sentido quando acompanhada pela consciéncia dos proprios atos.

Na tradicdo umbandista, Exu inspira o ser humano a agir com honestidade, coeréncia e
respeito a palavra empenhada. Sua atuagdo nao substitui a vontade individual, mas
convida cada pessoa a refletir sobre as decisdes que toma e sobre os caminhos que
escolhe percorrer.

Esse ensinamento mostra que o crescimento espiritual ndo acontece apenas por meio da
fé, mas também pela maneira como cada individuo conduz sua vida, enfrenta seus
desafios e assume as consequéncias de suas agoes.

Ao compreender esse fundamento, o médium percebe que Exu ndo ensina atalhos. Ele
ensina que os caminhos se constroem com responsabilidade, equilibrio e compromisso
com o bem.

VOCE SABIA?

A palavra Exu ¢ utilizada ha séculos pelos povos iorubas para designar um dos Orixas
fundamentais de sua tradi¢do religiosa. Ao longo do tempo, esse nome foi preservado
no Brasil pelos Povos de Terreiro, tornando-se parte essencial da identidade das
religides afro-brasileiras.

Conhecer a origem desse nome e seus fundamentos ¢ um passo importante para

compreender Exu a partir da perspectiva africana, respeitando sua histéria e seu
significado.
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CURIOSIDADE HISTORICA

Durante o periodo colonial, muitos elementos das religides africanas foram
interpretados segundo referéncias religiosas europeias. Como resultado, diversos
conceitos ligados a Exu passaram a ser compreendidos de maneira equivocada,
distanciando-se de seus significados originais nas tradi¢cdes africanas.

Os estudos atuais e o didlogo com sacerdotes e sacerdotisas das religides de matriz
africana tém contribuido para recuperar essa compreensdo, valorizando a historia, a
cultura e os fundamentos preservados pelos Povos de Terreiro.

ESTUDOS E PESQUISAS

As pesquisas sobre Exu demonstram que ele ocupa um lugar central na cosmologia
ioruba e nas religides afro-brasileiras. Historiadores, antropologos e estudiosos das
tradigcdes africanas destacam que muitos dos equivocos sobre sua identidade surgiram
da dificuldade de interpretar conceitos religiosos diferentes daqueles presentes na
tradi¢ao ocidental.

Ao mesmo tempo, esses estudos reconhecem que a compreensdo de Exu ndo se limita a
producdo académica. Grande parte de seus fundamentos continua sendo preservada pela
tradi¢do oral, pelos rituais e pela transmissdo de conhecimentos entre os mais velhos e
as novas geragoes.

O dialogo entre pesquisa e tradi¢ao fortalece a preservagdo desse patrimonio cultural e
espiritual, permitindo uma compreensdo mais ampla da importancia de Exu para os
Povos de Terreiro.

O QUE EXU ENSINA?

Exu ensina que a caminhada espiritual exige consciéncia, responsabilidade e disposi¢ao
para aprender com as proprias escolhas. Seus fundamentos recordam que a liberdade
nao significa agir sem limites, mas compreender que toda decisao produz consequéncias
e contribui para a construcdo do proprio destino.

Ao abrir caminhos, Exu ndo determina a dire¢do que cada pessoa deve seguir. Ele
oferece as condigdes para que o ser humano exerga seu livre-arbitrio com
discernimento, ética e respeito ao proximo. Dessa forma, torna-se um exemplo de
responsabilidade diante da vida e de compromisso com a verdade.
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Entre os ensinamentos tradicionalmente associados a Exu, destacam-se:

e agir com responsabilidade diante das proprias escolhas;

e compreender que toda acdo gera consequéncias;

e valorizar a honestidade e a coeréncia;

o respeitar a palavra empenhada;

e enfrentar os desafios com coragem e equilibrio;

o manter a disposi¢do para aprender e evoluir continuamente.

Os ensinamentos de Exu convidam cada pessoa a refletir sobre sua propria conduta.
Mais do que buscar caminhos favoraveis, € necessario tornar-se alguém digno de
percorré-los com consciéncia, respeito € compromisso com o bem.

A VOZ DA TRADICAO

"A tradicio oral preserva um ensinamento muito valioso: Exu abre os caminhos,
mas é cada pessoa quem decide por onde caminhar. A liberdade é um presente; a
responsabilidade é o que lhe da sentido."

Os mais velhos ensinam que Exu nao conduz o ser humano pelas escolhas que ele nao

deseja fazer. Sua presenca fortalece o discernimento, inspira a reflexdo e recorda que
toda caminhada deve ser construida com verdade, respeito e consciéncia.

VIVENCIANDO O FUNDAMENTO

Reserve alguns minutos para refletir sobre as escolhas que t€ém orientado sua vida.
Pergunte a si mesmo:

o Tenho assumido a responsabilidade pelas minhas decisdes?

e Minhas palavras correspondem as minhas atitudes?

e Os caminhos que escolho contribuem para meu crescimento espiritual e para o
bem daqueles que convivem comigo?

Procure, durante a semana, praticar a honestidade em todas as situagdes, mesmo nas

mais simples. Observe como a coeréncia entre pensamento, palavra e acao fortalece sua
confianga, seus relacionamentos e sua caminhada espiritual.
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REFLEXAO UMBANDISTA

Exu nos ensina que viver ¢ escolher, e escolher ¢ assumir responsabilidades. Sua
presenca nos recorda que ndo existem caminhos verdadeiramente seguros quando faltam
honestidade, respeito e consciéncia.

Na Umbanda, aprender com Exu ¢ compreender que o crescimento espiritual acontece
quando nossas atitudes refletem os valores que professamos. Cada palavra, cada decisao
e cada gesto constroem a estrada que percorremos.

Que seus ensinamentos nos inspirem a caminhar com coragem, equilibrio e
responsabilidade, reconhecendo que a verdadeira abertura de caminhos comega pela
transformagdo de nds mesmos.

PARA REFLETIR
1. O que significa exercer a liberdade com responsabilidade?
2. Como minhas escolhas influenciam minha caminhada espiritual?

3. De que maneira posso fortalecer a coeréncia entre minhas palavras e minhas
atitudes?
4. Por que o discernimento ¢ um fundamento importante nos ensinamentos de Exu?

5. Como posso contribuir para abrir caminhos de paz, respeito e fraternidade em
minha comunidade?
PARA ESTUDAR MAIS

O estudo de Exu se aprofunda por meio da convivéncia no Terreiro, da escuta dos mais
velhos e da observacdo respeitosa das diferentes tradigdes que preservam seus
fundamentos.

Para ampliar seus conhecimentos:

e participe dos estudos e atividades de sua Casa;

o valorize os ensinamentos transmitidos pela tradi¢ao oral;

e conheca diferentes interpretagdes sobre Exu nas religides afro-brasileiras,
sempre com respeito a diversidade dos Povos de Terreiro;

e mantenha uma postura de estudo, reflexdo e pratica da caridade.

O conhecimento se fortalece quando ¢ acompanhado pela vivéncia e pelo compromisso
com os valores que sustentam a religido.
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GLOSSARIO

Exu
Orixa ligado a0 movimento, & comunicagdo, aos caminhos e a responsabilidade nas
tradi¢des de matriz africana.

Ogo
Bastdo simbolico tradicionalmente associado a Exu, representando autoridade,
movimento ¢ comunicagao.

Encruzilhada
Simbolo dos caminhos, das escolhas e das possibilidades presentes na caminhada
humana e espiritual.

Livre-arbitrio
Capacidade de escolher conscientemente os proprios caminhos, assumindo as
consequéncias de cada decisao.

Tradi¢ao Oral
Forma de preservagao e transmissao dos conhecimentos religiosos por meio da palavra,
da convivéncia e da memoria ancestral.

ENCERRANDO ESTE ESTUDO

Que os ensinamentos de Exu fortalecam em nds a coragem para fazer boas
escolhas, a sabedoria para reconhecer nossas responsabilidades e a humildade
para aprender continuamente. Que nossos caminhos sejam construidos com
honestidade, respeito a Ancestralidade e compromisso com a caridade, para que a
luz da Umbanda se manifeste em nossas atitudes e em nossa forma de viver.

Sarava! Laroyé Exu! Axé!
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CAPITULO 14

POMBA GIRA

A Guardia da Dignidade, da Liberdade e da Forca Feminina

ABRINDO OS CAMINHOS

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: toda pessoa deve
reconhecer seu proprio valor, caminhar com dignidade e agir com responsabilidade
diante da vida. A verdadeira for¢a nao nasce da imposi¢do, mas da consciéncia de quem
somos e da maneira como escolhemos viver.

Entre as Linhas de Trabalho da Umbanda, Pomba Gira ocupa um lugar de profundo
respeito. Ao longo da histéria, sua identidade foi muitas vezes envolvida por
interpretacdes superficiais que acabaram obscurecendo seus verdadeiros fundamentos.
Entretanto, nos Terreiros, sua presenca ¢ reconhecida pela firmeza, pela sabedoria, pela
protegdo e pelo compromisso com a evolugdo espiritual.

Compreender Pomba Gira exige olhar além das imagens construidas pelo senso comum.
Sua atuacao esta ligada ao fortalecimento da dignidade, da liberdade responsavel, da
autoestima e da coragem necessaria para enfrentar os desafios da existéncia. Seus
ensinamentos convidam o ser humano a romper com o medo, reconhecer o proprio valor
e construir relacdes baseadas no respeito e na verdade.

Na Umbanda, Pomba Gira atua sempre a servico da Lei Maior, da Justica Divina e da
Caridade. Sua presenca inspira equilibrio, discernimento e responsabilidade, recordando
que toda liberdade deve caminhar ao lado da ética e do respeito ao proximo.

Estudar Pomba Gira ¢ compreender que a verdadeira transformacdo comeca quando

aprendemos a respeitar a ndés mesmos e aos outros, construindo uma caminhada
marcada pela honestidade, pela firmeza de carater e pelo compromisso com o bem.
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QUEM E POMBA GIRA?

Pomba Gira ¢ uma Linha de Trabalho presente na Umbanda, composta por entidades
espirituais que, conforme os fundamentos de cada Terreiro, atuam em processos de
orienta¢do, acolhimento, fortalecimento e caridade.

Sua presenga estd relacionada a temas como escolhas, liberdade, dignidade,
relacionamentos, autoconhecimento e responsabilidade. Esses aspectos ndo devem ser
compreendidos de maneira isolada, mas como dimensdes de uma caminhada espiritual
que busca maior consciéncia sobre si mesmo e sobre as consequéncias das proprias
atitudes.

As entidades da Linha apresentam diferentes nomes, histérias, caracteristicas e formas
de manifestagdo. Essa diversidade esta relacionada as tradigdes e aos fundamentos
transmitidos em cada Casa.

Por isso, ndo existe uma unica descri¢ao capaz de representar todas as Pombas Giras. O
estudante deve compreender que as informacdes apresentadas neste capitulo sdo
referéncias de estudo e devem ser respeitadas dentro da diversidade dos Povos de
Terreiro.

Estudar Pomba Gira ¢ também compreender uma Linha que, dentro da Umbanda, pode
trabalhar questdes profundamente humanas: a capacidade de escolher, reconhecer o
proprio valor, estabelecer limites, superar dificuldades e assumir responsabilidade pela
propria caminhada.

A FORMACAO HISTORICA DA LINHA DE POMBA GIRA

A Linha de Pomba Gira deve ser compreendida a partir da propria formagao historica da
Umbanda e das religides afro-brasileiras. Diferentemente de afirmar uma origem unica e
direta em determinada tradi¢do africana, ¢ mais adequado reconhecer que Pomba Gira,
enquanto Linha de Trabalho, desenvolveu-se no Brasil dentro de processos religiosos
marcados pelo encontro, pela transformacao e pela continuidade de diferentes tradi¢des.

Sua formacgdo esta relacionada a capacidade dos Povos de Terreiro de preservar

conhecimentos ancestrais €, a0 mesmo tempo, construir novas formas de expressao
religiosa diante das condi¢des historicas encontradas no Brasil.
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Nesse processo, diferentes referéncias culturais e religiosas contribuiram para a
formacdo do imaginario e das praticas relacionadas as entidades femininas que
posteriormente passaram a integrar a Linha de Pomba Gira.

A tradicdo oral teve papel fundamental nessa constru¢ao. Histérias, nomes,
caracteristicas, ensinamentos e formas de trabalho foram transmitidos entre geragdes,
fazendo com que diferentes comunidades preservassem suas proprias compreensoes
sobre essas entidades.

Por isso, ndo existe uma unica narrativa capaz de explicar todas as Pombas Giras
presentes nos Terreiros. Existem diferentes falanges, nomes, histérias e formas de
manifestagdo, de acordo com a tradi¢do, a linhagem e os fundamentos de cada Casa.

Estudar a formagao historica da Linha de Pomba Gira significa, portanto, reconhecer
sua trajetoria brasileira sem romper com a ancestralidade africana presente na formagao
das religides afro-brasileiras. E compreender que tradicdo e transformagdo podem
caminhar juntas quando os conhecimentos sdo preservados por meio da experiéncia, da
oralidade e da pratica religiosa.

A historia de Pomba Gira ndo deve ser reduzida a personagens individuais ou a
narrativas populares isoladas. Ela faz parte de um processo mais amplo de formagao das
religides afro-brasileiras e da construgdo de espagos onde diferentes memdrias,
experiéncias e saberes puderam continuar vivos.

Assim, a Linha de Pomba Gira pode ser compreendida como uma expressdo religiosa
construida historicamente no Brasil, preservada pela tradicdo oral e constantemente
ressignificada dentro da diversidade dos Povos de Terreiro.

POMBA GIRA E A FORMACAO DAS RELIGIOES AFRO-BRASILEIRAS

A formacao das religides afro-brasileiras foi marcada pela presenca de diferentes povos
africanos, por suas memorias ancestrais e pela necessidade de preservar seus
conhecimentos diante das condi¢cdes impostas pela escravizacdo e pela sociedade
colonial.

Essas tradigdes ndo permaneceram imodveis. Ao longo do tempo, seus conhecimentos
foram transmitidos, reorganizados e recriados em diferentes contextos, dando origem a

diversas formas de expressao religiosa existentes no Brasil.

E nesse cenario que devemos compreender a formagao da Linha de Pomba Gira.
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Sua presenca ndo deve ser apresentada como uma simples continuidade de uma entidade
feminina africana especifica, pois isso apagaria a complexidade da formacao historica
brasileira. A Linha se constituiu dentro de um processo religioso préprio, no qual
diferentes referéncias culturais, experiéncias sociais e tradi¢des de Terreiro contribuiram
para sua construgao.

A oralidade foi essencial nesse processo. Por meio dos mais velhos, dos rituais, dos
pontos cantados, das narrativas e da convivéncia dentro dos Terreiros, conhecimentos
foram transmitidos e novas geragdes passaram a reconhecer diferentes entidades e
formas de trabalho.

Pomba Gira também passou a ocupar um espaco importante dentro da religiosidade
afro-brasileira por representar temas relacionados a dignidade, a liberdade, as escolhas,
aos relacionamentos, a autonomia e a responsabilidade.

Essa constru¢do historica precisa ser compreendida com cuidado. Nao devemos
transformar uma determinada narrativa de Terreiro em uma verdade universal, nem
retirar da Linha sua diversidade.

Cada Casa possui seus fundamentos, suas histérias e suas formas de compreender e
trabalhar com Pomba Gira. Essa diversidade ¢ parte da propria riqueza das religides
afro-brasileiras.

Estudar Pomba Gira, portanto, também significa estudar a capacidade dos Povos de
Terreiro de preservar sua memdria, reconstruir seus caminhos religiosos e manter vivos
conhecimentos que atravessaram geragoes.

A Linha de Pomba Gira pertence a essa historia brasileira: uma histdria marcada pela
ancestralidade, pela resisténcia cultural, pela oralidade e pela constante constru¢ao de
novas formas de manifestacdo do sagrado.

POMBA GIRA E A RECONSTRUCAO DA DIGNIDADE FEMININA

A presenga de Pomba Gira na Umbanda também pode ser compreendida a partir das
questdes relacionadas a experiéncia feminina, & autonomia e ao reconhecimento do
proprio valor. Essa perspectiva, entretanto, ndo deve reduzir a Linha a uma
representacdo Unica do feminino nem limitar sua atuagdo as questdes amorosas.
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Ao longo da historia brasileira, mulheres foram submetidas a diferentes formas de
desigualdade, silenciamento e violéncia. Nesse contexto, a presenca de entidades
femininas nos Terreiros passou também a ocupar um espago simbolico de forga,
autonomia, experiéncia e capacidade de conduzir as proprias escolhas.

Pomba Gira pode, nesse sentido, ser compreendida como uma expressdo espiritual
associada a reconstru¢do da autoestima e ao fortalecimento da autonomia.

Sua forga ndo precisa ser interpretada como poder sobre outras pessoas. Pode
representar a capacidade de reconhecer limites, romper com situacdes de
desvalorizagao, assumir escolhas e reconstruir a propria caminhada.

Essa perspectiva também contribui para superar imagens estereotipadas historicamente
atribuidas as Pombas Giras. A mulher representada por essas entidades ndo precisa ser
compreendida a partir de padrdes impostos pela sociedade. Sua for¢a pode estar
justamente na capacidade de reconhecer sua historia, preservar sua autonomia e
conduzir sua vida com consciéncia.

Falar sobre dignidade feminina, portanto, ¢ também falar sobre o direito de ser
respeitada, de estabelecer limites e de ndo aceitar situacdes de violéncia, humilhagdo ou
submissao.

Essa compreensdo ndo significa afirmar que todos os Terreiros interpretam Pomba Gira
da mesma maneira. Cada Casa possui seus fundamentos, suas entidades e suas formas
proprias de transmissao do conhecimento.

Dentro da perspectiva umbandista, a autonomia também exige responsabilidade. A
liberdade de escolher caminhos ndo elimina as consequéncias das escolhas realizadas.

Assim, Pomba Gira pode ser apresentada aos estudantes como uma referéncia espiritual
que permite refletir sobre forga, autonomia, autoestima e transformacdo, sem
transformar essas ideias em uma interpretagao universal da Linha.

A valorizagcdo do feminino, nesse contexto, ndo significa excluir outras dimensdes da

atuacdo de Pomba Gira. Significa reconhecer uma das importantes possibilidades de
reflexao presentes em sua presenga dentro da Umbanda.
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FUNDAMENTOS

O estudo da Linha de Pomba Gira deve partir de alguns principios fundamentais:
respeito, responsabilidade, caridade, disciplina e compreensdo da diversidade dos Povos
de Terreiro.

Pomba Gira ndo deve ser compreendida apenas a partir de esteredtipos, representagoes
populares ou interpretagdes externas as tradicdes de Terreiro. Seu estudo precisa
considerar os fundamentos transmitidos por cada Casa e o contexto religioso no qual a
entidade se manifesta.

A tradicdo oral possui papel essencial nesse processo. Muitos conhecimentos
relacionados as entidades, as falanges, aos nomes e as formas de trabalho sdo
transmitidos pela convivéncia, pela orientacdo dos mais velhos e pela pratica ritual.

Por essa razdo, o estudante deve desenvolver respeito diante das diferentes formas de
compreender e trabalhar com Pomba Gira.

Outro fundamento importante ¢ a responsabilidade. O trabalho espiritual ndo deve
estimular dependéncia, manipulagdo, medo ou desrespeito. A orientagdo recebida em
um Terreiro deve contribuir para o amadurecimento e para uma relagao mais consciente
com as proprias escolhas.

A caridade também ocupa lugar central. O atendimento espiritual deve ser realizado
com respeito a pessoa atendida, sem exploragdo de suas fragilidades e sem promessas de
controle sobre a vida de terceiros.

Esses fundamentos ajudam a compreender a Linha de Pomba Gira dentro de uma
perspectiva de estudo, disciplina e respeito a tradigdo, reconhecendo que diferentes

Casas podem apresentar fundamentos proprios.

POMBA GIRA NA UMBANDA

Na Umbanda, a Linha de Pomba Gira pode se manifestar de diferentes maneiras
conforme os fundamentos e a organizagao de cada Terreiro.

Durante os trabalhos espirituais, suas entidades podem participar de atendimentos,

orientagdes e processos de aconselhamento, sempre de acordo com a doutrina, a
disciplina e os principios de cada Casa.
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A atuacdo da Linha ndo deve ser reduzida as questdes amorosas ou aos relacionamentos.
Embora esses temas possam aparecer nos atendimentos, Pomba Gira também pode
trabalhar aspectos relacionados a autoestima, aos limites pessoais, as escolhas, a
responsabilidade e ao fortalecimento diante das dificuldades.

Cada Terreiro estabelece seus proprios fundamentos para o trabalho com a Linha. Por
essa razao, nomes, falanges, formas de manifestacdo, pontos cantados, simbolos e
procedimentos podem apresentar diferencas.

Essa diversidade deve ser respeitada. O estudante ndo deve utilizar uma experiéncia
particular como medida para julgar outras Casas ou outras formas tradicionais de
trabalho.

Dentro da perspectiva da Umbanda, o atendimento espiritual deve estar associado a
caridade, ao respeito e a responsabilidade. A orientacdo recebida ndo substitui as
escolhas do individuo, mas pode ajudé-lo a refletir sobre sua propria caminhada e sobre
as consequéncias de seus atos.

POMBA GIRA E A DIVERSIDADE DOS POVOS DE TERREIRO

Assim como ocorre com outras Linhas de Trabalho da Umbanda, a compreensao sobre
Pomba Gira pode apresentar diferencas entre os diversos Terreiros e tradigdes
religiosas.

Algumas Casas organizam essa Linha em diferentes falanges espirituais, enquanto
outras preservam classificagdes proprias, transmitidas por seus dirigentes e pela tradi¢ao
oral. Existem também diferencas na forma de conduzir os trabalhos, nos canticos, nos
simbolos utilizados e nas caracteristicas atribuidas as entidades.

Essas particularidades ndo representam divergéncias quanto aos principios fundamentais
da Umbanda, mas expressam a riqueza da experiéncia religiosa construida pelos Povos
de Terreiro ao longo de sua historia.

Respeitar essa diversidade significa reconhecer que a Umbanda se fortalece na

convivéncia entre diferentes tradigdes, todas comprometidas com a pratica da caridade,
com o respeito a Ancestralidade e com a evolugao espiritual.
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POMBA GIRA E A DIGNIDADE HUMANA

Entre os ensinamentos mais marcantes dessa Linha de Trabalho estd a valorizagdo da
dignidade humana.

As Pombas Giras inspiram cada pessoa a reconhecer seu proprio valor, desenvolver
autoestima sauddvel e construir relacdes fundamentadas no respeito mutuo. Seus
ensinamentos recordam que ninguém deve aceitar situagdes de violéncia, humilhagdo ou
desrespeito como parte natural da vida.

Ao mesmo tempo, ensinam que dignidade ndo se confunde com orgulho ou vaidade. Ser
digno significa agir com honestidade, manter a coeréncia entre palavras e atitudes e
tratar todas as pessoas com consideracdo, independentemente de sua condi¢do social,
origem ou crenga.

Na caminhada espiritual, esse fundamento convida o médium e o consulente a cultivar o
amor-proprio equilibrado, a responsabilidade afetiva e o compromisso com relagdes
mais saudaveis, fraternas e conscientes.

POMBA GIRA E O ACOLHIMENTO

O acolhimento ¢ uma das dimensdes que podem estar presentes no trabalho das
entidades da Linha de Pomba Gira.

A pessoa que procura um Terreiro muitas vezes chega trazendo duvidas, conflitos,
dificuldades emocionais, problemas de relacionamento ou momentos de inseguranca. O
primeiro passo de um atendimento espiritual deve ser o respeito a sua historia e a sua
condi¢do naquele momento.

Acolher ndo significa concordar com todas as escolhas realizadas pela pessoa. Significa
ouvi-la sem humilhacdo, reconhecer sua dignidade e oferecer orientagao dentro dos
fundamentos da Casa.

Nesse processo, a entidade pode ajudar o consulente a observar situagdes que precisam
ser transformadas, reconhecer seus proprios limites e assumir responsabilidade pelas
decisdes que deseja tomar.

O acolhimento também exige discernimento. A espiritualidade ndo deve estimular

dependéncia, medo ou submissdo. O objetivo do atendimento ¢ contribuir para que a
pessoa desenvolva maior consciéncia sobre sua propria vida.
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Por isso, o acolhimento relacionado a Linha de Pomba Gira pode ser compreendido
como um exercicio de respeito, escuta e orientacdo, sempre associado a caridade e a
responsabilidade.

Quando o acolhimento ¢ realizado com equilibrio, ele nao aprisiona. Ao contrario, ajuda
o individuo a recuperar sua dignidade, fortalecer sua autonomia e continuar sua
caminhada com maior consciéncia.

POMBA GIRA E A RESPONSABILIDADE AFETIVA

Os ensinamentos das Pombas Giras também convidam a reflexdo sobre a maneira como
construimos nossos relacionamentos.

Na Umbanda, o afeto ¢ compreendido como um espago de respeito, honestidade e
compromisso mutuo. Por isso, essa Linha de Trabalho inspira cada pessoa a cultivar
relacdes fundamentadas na sinceridade, na confianca e no reconhecimento da dignidade
do outro.

A responsabilidade afetiva significa compreender que palavras, atitudes e promessas
produzem efeitos na vida das pessoas. Agir com maturidade emocional ¢ reconhecer
que o amor ndo pode ser confundido com posse, manipulagdo ou dependéncia, mas deve
favorecer o crescimento, a liberdade e o respeito reciproco.

Esse ensinamento ultrapassa os relacionamentos amorosos ¢ alcanga todas as formas de
convivéncia humana, fortalecendo os vinculos familiares, de amizade e de comunidade.

POMBA GIRA E O FORTALECIMENTO ESPIRITUAL

Além do acolhimento e do aconselhamento, as Pombas Giras sdo reconhecidas por
inspirar coragem diante das dificuldades da vida.

Sua atuacdo fortalece aqueles que enfrentam momentos de inseguranca, sofrimento ou
desanimo, incentivando a confianca nas proprias capacidades e a perseveranca diante
dos desafios. Esse fortalecimento ndo elimina as dificuldades, mas ajuda o individuo a
enfrentd-las com maior serenidade, discernimento e equilibrio.

Na caminhada espiritual, esse fundamento recorda que toda transformagdo comega no
interior de cada pessoa. Quando cultivamos respeito por nés mesmos, responsabilidade
por nossas escolhas e confianca na protecao divina, encontramos forgas para seguir
adiante e construir uma vida mais harmoniosa.
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O QUE POMBA GIRA ENSINA?

Pomba Gira ensina que a verdadeira forca nasce do autoconhecimento, da dignidade e
da coragem para viver de acordo com a prépria consciéncia. Seus ensinamentos
recordam que toda pessoa merece respeito e que a liberdade somente encontra sentido
quando exercida com responsabilidade.

Sua atuacdo inspira o fortalecimento da autoestima, da honestidade e da firmeza diante
dos desafios da vida. Ao orientar aqueles que buscam auxilio espiritual, convida cada
pessoa a refletir sobre suas escolhas, seus relacionamentos e a maneira como conduz sua
propria caminhada.

Entre os ensinamentos tradicionalmente associados a Linha de Pomba Gira, destacam-
se:

e reconhecer o proprio valor sem perder a humildade;

e exercer a liberdade com responsabilidade;

e cultivar relagdes baseadas no respeito e na sinceridade;
e agir com coragem diante das dificuldades;

o fortalecer o autoconhecimento e a confianga;

e viver com dignidade, honestidade e equilibrio.

Esses ensinamentos mostram que a verdadeira transformagdo comeca quando
aprendemos a respeitar a ndés mesmos e aos outros, construindo uma vida orientada pela
¢tica, pela fraternidade e pela pratica do bem.

A VOZ DA TRADICAO

"A tradicido oral preserva um ensinamento muito valioso: quem conhece o préoprio
valor nao precisa diminuir ninguém para seguir seu caminho. A verdadeira for¢a
caminha ao lado da dignidade, da sabedoria e do respeito."

Os mais velhos ensinam que Pomba Gira inspira firmeza nas decisdes, serenidade diante
das dificuldades e coragem para romper tudo aquilo que impede o crescimento
espiritual. Seus ensinamentos recordam que a liberdade deve sempre caminhar
acompanhada da responsabilidade.
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VIVENCIANDO O FUNDAMENTO

Reserve alguns instantes para refletir sobre a forma como vocé tem conduzido seus
relacionamentos e suas escolhas.

Pergunte a si mesmo:

e Tenho respeitado meus proprios limites?
e Minhas atitudes demonstram o mesmo respeito que espero receber?
e Tenho cultivado relagdes saudaveis, sinceras e responsaveis?

Durante a semana, procure agir com firmeza, mas também com gentileza. Observe
como o respeito por si mesmo fortalece o respeito pelo proximo e contribui para uma
convivéncia mais harmoniosa.

REFLEXAO UMBANDISTA

Pomba Gira nos recorda que a dignidade ¢ um dos maiores patrimonios do ser humano.
Quem aprende a caminhar com verdade, respeito e equilibrio torna-se capaz de
enfrentar os desafios da vida sem perder sua esséncia.

Na Umbanda, seus ensinamentos inspiram coragem para recomecar, discernimento para
fazer escolhas conscientes e serenidade para compreender que toda transformagado
verdadeira nasce primeiro em nosso interior.

Que sua forca nos ajude a construir uma caminhada marcada pela honestidade, pela
responsabilidade e pelo compromisso com a caridade, fazendo de nossa vida um
testemunho dos valores que aprendemos no Terreiro.

PARA REFLETIR
1. O que significa viver com dignidade em minha caminhada espiritual?
2. Tenho exercido minha liberdade com responsabilidade?
3. Como posso fortalecer o respeito por mim mesmo e pelas pessoas ao meu redor?
4. De que maneira o autoconhecimento contribui para minha evolugao espiritual?
5. Quais atitudes posso transformar para construir relagdes mais saudaveis e

fraternas?
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PARA ESTUDAR MAIS

O conhecimento sobre a Linha de Pomba Gira se amplia por meio da vivéncia religiosa,
da observacao respeitosa dos trabalhos espirituais e da escuta dos ensinamentos
transmitidos pelos mais velhos.

Para aprofundar seus estudos:

e participe das atividades e estudos de sua Casa;

e valorize a tradi¢ao oral como forma de preservagao da Sabedoria Ancestral;

o conheca diferentes compreensdes sobre essa Linha de Trabalho, sempre
respeitando a diversidade dos Povos de Terreiro;

e mantenha uma postura de estudo, humildade e compromisso com a pratica da
caridade.

O verdadeiro aprendizado acontece quando o conhecimento se transforma em atitude e
contribui para o crescimento espiritual.

GLOSSARIO

Pomba Gira
Linha de Trabalho da Umbanda formada por entidades espirituais que atuam na pratica
da caridade, do acolhimento e do fortalecimento moral e espiritual.

Linha de Trabalho
Conjunto de entidades espirituais que compartilham fundamentos e formas de atuagao
semelhantes dentro da Umbanda.

Responsabilidade Afetiva
Principio que orienta relacdes baseadas no respeito, na honestidade, na consideracao
pelos sentimentos do outro € no compromisso com as consequéncias de nossas atitudes.

Autoconhecimento
Processo de reconhecer as proprias qualidades, limitagdes e potencialidades,
favorecendo o crescimento espiritual.

Sabedoria Ancestral

Conhecimentos preservados e transmitidos pelas geragdes por meio da tradigdo oral, da
vivéncia religiosa e da experiéncia dos mais velhos.
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ENCERRANDO ESTE ESTUDO

Que os ensinamentos da Linha de Pomba Gira fortalecam em no6s a dignidade, o
respeito, a coragem e a responsabilidade. Que aprendamos a caminhar com
verdade, a construir relacées saudaveis e a reconhecer nosso valor sem jamais
esquecer a humildade, a caridade e 0 compromisso com a evolu¢ao espiritual. Que
a Sabedoria Ancestral ilumine nossos passos e inspire nossas escolhas.

Sarava! Mojuba! Axé!
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CAPITULO 15

EXU MIRIM

A Linha da Verdade, da Consciéncia e das Consequéncias das Escolhas.

ABRINDO OS CAMINHOS

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: crescer espiritualmente
exige reconhecer nossos erros, aprender com eles e assumir a responsabilidade por
nossas escolhas. A verdadeira evolucao comec¢a quando temos coragem de olhar para
nds mesmos com sinceridade.

Entre as Linhas de Trabalho da Umbanda, Exu Mirim desperta curiosidade e, muitas
vezes, interpretagdes equivocadas. Seu nome, por si sd, levou muitas pessoas a
imaginarem tratar-se de espiritos infantis ou de manifestacdes ligadas a infancia.
Entretanto, essa compreensdao nao corresponde aos fundamentos preservados pela
tradi¢do oral dos Terreiros.

Na Umbanda, Exu Mirim representa uma Linha de Trabalho que atua no esclarecimento
da consciéncia, na revelagao das intengdes humanas e no enfrentamento das ilusdes que
impedem o crescimento espiritual. Sua atuag¢do convida o individuo a reconhecer suas
proprias limitagdes, assumir responsabilidades e transformar atitudes que dificultam sua
evolucao.

Longe das interpretagdes construidas pelo imaginario popular, Exu Mirim trabalha em
conformidade com a Lei Maior, a Justiga Divina e a pratica da Caridade. Seus
ensinamentos recordam que ninguém evolui escondendo a verdade de si mesmo. O
autoconhecimento, a sinceridade e a disposi¢do para mudar constituem 0s primeiros
passos para uma caminhada espiritual equilibrada.

Estudar Exu Mirim ¢ compreender que a maturidade espiritual nasce da consciéncia de
nossos atos e da coragem de transformar aquilo que precisa ser transformado.
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QUEM E EXU MIRIM?

Exu Mirim ¢ uma Linha de Trabalho da Umbanda formada por entidades espirituais que
atuam em conformidade com a Lei Maior, a Justica Divina e a pratica da Caridade. Sua
atuacdo esta relacionada ao despertar da consciéncia, ao enfrentamento das ilusdes
humanas e ao fortalecimento da responsabilidade individual diante das préprias
escolhas.

Apesar do nome, Exu Mirim ndo deve ser compreendido como um espirito infantil ou
como uma manifestagdo ligada a infincia. A palavra mirim, utilizada em diversas
tradi¢des umbandistas, expressa aspectos simbolicos proprios dessa Linha de Trabalho,
cuja interpretacdo pode variar entre os diferentes Terreiros.

As entidades dessa Linha sdo reconhecidas por conduzir reflexdes profundas sobre
comportamentos, intengdes e atitudes que, muitas vezes, passam despercebidos pelo
proprio individuo. Seus ensinamentos incentivam a sinceridade consigo mesmo, a
superacdo das imperfeicdes € 0 compromisso com a transformagdo moral e espiritual.

Compreender Exu Mirim ¢ compreender que a evolugao espiritual exige coragem para
reconhecer os proprios erros, disposi¢do para aprender e humildade para transformar
aquilo que precisa ser corrigido.

A FORMACAO HISTORICA DA LINHA DE EXU MIRIM

A Linha de Exu Mirim desenvolveu-se no contexto das religides afro-brasileiras,
especialmente em segmentos da Umbanda que preservaram sua atuagdo por meio da
tradigdo oral e da experiéncia dos Terreiros.

Assim como ocorre com outras Linhas de Trabalho, sua organizacao foi sendo
construida ao longo do tempo, respeitando as particularidades de cada comunidade
religiosa. Por essa razdo, diferentes Casas podem apresentar compreensdes proprias
sobre sua atuagdo, nomenclaturas e formas de organizagao espiritual.

Essa diversidade nao representa uma ruptura dos principios da Umbanda, mas evidencia
a riqueza da tradicdo religiosa brasileira, formada pela convivéncia de diferentes

experiéncias espirituais e culturais.

Estudar a formagdo histérica da Linha de Exu Mirim ¢ reconhecer que seu
desenvolvimento esté ligado a preservagdo da Sabedoria Ancestral e a continuidade dos
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ensinamentos transmitidos pelos dirigentes, médiuns e entidades espirituais ao longo
das geragdes.

EXU MIRIM E A FORMACAO DA UMBANDA BRASILEIRA

A Linha de Exu Mirim deve ser compreendida dentro da propria trajetéria de formacgao
da Umbanda brasileira. Sua presenca ndo deve ser apresentada como a continuidade
direta de uma unica tradicdo africana especifica, mas como parte de um processo
religioso desenvolvido no Brasil e transmitido, em grande medida, pela tradi¢do oral
dos Terreiros.

A formacao da Umbanda ocorreu em um contexto marcado pelo encontro de diferentes
referéncias religiosas e culturais. Saberes de matriz africana, conhecimentos indigenas,
praticas populares, experiéncias espirituais ¢ outras tradicdes presentes na sociedade
brasileira participaram, em diferentes graus e contextos, da construcdo das formas pelas
quais a Umbanda passou a organizar suas Linhas de Trabalho.

Nesse processo histdrico, diferentes comunidades desenvolveram maneiras proprias de
compreender e organizar suas entidades. A Linha de Exu Mirim estd inserida nessa
dinamica e passou a ser reconhecida e trabalhada de diferentes formas dentro dos
Terreiros.

Por essa razdo, ndo ¢ adequado procurar uma unica narrativa de origem que explique
todas as manifestacdes de Exu Mirim. A tradi¢do oral preservou diferentes nomes,
historias, caracteristicas e fundamentos, transmitidos conforme a linhagem religiosa ¢ a
experiéncia de cada Casa.

Também ¢ importante distinguir a formagdo da Linha de Exu Mirim de interpretagdes
que procuram estabelecer uma equivaléncia direta entre sua existéncia na Umbanda e
alguma entidade especifica de tradigdes africanas. A presenga de ancestralidade africana
na formag¢do da Umbanda ¢ fundamental, mas isso ndo significa que todas as suas
Linhas de Trabalho possuam uma correspondéncia direta e unica com divindades ou
entidades africanas.

Estudar Exu Mirim dentro da formacdo da Umbanda brasileira significa, portanto,

reconhecer sua trajetéria como uma constru¢do religiosa desenvolvida no Brasil,
preservada pela oralidade e enriquecida pela diversidade dos Povos de Terreiro.
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A historia da Linha também demonstra que as tradigcdes religiosas ndo sdo formadas
apenas por conceitos escritos. Muitas vezes, sao os mais velhos, os rituais, os pontos
cantados, a convivéncia e a experiéncia dentro da Casa que preservam conhecimentos
que ndo aparecem em livros.

Assim, compreender Exu Mirim historicamente exige respeito a tradi¢do, atengdo a
diversidade e disposicao para reconhecer que diferentes Terreiros podem possuir
fundamentos proprios sobre a Linha.

O SENTIDO DE “MIRIM” NA TRADICAO UMBANDISTA

A palavra “mirim” pode despertar interpretacdes imediatas, principalmente quando
associada a ideia de crianga ou de alguém pequeno. Entretanto, dentro da Umbanda, seu
significado nao deve ser reduzido automaticamente a essa interpretacgao.

A compreensdo do termo pode variar conforme a tradicdo de cada Terreiro. Em algumas
Casas, “mirim” pode estar relacionado a aspectos simbolicos da Linha; em outras, pode
receber interpretacdes proprias construidas pela tradi¢do oral e pela experiéncia dos
médiuns e dirigentes.

Por isso, nao devemos transformar uma tnica explicagdo em regra universal.

O estudante precisa compreender que nomes e classificacdes utilizados dentro da
Umbanda podem possuir sentidos diferentes conforme a linhagem religiosa. A palavra
utilizada para identificar uma Linha ou entidade ndo ¢ suficiente, por si s6, para
determinar sua natureza espiritual.

Nesse sentido, Exu Mirim ndo deve ser automaticamente entendido como “Exu
criangca”. Essa associagdo simplifica uma realidade religiosa que possui diferentes
formas de compreensao.

Também ndo ¢ adequado interpretar o termo “mirim” como sindnimo de imaturidade
espiritual. A atuagdo de uma entidade ndo deve ser avaliada pela aparéncia simbolica de
seu nome, mas pelos fundamentos transmitidos pela tradi¢ao e pela forma como a Linha
¢ compreendida e trabalhada em cada Casa.

A tradi¢do oral ¢ especialmente importante nesse assunto. E por meio dela que os

Terreiros preservam explicagdes proprias sobre suas entidades, seus nomes, suas
falanges e suas formas de trabalho.
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Portanto, ao estudar o significado de “mirim”, devemos manter uma postura de respeito
¢ humildade diante da diversidade. Mais importante do que procurar uma defini¢ao
unica ¢ compreender que existem diferentes formas tradicionais de interpretar a Linha
de Exu Mirim.

Essa postura também ensina algo essencial ao estudante de Umbanda: aquilo que
conhecemos em uma determinada Casa ndao deve ser imediatamente transformado em
regra para todas as outras.

EXU MIRIM E A SUPERACAO DOS ESTEREOTIPOS

A Linha de Exu Mirim foi, ao longo do tempo, cercada por diferentes interpretacdes e
representacdes. Algumas delas surgiram dentro das proprias tradigdes de Terreiro;
outras foram construidas por observadores externos ou pelo imagindrio popular.

Um dos principais equivocos € associar automaticamente Exu Mirim a ideia de uma
crianga espiritual ou de uma entidade cuja atuagdo se resume a travessura.

Essa interpretacao pode surgir da propria palavra “mirim”, mas nao € suficiente para
compreender a Linha.

A Umbanda possui diferentes formas de representacdo simbolica, e determinadas
caracteristicas apresentadas pelas entidades ndo devem ser interpretadas de maneira
literal ou isolada. A irreveréncia, a espontaneidade ou a linguagem caracteristica de
determinadas manifestacdes ndo significam auséncia de fundamento, disciplina ou
responsabilidade.

Outro esteredtipo consiste em interpretar Exu Mirim exclusivamente pela perspectiva da
transgressao. Embora a Linha possa trabalhar simbolicamente com aquilo que precisa
ser revelado, questionado ou transformado, isso ndo significa auséncia de limites.

Dentro dos fundamentos de cada Casa, a atuagdo espiritual deve estar relacionada a
responsabilidade, ao respeito e a caridade.

Também ¢ necessario evitar interpretagdes que associem automaticamente Exu Mirim
ao mal ou a forcas negativas. Essas representagdes ndo dao conta da diversidade das
tradigdes de Terreiro e podem reproduzir preconceitos historicamente direcionados as
religides de matriz africana e a propria Umbanda.
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Superar esteredtipos nao significa negar as caracteristicas pelas quais uma determinada
Casa reconhece suas entidades. Significa compreender essas caracteristicas dentro de
seu contexto religioso e evitar julgamentos baseados apenas em aparéncia, nome ou
narrativa popular.

O estudante deve aprender a perguntar antes de concluir, ouvir antes de julgar e
reconhecer que a tradicdo de um Terreiro possui fundamentos que precisam ser
compreendidos a partir de sua propria realidade.

Dessa maneira, estudar Exu Mirim também se torna um exercicio de educagdo religiosa
e de respeito a diversidade.

A compreensdo amadurece quando deixamos de procurar uma imagem pronta da Linha
e passamos a observar os ensinamentos, os fundamentos e a experiéncia transmitida
pelos Povos de Terreiro.

FUNDAMENTOS

Os fundamentos da Linha de Exu Mirim estdo relacionados ao desenvolvimento da
consciéncia, a responsabilidade diante das proprias escolhas e a disposicdo para
aprender com as experiéncias da vida.

Entre os fundamentos tradicionalmente associados a essa Linha de Trabalho, destacam-
se:

e o despertar da consciéncia;

o aresponsabilidade pelas proprias escolhas;

e asuperacgdo das ilusdes e dos enganos;

e asinceridade consigo mesmo;

e adisciplina no processo de evolucao espiritual;

e atransformagdo interior por meio do aprendizado.

Esses fundamentos devem ser compreendidos dentro da tradicdo de cada Terreiro,
respeitando as diferentes formas de organizacao e transmissao dos conhecimentos.

A Linha de Exu Mirim convida o individuo a reconhecer que o crescimento espiritual
nao acontece apenas por meio do conhecimento adquirido, mas também pela disposicao

de colocé-lo em pratica.

Assim, seus fundamentos apontam para uma caminhada de consciéncia,
responsabilidade e aprendizado continuo.
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EXU MIRIM NA UMBANDA

Na Umbanda, a Linha de Exu Mirim ¢é reconhecida, conforme os fundamentos de cada
Terreiro, por sua atuacao voltada ao esclarecimento espiritual e ao desenvolvimento da
consciéncia.

Suas entidades podem participar dos trabalhos de orientagdo e atendimento espiritual,
auxiliando médiuns e consulentes a refletirem sobre atitudes, escolhas e caminhos.

Sua atuag¢dao nao tem como objetivo estimular medo ou punigdo. O trabalho espiritual
busca favorecer o aprendizado e a transformagdo interior, dentro dos principios e da
disciplina de cada Casa.

As formas de manifestacdo da Linha podem variar entre os Terreiros. Nomes, falanges,
pontos cantados, caracteristicas e procedimentos podem apresentar diferencas, de
acordo com a tradig@o preservada por cada comunidade religiosa.

Por isso, estudar Exu Mirim na Umbanda significa também compreender que ndo existe
uma unica forma universal de organizar ou interpretar essa Linha.

Dentro da diversidade dos Povos de Terreiro, permanece a importancia de respeitar os
fundamentos de cada Casa e compreender a espiritualidade como caminho de
aprendizado, responsabilidade e caridade.

EXU MIRIM E A DIVERSIDADE DOS POVOS DE TERREIRO

A compreensdo sobre Exu Mirim apresenta particularidades entre as diferentes tradigdes
umbandistas. Algumas Casas desenvolvem estudos especificos sobre essa Linha de
Trabalho, enquanto outras a integram de maneira distinta em sua organizagao espiritual.

Também existem diferengas quanto as denominagdes, as formas de manifestagdo e a
organizacdo de suas falanges espirituais. Essas caracteristicas fazem parte da
diversidade religiosa da Umbanda e refletem a autonomia de cada Terreiro na
preservacao de seus fundamentos.

Reconhecer essa pluralidade ¢ compreender que a riqueza da Umbanda esta justamente

na convivéncia respeitosa entre diferentes tradigdes, unidas pelos principios da caridade,
do respeito a Ancestralidade e da busca constante pela evolucao espiritual.
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A MISSAO ESPIRITUAL DA LINHA DE EXU MIRIM

A missao espiritual da Linha de Exu Mirim pode ser compreendida como um trabalho
voltado ao esclarecimento e ao despertar da consciéncia diante das proprias escolhas.

Sua atuagdo convida o individuo a perceber aquilo que muitas vezes permanece
escondido atras de justificativas, ilusdes ou comportamentos repetitivos.

Esse processo ndo tem como finalidade humilhar ou condenar. Ao contrario, busca
favorecer o reconhecimento daquilo que precisa ser transformado e estimular uma
postura mais consciente diante da propria caminhada.

A experiéncia também ocupa lugar importante nesse processo. Erros, dificuldades e
desafios podem tornar-se oportunidades de aprendizado quando sdo enfrentados com
humildade e disposicao para mudar.

Dentro dos fundamentos de cada Terreiro, a missao da Linha esté relacionada, portanto,
ao auxilio no processo de amadurecimento espiritual, incentivando maior coeréncia
entre pensamentos, palavras e atitudes.

A verdadeira transformagdo acontece quando aquilo que foi compreendido passa a
orientar a maneira de viver.

EXU MIRIM E O DESPERTAR DA CONSCIENCIA

Despertar a consciéncia significa desenvolver a capacidade de observar a si mesmo com
maior sinceridade.

Na caminhada espiritual, isso envolve perceber pensamentos, sentimentos, palavras e
atitudes, reconhecendo como eles influenciam nossas relagoes e nossas escolhas.

Esse processo exige humildade. Reconhecer uma limitagdo nao significa aceitar
permanecer nela. Significa criar condi¢cdes para compreender aquilo que precisa ser
transformado.

A consciéncia também permite perceber a distdncia que pode existir entre aquilo que
pensamos, aquilo que falamos e aquilo que realmente praticamos.

Por isso, o ensinamento associado a Linha de Exu Mirim valoriza a coeréncia. O

conhecimento espiritual precisa encontrar expressao na vida cotidiana, nas relacdes com
outras pessoas € na maneira como enfrentamos nossas responsabilidades.
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O despertar da consciéncia ndo acontece de uma unica vez. E um processo continuo,
construido pela observacdo, pela experiéncia, pelo aprendizado e pela disposicdo de
rever atitudes.

Nesse sentido, Exu Mirim nos lembra que transformar a propria vida comega quando
deixamos de procurar apenas as causas externas e adquirimos coragem para olhar
também para dentro de nos.

EXU MIRIM E O LIVRE-ARBITRIO

O livre-arbitrio estd relacionado a capacidade de fazer escolhas e assumir
responsabilidade por elas.

Na perspectiva umbandista, a liberdade de escolha ndo significa auséncia de
consequéncias. Cada decisdo pode produzir resultados que precisam ser reconhecidos e
enfrentados pelo proprio individuo.

Nesse sentido, a Linha de Exu Mirim pode contribuir para uma reflexdo sobre a
responsabilidade pessoal. Nao se trata de atribuir a espiritualidade a funcao de decidir
pelo ser humano, mas de compreender que cada pessoa participa ativamente da
construgdo de sua propria caminhada.

Escolher também significa renunciar a determinados caminhos. Muitas vezes, a
dificuldade ndo estd apenas em saber o que fazer, mas em ter coragem para assumir a
escolha realizada.

A maturidade espiritual envolve compreender que ndo podemos controlar todas as
circunstancias da vida, mas podemos desenvolver maior consciéncia sobre a maneira
como respondemos a elas.

O livre-arbitrio, portanto, ndo deve ser confundido com fazer tudo aquilo que
desejamos. A verdadeira liberdade estd associada a capacidade de escolher com
consciéncia, respeitando a si mesmo, ao préximo e as consequéncias de cada atitude.

Dentro dos fundamentos de cada Terreiro, essa compreensao pode ajudar o individuo a

abandonar a postura de vitima permanente e assumir maior participagdo na propria
transformacao.
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EXU MIRIM E O PROCESSO DE TRANSFORMACAO

Transformar-se ¢ mais do que reconhecer um erro. E desenvolver disposi¢do para
modificar atitudes, habitos e formas de pensar que ja ndao contribuem para uma
caminhada equilibrada.

O processo de transformacdo pode comecar com uma percep¢do simples: aquilo que
estamos vivendo nem sempre precisa continuar da mesma maneira.

Na perspectiva associada a Linha de Exu Mirim, reconhecer uma dificuldade pode ser o
primeiro passo para enfrentd-la. Entretanto, reconhecer ndo basta. E necessario
desenvolver novas atitudes e sustentar as mudancas ao longo do tempo.

A transformagdo também exige paciéncia. Nem todo comportamento muda
imediatamente, e nem toda dificuldade desaparece apenas porque foi compreendida.

Por isso, o processo deve ser acompanhado de disciplina, perseveranca e disposi¢ao
para aprender com as proprias experiéncias.

Transformar-se nao significa negar a propria historia. Significa olhar para ela com
maturidade, compreender o que ela ensinou e decidir quais caminhos precisam ser

reconstruidos.

Nesse sentido, a espiritualidade pode oferecer orientacao e apoio, mas a transformacao
da vida cotidiana depende também das escolhas e atitudes de cada pessoa.

Exu Mirim, dentro dos fundamentos de cada Casa, pode ser compreendido como uma
Linha que provoca reflexdao e convida a mudanga consciente, lembrando que nenhum

conhecimento produz transformacao verdadeira quando permanece apenas no discurso.

O QUE EXU MIRIM ENSINA?

A Linha de Exu Mirim pode nos ensinar que o crescimento espiritual exige sinceridade,
responsabilidade e disposi¢do para aprender.

Ensina que reconhecer nossas proprias limitagdes nao ¢ sinal de fraqueza, mas uma
oportunidade de desenvolver maior consciéncia.

Ensina também que nossas escolhas possuem consequéncias e que a liberdade precisa
caminhar junto com responsabilidade.
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Mostra que transformar-se nao significa apagar o passado, mas aprender com ele e
construir novas possibilidades para o presente.

Também nos convida a olhar para aquilo que evitamos reconhecer em nds mesmos,
compreendendo que o autoconhecimento pode revelar caminhos de mudanga.

Dentro da diversidade dos Povos de Terreiro, cada Casa podera transmitir esses
ensinamentos de maneira propria. Por isso, o estudo de Exu Mirim deve permanecer
aberto a tradicdo, a experiéncia e a orientagao dos mais velhos.

No final, o maior ensinamento ndo estd apenas em conhecer uma Linha de Trabalho,
mas em permitir que o conhecimento adquirido produza mudangas concretas na maneira
como vivemos.

Exu Mirim nos convida a olhar para dentro, reconhecer nossas escolhas e assumir com
maturidade a responsabilidade pela caminhada que estamos construindo.

A VOZ DA TRADICAO

"A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: ninguém amadurece
escondendo seus erros. A consciéncia desperta quando temos humildade para
aprender, coragem para mudar e perseveranca para continuar caminhando."

Os mais velhos ensinam que Exu Mirim nao aponta defeitos para humilhar ninguém. Ao
contrario, inspira cada pessoa a enxergar aquilo que precisa ser transformado,

fortalecendo a responsabilidade, a sinceridade e a busca constante pela evolugdo
espiritual.

VIVENCIANDO O FUNDAMENTO

Reserve alguns minutos para refletir sobre sua caminhada.
Pergunte a si mesmo:

e Tenho aprendido com meus erros?

e Assumo as consequéncias de minhas escolhas?

e Quais atitudes preciso transformar para evoluir como ser humano e como
médium?
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Durante a semana, escolha um comportamento que deseja melhorar e procure praticar
conscientemente essa mudanca. Pequenas transformagdes, realizadas com constancia,
tornam-se grandes conquistas ao longo do tempo.

REFLEXAO UMBANDISTA

Exu Mirim nos convida a olhar para dentro de ndés mesmos com sinceridade e
humildade. Seu ensinamento recorda que o maior desafio da vida espiritual ndo ¢
transformar o mundo ao nosso redor, mas permitir que nossa propria consciéncia
desperte para novos valores e novas atitudes.

Na Umbanda, a evolugdo acontece quando reconhecemos nossas limitagdes sem perder
a esperanga de crescer. Cada aprendizado fortalece nossa caminhada e nos aproxima dos
principios da caridade, da fraternidade e do respeito a Ancestralidade.

Que os ensinamentos de Exu Mirim inspirem em nds a coragem para mudar, a
humildade para aprender e a perseveranga para seguir sempre em direcao ao bem.

PARA REFLETIR
1. O que significa despertar a consciéncia em minha caminhada espiritual?
2. Tenho assumido a responsabilidade pelas consequéncias de minhas escolhas?
3. Quais atitudes preciso transformar para favorecer minha evolugao?
4. Como o autoconhecimento fortalece a pratica da Umbanda?
5. De que forma posso colocar em pratica os ensinamentos aprendidos no Terreiro?

PARA ESTUDAR MAIS

O estudo da Linha de Exu Mirim deve ser realizado com respeito as tradi¢coes
preservadas pelos Terreiros e a orientagcdo dos dirigentes espirituais de cada Casa.

Para aprofundar seus conhecimentos:

e participe dos estudos promovidos pelo seu Terreiro;

e valorize a tradi¢ao oral como fonte de Sabedoria Ancestral;

e respeite as diferentes interpretacdes existentes entre os Povos de Terreiro;

e busque compreender seus ensinamentos por meio da vivéncia religiosa e da
pratica da caridade.
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O conhecimento torna-se verdadeiro quando transforma nossa maneira de pensar, agir e
conviver.

GLOSSARIO

Exu Mirim
Linha de Trabalho da Umbanda voltada ao despertar da consciéncia, a responsabilidade
e a transformagao interior.

Consciéncia
Capacidade de reconhecer as proprias atitudes, compreender suas consequéncias e agir
com responsabilidade.

Reforma Intima
Processo continuo de aperfeigoamento moral e espiritual por meio da mudancga de
pensamentos, sentimentos e atitudes.

Livre-arbitrio
Liberdade concedida ao ser humano para fazer escolhas, assumindo as consequéncias de
seus atos.

Transformacao Interior
Mudanga consciente de comportamentos e valores que favorece o crescimento espiritual
e a evolucao pessoal.

ENCERRANDO ESTE ESTUDO

Que os ensinamentos da Linha de Exu Mirim despertem em nos a consciéncia, a
humildade e a coragem para transformar aquilo que precisa ser renovado. Que
nossas escolhas sejam guiadas pela responsabilidade, pela pratica da caridade e
pelo respeito a Sabedoria Ancestral, fortalecendo nossa caminhada na Umbanda e
nosso compromisso com a evolucio espiritual.

Sarava! Laroyé! Mojuba! Axé!
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CAPITULO 16

ZE PELINTRA E A LINHA DOS MALANDROS

A Linha da Sabedoria Popular, da Esperanca e da Superacio.

ABRINDO OS CAMINHOS

A tradicao oral preserva um ensinamento muito valioso: a verdadeira sabedoria nao
se encontra apenas nos livros, mas também na experiéncia de vida, na solidariedade e na
capacidade de permanecer digno mesmo diante das maiores dificuldades.

Entre as Linhas de Trabalho da Umbanda, a Linha dos Malandros ocupa um lugar de
grande respeito. Seus ensinamentos estao ligados a inteligéncia, a criatividade, a alegria
equilibrada, ao acolhimento e a capacidade de encontrar caminhos honestos diante dos
desafios da vida.

Entre seus representantes mais conhecidos esta Z¢ Pelintra, entidade cuja presenca se
tornou um dos maiores simbolos da religiosidade popular brasileira. Ao longo do
tempo, sua imagem ultrapassou os limites dos Terreiros, dando origem a diversas
interpretacdes que nem sempre correspondem aos fundamentos preservados pela
Umbanda.

Compreender Z¢ Pelintra exige distinguir a figura historica e cultural da malandragem
brasileira da atuagdo espiritual da Linha dos Malandros. Na Umbanda, essas entidades
trabalham em conformidade com a Lei Maior, a Justi¢ca Divina e a pratica da Caridade,
utilizando uma linguagem simples e proxima do povo para transmitir ensinamentos
profundos sobre dignidade, honestidade, esperanca e perseveranga.

Estudar essa Linha de Trabalho ¢ reconhecer que a verdadeira inteligéncia ndo estad em
levar vantagem sobre os outros, mas em utilizar a sabedoria, a criatividade e a fé para
vencer as dificuldades sem abandonar os principios éticos que sustentam a caminhada
espiritual.
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CONTEXTO HISTORICO

A figura de Z¢ Pelintra estd inserida em um contexto cultural e religioso profundamente
marcado pelas experiéncias populares brasileiras. Sua trajetoria, conforme diferentes
tradi¢des e narrativas preservadas pelos Povos de Terreiro, relaciona-se especialmente
as experiéncias culturais do Nordeste e, posteriormente, a presenca dessas referéncias
em outras regides do pais.

Entre as referéncias frequentemente associadas a sua trajetoria estd a Jurema Sagrada,
tradicdo religiosa de grande importancia no Nordeste brasileiro, especialmente em
Pernambuco e em outros estados da regido. A Jurema possui seus proprios
fundamentos, entidades, rituais e formas de transmissdo, ndo devendo ser confundida
com a Umbanda.

Com os processos de migragdo interna ocorridos ao longo da historia brasileira, muitos
nordestinos levaram consigo seus costumes, crengas, memorias ¢ formas de
religiosidade para outras regides. O Rio de Janeiro tornou-se um dos espagos
importantes desse encontro entre diferentes experiéncias culturais e religiosas.

E nesse ambiente de circulagdo de pessoas, saberes e tradi¢des que a figura de Zé
Pelintra passa a ser reconhecida em diferentes contextos religiosos brasileiros. Sua
presenca, entretanto, ndo possui uma unica interpretacdo. A forma como ¢
compreendido, cultuado e apresentado pode variar conforme a tradi¢dao religiosa, a
linhagem e os fundamentos de cada Terreiro.

E importante, portanto, distinguir aquilo que pertence & historia documentada daquilo
que ¢ preservado pela tradicdo oral. Muitas narrativas sobre Z¢é Pelintra foram
transmitidas pelos proprios Povos de Terreiro e fazem parte da memoria religiosa dessas
comunidades. Essas narrativas possuem importancia para a identidade e para a
continuidade das tradi¢des, ainda que nem sempre possam ser comprovadas pelos
mesmos critérios utilizados pela pesquisa histérica académica.

Também ¢ necessario evitar a tentativa de estabelecer uma tUnica origem para Z¢
Pelintra. A presenca de elementos nordestinos, da cultura popular, da Jurema e,
posteriormente, da Umbanda participa de uma histéria mais ampla de encontros e
transformagoes religiosas ocorridas no Brasil.

Assim, estudar o contexto historico de Z¢ Pelintra significa reconhecer a complexidade

de sua trajetoria e respeitar as diferentes formas pelas quais essa memoria foi
preservada.
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Mais do que procurar uma Unica narrativa definitiva, ¢ importante compreender que sua
presenga religiosa foi sendo construida e transmitida em diferentes espacgos, por
diferentes comunidades e dentro de diferentes tradigdoes.

Essa perspectiva permite estudar Z¢ Pelintra sem reduzir sua historia a um unico lugar,
uma Unica tradicdo ou uma unica interpretagcdo, preservando a riqueza da diversidade
dos Povos de Terreiro.

QUEM E ZE PELINTRA?

Z¢ Pelintra ¢ uma entidade espiritual reconhecida e cultuada em diferentes tradigdes
religiosas brasileiras, especialmente na Umbanda e em outras manifestacoes religiosas
que preservam referéncias relacionadas a Jurema e a cultura popular.

Dentro da Umbanda, sua presenca ¢ compreendida de diferentes maneiras conforme os
fundamentos, a linhagem e a tradicdo de cada Terreiro. Por isso, ndo existe uma Unica
forma de apresentar Z¢ Pelintra que possa ser aplicada indistintamente a todas as Casas.

Sua imagem estd frequentemente associada a figura do malandro brasileiro,
representada pelo terno branco, chapéu, sapatos bem cuidados e pela postura
caracteristica. Entretanto, esses elementos ndo devem ser interpretados apenas como
uma representagdo de um personagem popular. Dentro do espaco religioso, assumem
significados proprios conforme a tradi¢ao de cada Casa.

A figura de Z¢ Pelintra também ¢ marcada pela linguagem simples, pela proximidade
com as pessoas ¢ pela capacidade de dialogar com situagdes presentes na vida cotidiana.
Essas caracteristicas contribuiram para que sua imagem se tornasse profundamente
conhecida dentro da cultura religiosa brasileira.

E importante, entretanto, distinguir a figura cultural do malandro da entidade espiritual.
O malandro, enquanto personagem social e cultural, possui uma trajetoria propria na
histoéria brasileira. Z¢ Pelintra, enquanto entidade cultuada nos Terreiros, pertence ao
campo da experiéncia religiosa e da tradi¢ao espiritual.

Essa distin¢ao ¢ fundamental para evitar que a compreensdo de Z¢ Pelintra seja reduzida
apenas aos estereotipos associados a malandragem.

Sua presenca na Umbanda também demonstra como a religido brasileira incorporou

diferentes referéncias culturais e experiéncias populares, transformando-as dentro de
seus proprios fundamentos e formas de expressao.
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Assim, compreender quem ¢ Z¢ Pelintra exige respeito a diversidade das tradicoes e
atencdo a forma como cada Terreiro preserva sua memoria, seus ensinamentos e sua
maneira de trabalhar com essa entidade.

Mais do que uma imagem ou um personagem, Z¢é Pelintra representa, dentro das
tradi¢des que o cultuam, uma presenga espiritual cuja compreensdo ¢ transmitida pela
vivéncia religiosa, pela tradi¢ao oral e pela experiéncia dos Povos de Terreiro.

A FORMACAO HISTORICA DA LINHA DOS MALANDROS

A Linha dos Malandros foi se constituindo dentro da Umbanda a partir da incorporacio
de referéncias culturais, sociais e religiosas presentes na experiéncia brasileira. Sua
formagao estd relacionada as transformagdes pelas quais passaram as comunidades
religiosas e as diferentes formas encontradas pelos Terreiros para organizar suas Linhas
de Trabalho.

Nesse processo, a figura de Z¢ Pelintra tornou-se uma das principais referéncias
associadas a Linha dos Malandros. Sua presenga passou a ocupar um espago proprio
dentro de diferentes tradi¢des umbandistas, sendo compreendida de acordo com os
fundamentos e a experiéncia de cada Casa.

A formacdo da Linha n3o deve, portanto, ser entendida como resultado de uma tnica
origem ou de um processo uniforme. A Umbanda desenvolveu-se por meio de
diferentes comunidades, linhagens e experiéncias religiosas, e essa diversidade também
esta presente na maneira como os Malandros sdao compreendidos e trabalhados.

Em algumas tradi¢des, a Linha dos Malandros apresenta maior proximidade simbolica
com experiéncias populares brasileiras e com a figura social do malandro. Em outras,
sua compreensdo estd mais diretamente relacionada a experiéncia espiritual das
entidades que se manifestam nos Terreiros.

Essas diferentes formas de compreensdo ndo precisam ser vistas como contradigdes.
Elas fazem parte da propria diversidade da Umbanda e demonstram como a tradig@o
religiosa foi construindo suas formas de organizacao ao longo do tempo.

A transmissdo desse conhecimento ocorreu, em grande medida, pela tradi¢ao oral.
Dirigentes, médiuns e entidades espirituais participaram da preservacao dos nomes, das
historias, das caracteristicas ¢ dos fundamentos relacionados as diferentes entidades da
Linha.
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Por isso, a formagao historica da Linha dos Malandros nao pode ser compreendida
apenas por meio de registros escritos. A memoria dos Terreiros, os ensinamentos dos
mais velhos, os pontos cantados, os rituais e a experiéncia vivenciada dentro das Casas
também constituem importantes formas de preservacao desse conhecimento.

E importante, entretanto, distinguir a formacio da Linha dentro da Umbanda das
diferentes narrativas sobre a vida terrena de determinadas entidades. A historia atribuida
a uma entidade especifica pertence a um campo diferente da histéria de formagao da
Linha enquanto organizagao religiosa.

Essa distingdo ajuda a evitar que uma narrativa particular seja apresentada como
explicac@o universal para toda a Linha dos Malandros.

Ao longo do tempo, a Linha passou a ser reconhecida, em diferentes Terreiros, por sua
linguagem proépria, por sua identificagdo com experiéncias populares e por uma forma
de atuagdo espiritual que valoriza a proximidade com a realidade cotidiana.

Sua consolidagdo demonstra também a capacidade da Umbanda de dialogar com
diferentes experiéncias culturais brasileiras sem perder seus principios fundamentais de
caridade, respeito e responsabilidade espiritual.

Assim, estudar a formagdo historica da Linha dos Malandros significa reconhecer um
processo construido ao longo do tempo, marcado pela tradicdo oral, pela diversidade
dos Terreiros e pelas diferentes experiéncias religiosas que contribuiram para sua
presenga na Umbanda brasileira.

Nao existe, portanto, uma unica forma de apresentar essa formacao. O conhecimento
deve ser estudado com respeito as tradigdes que o preservaram e com a consciéncia de
que diferentes Casas podem possuir fundamentos proprios sobre a Linha.

FUNDAMENTOS

Os fundamentos da Linha dos Malandros estdo relacionados aos valores e ensinamentos
preservados pelas diferentes tradicdes umbandistas que trabalham com essa Linha.
Embora existam diferengas entre os Terreiros quanto as formas de manifestacdo e
compreensdo das entidades, alguns principios aparecem de maneira recorrente na
experiéncia religiosa.
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Entre eles, destacam-se:

e Sabedoria — compreender a vida por meio da experiéncia, da observacao e do
aprendizado continuo;

o Honestidade — agir com verdade e responsabilidade, reconhecendo que a
esperteza nunca deve ser confundida com a falta de ética;
o Inteligéncia — utilizar a capacidade de compreender situagdes e encontrar

caminhos sem prejudicar outras pessoas;

o Esperanca — manter a confianca na possibilidade de transformag¢ao mesmo
diante das dificuldades;

e Perseveranca — continuar caminhando diante dos obstaculos, aprendendo com
as experiéncias vividas;

o Dignidade — reconhecer o préoprio valor e respeitar a dignidade das outras
pessoas;

e Caridade — colocar o conhecimento e a experiéncia a servigco do auxilio ao
proximo.

Esses fundamentos ndo devem ser compreendidos como caracteristicas rigidas ou
universais aplicaveis da mesma maneira a todos os Terreiros. Cada Casa possui seus
proprios ensinamentos, formas de trabalho e maneiras de transmitir os conhecimentos
relacionados a Linha dos Malandros.

O conjunto desses principios ajuda a compreender que a figura do Malandro, dentro da
Umbanda, nao deve ser associada simplesmente a ideia de vantagem, transgressdao ou
esperteza. A malandragem, quando compreendida dentro do fundamento religioso, pode
assumir um sentido diferente: a capacidade de atravessar situagdes dificeis com
inteligéncia, equilibrio e responsabilidade.

A experiéncia torna-se, nesse contexto, uma fonte de aprendizado. As dificuldades da
vida podem ensinar, os erros podem produzir reflexdo e os obstaculos podem revelar
caminhos que antes ndo eram percebidos.

Por isso, os fundamentos da Linha dos Malandros ndo estdo apenas relacionados a
maneira como suas entidades sdo apresentadas, mas principalmente aos valores que seus
ensinamentos podem despertar naqueles que buscam orientacao.

A tradicao oral preserva esses ensinamentos de diferentes maneiras. Em cada Terreiro,
os mais velhos, os dirigentes, os médiuns e as proprias entidades contribuem para a
continuidade desse conhecimento, transmitindo aquilo que foi aprendido e vivenciado
ao longo das geragdes.
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Estudar os fundamentos da Linha dos Malandros significa, portanto, compreender que
sua forca espiritual ndo estd na aparéncia ou no esteredtipo do Malandro, mas nos
ensinamentos que podem conduzir o individuo a consciéncia, a responsabilidade, a
dignidade e a pratica da caridade.

ZE PELINTRA NA UMBANDA

Na Umbanda, Z¢ Pelintra ¢ reconhecido como uma entidade espiritual presente em
diferentes tradi¢des e formas de trabalho. Sua manifestacdo estd relacionada a
experiéncia dos Terreiros e aos fundamentos preservados por cada Casa, podendo
apresentar caracteristicas proprias conforme a linhagem religiosa.

Sua presenca ¢ frequentemente marcada por uma forma de comunicagdo proxima da
realidade cotidiana. A linguagem simples, o bom humor, a postura descontraida e a
capacidade de dialogar com diferentes situagcdes fazem parte da maneira como muitas
tradi¢des reconhecem sua manifestacao.

Entretanto, essas caracteristicas ndo devem ser confundidas com auséncia de seriedade
ou de fundamento. A linguagem acessivel pode ser justamente uma forma de aproximar
o ensinamento espiritual da realidade de quem procura orientagao.

Dentro dos Terreiros, Z¢é Pelintra pode atuar em trabalhos de orientacdo,
aconselhamento e auxilio espiritual, conforme os fundamentos e as praticas de cada
Casa. Sua atuacdo ocorre dentro da disciplina ritual estabelecida pelo Terreiro e em
conformidade com os principios que orientam sua pratica religiosa.

A forma de manifestacdo também pode variar. Nem todas as Casas apresentam Z¢
Pelintra da mesma maneira, utilizam os mesmos elementos simbolicos ou atribuem as
mesmas caracteristicas a sua presenca. Essas diferencas fazem parte da diversidade da
Umbanda e devem ser respeitadas.

Sua imagem tradicional, frequentemente associada ao terno branco, ao chapéu e a
elegancia caracteristica, também possui diferentes interpretagdes. Para algumas
tradigoes, esses elementos estdo relacionados a identidade simbolica do Malandro; para
outras, assumem significados proprios dentro da ritualidade da Casa.

E importante compreender que a aparéncia ndo define, por si sO, a natureza espiritual da

entidade. Os elementos utilizados durante a manifestacdo fazem parte da linguagem
simbdlica e ritual do Terreiro e devem ser compreendidos dentro de seu contexto.
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A presencga de Z¢ Pelintra na Umbanda também demonstra como a religido brasileira
desenvolveu formas préoprias de dialogar com experiéncias culturais presentes na
sociedade. A figura popular do Malandro foi ressignificada em diferentes contextos
religiosos, adquirindo novos sentidos dentro da experiéncia espiritual dos Terreiros.

Por isso, compreender Z¢ Pelintra na Umbanda exige olhar para além do personagem
conhecido pela cultura popular. Dentro da religido, sua presenga estd vinculada a
experiéncia mediunica, a tradicdo oral, aos fundamentos da Casa e a relagdo
estabelecida entre entidade, médium e comunidade religiosa.

Assim, cada Terreiro pode preservar uma forma particular de trabalhar com Z¢ Pelintra.
Essas diferencas ndo diminuem a importancia da Linha, mas revelam a diversidade da
Umbanda e a riqueza das diferentes tradicdes que compdem os Povos de Terreiro.

A MISSAO ESPIRITUAL DA LINHA DOS MALANDROS

A missdo espiritual da Linha dos Malandros pode ser compreendida, dentro dos
fundamentos de cada Terreiro, como um trabalho de orientagdo, auxilio e fortalecimento
daqueles que buscam amparo diante das dificuldades da vida.

Sua atuacdo procura aproximar o ensinamento espiritual da realidade cotidiana,
mostrando que os desafios fazem parte da caminhada e que ¢ possivel enfrenta-los com
consciéncia, equilibrio e responsabilidade.

A Linha dos Malandros ndo apresenta a dificuldade como motivo para desisténcia. Ao
contrario, sua presenca pode estimular o individuo a reconhecer suas possibilidades,
compreender suas experiéncias e buscar novos caminhos diante dos obstaculos.

Nesse sentido, a orientag@o espiritual ndo substitui a responsabilidade pessoal. O auxilio
recebido no Terreiro deve contribuir para que cada pessoa desenvolva maior autonomia
diante de sua propria caminhada, compreendendo que nenhuma entidade deve tomar
para si as escolhas que pertencem ao ser humano.

A missao também estd relacionada ao acolhimento daqueles que chegam ao Terreiro
carregando dificuldades, duvidas, perdas ou preocupacdes. A escuta e a orientagdo
podem oferecer um espago de reflexdao, permitindo que a pessoa encontre for¢as para
reorganizar seus pensamentos e atitudes.
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Dentro da tradicdo umbandista, esse trabalho estd vinculado a pratica da caridade. O
conhecimento espiritual ndo deve ser utilizado para criar dependéncia, medo ou
submissdo, mas para favorecer o esclarecimento e o fortalecimento daqueles que
procuram auxilio.

A experiéncia das entidades da Linha dos Malandros também pode transmitir a
compreensdo de que os caminhos da vida nem sempre sdao lineares. Existem quedas,
mudangas, perdas e recomegos. A missdo espiritual inclui, portanto, ajudar o individuo
a compreender essas experiéncias sem perder sua dignidade e sua capacidade de
continuar caminhando.

Cada Terreiro, entretanto, possui seus proprios fundamentos e formas de compreender a
missdo de suas entidades. Por isso, as caracteristicas apresentadas neste estudo devem
ser entendidas dentro da diversidade das tradigdes umbandistas, e ndo como uma
defini¢do Unica para todas as Casas.

Assim, a missdo espiritual da Linha dos Malandros pode ser sintetizada como um
trabalho de orientar sem impor, acolher sem criar dependéncia, fortalecer sem
substituir a responsabilidade individual e ensinar sem abandonar a realidade da
vida cotidiana.

E nessa aproximagao entre espiritualidade e experiéncia humana que a Linha encontra,
dentro das tradi¢des que a cultuam, uma de suas expressdes mais significativas.

ZE PELINTRA E A SABEDORIA POPULAR

A figura de Z¢ Pelintra esta profundamente relacionada a Sabedoria Popular e a
capacidade de transformar experiéncias simples da vida cotidiana em ensinamentos que
podem contribuir para o crescimento espiritual.

Sua linguagem, muitas vezes direta, descontraida e proxima da realidade das pessoas,
permite que questdes profundas sejam apresentadas de maneira acessivel. O
ensinamento ndo precisa utilizar palavras dificeis para produzir reflexdo; muitas vezes,
uma frase simples, uma histéria ou uma experiéncia compartilhada pode revelar aquilo
que precisamos compreender.

A Sabedoria Popular também nasce da experiéncia. Pessoas que atravessaram
dificuldades, perdas, mudangas e recomecos acumulam conhecimentos que nao sao
encontrados apenas nos livros. S3o aprendizados construidos na vida e transmitidos pela
convivéncia, pela oralidade e pela observagao.
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Nesse sentido, a presenca de Z¢ Pelintra pode aproximar o ensinamento espiritual da
realidade cotidiana. As questdes do trabalho, da familia, das relacdes, das dificuldades
financeiras, das escolhas e dos desafios pessoais podem tornar-se oportunidades de
reflexdo sobre a maneira como conduzimos nossa propria caminhada.

A linguagem popular ndo deve ser confundida com falta de profundidade. Pelo
contrario, sua simplicidade pode permitir que determinados ensinamentos alcancem
pessoas que talvez ndo se identifiquem com uma linguagem excessivamente formal ou
distante de sua realidade.

A tradicdo oral possui papel fundamental nesse processo. Muitos ensinamentos
preservados pelos Terreiros sdo transmitidos por meio da conversa, dos conselhos, dos
pontos cantados, das historias e da convivéncia entre os mais velhos € os mais novos.

Essa forma de transmissdo também demonstra que conhecimento e experiéncia
caminham juntos. Nao basta conhecer uma ideia; € necessario compreender como ela se
manifesta na vida e como pode contribuir para nossas escolhas.

A Sabedoria Popular associada a Linha dos Malandros ndo deve, portanto, ser entendida
como um conjunto de frases prontas ou conselhos isolados. Ela representa uma maneira
de aprender com a propria existéncia, reconhecendo que cada experiéncia pode trazer
um ensinamento quando observada com consciéncia.

7Z¢ Pelintra, dentro das tradigdes que o cultuam, aproxima a espiritualidade da vida
como ela é. Seus ensinamentos podem lembrar que o crescimento espiritual nao
acontece apenas dentro do espago ritual, mas também nas pequenas decisdes, nas
relacdes humanas e na maneira como enfrentamos as situagcdes que encontramos pelo
caminho.

E nessa aproximacgdo entre o sagrado e o cotidiano que a Sabedoria Popular encontra
sua forca: transformar a experiéncia vivida em aprendizado e o aprendizado em
consciéncia.

ZE PELINTRA E O ACOLHIMENTO

O acolhimento ¢ uma das dimensdes presentes na experiéncia de muitas Casas que
trabalham com Z¢ Pelintra. Sua maneira proxima de dialogar e sua linguagem acessivel
podem criar um espago no qual aqueles que chegam ao Terreiro se sintam recebidos,
ouvidos e respeitados.
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Muitas pessoas procuram a espiritualidade em momentos de dificuldade, carregando
duvidas, perdas, conflitos, preocupagdes ou simplesmente a necessidade de conversar.
Nesses momentos, o acolhimento pode representar uma oportunidade para que a pessoa
organize seus pensamentos € encontre novas possibilidades para lidar com aquilo que
estd vivendo.

Dentro da tradicdo umbandista, acolher ndo significa assumir para si os problemas do
outro ou prometer solugdes para todas as dificuldades. O verdadeiro acolhimento deve
contribuir para que a pessoa encontre condigdes de compreender sua propria realidade e
assumir, com consciéncia, as escolhas que fazem parte de sua caminhada.

Nesse sentido, a orientacdo espiritual pode oferecer novas perspectivas, mas nao
substitui a responsabilidade individual. A entidade orienta, aconselha e auxilia dentro
dos fundamentos da Casa, enquanto cada pessoa continua responsavel por suas decisdes
e atitudes.

A presenca de Z¢ Pelintra pode também ensinar que ninguém deve ser reduzido as
dificuldades que enfrenta. Momentos de sofrimento, erros ou perdas fazem parte da
experiéncia humana, mas nao precisam definir toda a trajetoria de uma pessoa.

O acolhimento também esta relacionado ao respeito. Cada individuo chega ao Terreiro
com uma histéria propria, uma realidade diferente e necessidades particulares. Ouvir
sem julgamento e orientar sem humilhar sdo atitudes que contribuem para uma pratica
espiritual verdadeiramente humanizada.

A tradi¢ao oral preserva muitos ensinamentos justamente por meio dessa relacao
proxima entre as pessoas. Uma conversa, um conselho ou uma palavra de orientacdo
pode carregar conhecimentos transmitidos ao longo do tempo e que encontram sentido
na experiéncia concreta de quem os recebe.

Por isso, o acolhimento associado a Z¢é Pelintra ndo deve ser confundido com
dependéncia espiritual. Seu proposito ¢ favorecer o fortalecimento, a consciéncia e a
autonomia.

A espiritualidade pode oferecer apoio para atravessar momentos dificeis, mas também
deve incentivar cada pessoa a caminhar com as proprias pernas, reconhecendo sua
capacidade de transformar atitudes, aprender com as experiéncias € construir novos
caminhos.
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Assim, acolher ¢ mais do que receber alguém de bragos abertos. E reconhecer sua
dignidade, ouvir sua histdria, respeitar seu momento e, quando possivel, ajuda-la a
encontrar forcas para continuar sua caminhada.

ZE PELINTRA E A DIVERSIDADE DOS POVOS DE TERREIRO

A presenga de Z¢ Pelintra nos Terreiros brasileiros demonstra também a diversidade das
formas pelas quais a Umbanda e outras tradi¢des religiosas compreendem e vivenciam
suas entidades.

Nao existe uma unica maneira de trabalhar com Z¢ Pelintra. Cada Terreiro possui sua
histéria, seus fundamentos, sua linhagem e sua forma propria de organizar o trabalho
espiritual. Por isso, podem existir diferencas na maneira de apresentar a entidade, nos
elementos utilizados, nos pontos cantados, nas formas de manifestacdo e nos
ensinamentos transmitidos.

Essas diferencas fazem parte da riqueza dos Povos de Terreiro. A diversidade religiosa
ndo significa auséncia de fundamento, mas revela que diferentes comunidades
preservaram conhecimentos e experiéncias proprias ao longo do tempo.

Uma Casa pode apresentar Z¢ Pelintra de determinada maneira, enquanto outra pode
preservar caracteristicas diferentes. Ambas devem ser compreendidas dentro de seus
respectivos contextos, sem que uma tradi¢do seja utilizada para invalidar
automaticamente a outra.

Também ¢ importante reconhecer que a tradicao oral possui papel fundamental nessa
diversidade. Muitos conhecimentos sdo transmitidos pelos mais velhos, pelos dirigentes,
pelos médiuns e pelas proprias entidades, formando uma memoria religiosa que pode
apresentar caracteristicas particulares em cada comunidade.

Por essa razdo, ao estudar Z¢ Pelintra, ¢ necessario evitar generalizagdes. Uma narrativa
preservada em determinado Terreiro nao deve ser apresentada como se fosse obrigatoria
para todos os demais.

O respeito a diversidade também significa reconhecer que diferentes tradigdes podem
utilizar nomes, simbolos, vestimentas, pontos, formas de manifestacdo ¢ maneiras de
trabalho distintas. Esses elementos possuem significado dentro dos contextos em que
sdo preservados.
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A diversidade dos Povos de Terreiro ndo diminui a importancia de nenhuma dessas
experiéncias. Ao contrario, demonstra a amplitude das tradigdes religiosas brasileiras e
a capacidade de seus praticantes preservarem conhecimentos proprios, transmitidos por
diferentes geracdes.

Estudar essa diversidade exige humildade diante do conhecimento ancestral. Nem tudo
precisa ser uniformizado para ser compreendido, ¢ nem toda diferenca representa
contradi¢do.

No caso de Z¢ Pelintra, reconhecer essa pluralidade permite compreender sua presenga
religiosa de maneira mais respeitosa e responsavel, evitando transformar uma tunica
narrativa em verdade absoluta.

A tradicdo oral preserva um ensinamento muito valioso: cada comunidade guarda aquilo
que recebeu, vivenciou e transmitiu dentro de sua propria caminhada. Conhecer outras
formas de culto ndo significa abandonar os proprios fundamentos, mas ampliar a
capacidade de respeitar a experiéncia religiosa do outro.

Assim, falar de Z¢é Pelintra e da diversidade dos Povos de Terreiro é também reconhecer
que a Umbanda ¢ formada por diferentes caminhos, histérias e saberes, unidos pela
experiéncia religiosa, mas preservados de maneiras proprias por cada comunidade.

DEBATE HISTORICO

A figura de Z¢ Pelintra estd inserida em diferentes memorias culturais e religiosas
brasileiras. Por isso, sua compreensdo nao pode ser reduzida a uma uUnica narrativa
sobre sua origem ou sobre sua trajetoria.

Um dos pontos presentes nesse debate estd relacionado a figura do malandro
brasileiro, personagem que faz parte do imagindrio e da cultura popular. A
malandragem, enquanto fendmeno social e cultural, possui significados préprios e foi
representada de diferentes maneiras ao longo da historia brasileira.

Z¢ Pelintra, entretanto, nao deve ser compreendido apenas a partir dessa figura cultural.
Dentro das tradigdes religiosas que o cultuam, ele ¢ reconhecido como uma entidade
espiritual, cuja presenga e atuagdo sao transmitidas por meio da experiéncia dos
Terreiros e da tradi¢do oral.

Essa distingao ¢ importante porque a imagem do malandro pode ajudar a compreender

alguns elementos simbdlicos associados a Z¢ Pelintra, mas ndo explica, por si s6, sua
dimensao religiosa.
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Também existem diferentes narrativas sobre sua relacdo com a Jurema Sagrada, com a
cultura nordestina e com a Umbanda. Essas relagdes fazem parte das memorias e dos
conhecimentos preservados por diferentes comunidades religiosas, mas ndo devem ser
transformadas automaticamente em uma Unica histéria universal sobre a entidade.

Nesse sentido, € necessario distinguir trés dimensdes que muitas vezes acabam sendo
apresentadas como se fossem uma so6: a figura cultural do malandro, as tradigdes
religiosas que preservam referéncias relacionadas a Jurema e a presenca de Z¢ Pelintra
enquanto entidade cultuada na Umbanda.

Essas dimensdes podem dialogar entre si, mas possuem historias e contextos proprios.
Compreendé-las dessa maneira permite reconhecer a complexidade da formagdo
religiosa brasileira sem apagar as particularidades de cada tradigao.

A tradi¢do oral possui papel fundamental nesse processo. Muitos conhecimentos sobre
Z¢ Pelintra foram preservados pelos proprios Povos de Terreiro e transmitidos entre
geracOes. Essas narrativas fazem parte da memoria religiosa das comunidades e
possuem valor dentro de seus respectivos contextos, mesmo quando ndo podem ser
confirmadas pelos mesmos critérios utilizados pela pesquisa historica académica.

Por isso, ao estudar Z¢ Pelintra, ¢ importante evitar tanto a ideia de que existe uma
unica narrativa definitiva quanto a tentativa de desqualificar automaticamente aquilo
que foi preservado pela tradigdo oral.

O estudo responsavel deve reconhecer os diferentes tipos de conhecimento, respeitando
aquilo que pertence a memoria religiosa, aquilo que pode ser identificado
historicamente e aquilo que permanece como interpretacdo de cada tradigdo.

Também ¢ importante evitar a utilizacdo de uma narrativa particular para estabelecer
uma regra geral para toda a Umbanda. Como j& vimos ao longo deste capitulo,
diferentes Terreiros preservam diferentes fundamentos e formas de compreender a
entidade.

O debate historico sobre Z¢ Pelintra, portanto, ndo precisa buscar uma unica resposta
para todas as tradi¢cdes. Seu objetivo deve ser ampliar a compreensao, reconhecer a
diversidade e permitir que a memoria dos Povos de Terreiro seja estudada com respeito.

Mais do que decidir qual narrativa ¢ a Unica correta, € necessario compreender como

diferentes comunidades construiram, preservaram e transmitiram seus conhecimentos
sobre Z¢ Pelintra.
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Essa postura permite estudar sua presenca na cultura e na religiosidade brasileira com
maior responsabilidade, evitando simplificacdes e respeitando a riqueza da Sabedoria
Ancestral.

ZE PELINTRA E A ESPERANCA

A esperanga ocupa um lugar importante nos ensinamentos associados a Z¢ Pelintra e a
Linha dos Malandros. Ela pode ser compreendida ndo como uma espera passiva por
mudangas, mas como a capacidade de continuar acreditando na possibilidade de novos
caminhos mesmo diante das dificuldades.

Na experiéncia humana, existem momentos em que as circunstancias parecem limitar
nossas possibilidades. Perdas, dificuldades financeiras, conflitos, decepcdes e mudancas
inesperadas podem fazer com que a pessoa deixe de enxergar alternativas. Nesses
momentos, a esperanga pode representar o primeiro movimento para recuperar a
disposi¢ao de seguir adiante.

Dentro da tradi¢do umbandista, essa esperanca ndo significa negar a realidade ou
esperar que os problemas desaparegam por intervengao espiritual. Ela esta relacionada a
capacidade de reconhecer a situacdo vivida e, a partir dela, procurar caminhos possiveis
para transforma-la.

Nesse sentido, a esperanca esta diretamente ligada a atitude. Esperar por uma mudanca
sem modificar aquilo que estd ao alcance das proprias escolhas pode manter a pessoa
presa a mesma situagdo. A esperanga verdadeira estimula movimento, reflexdo e
responsabilidade.

Os ensinamentos associados a Z¢ Pelintra podem lembrar que uma queda nao precisa
representar o fim da caminhada. Uma dificuldade pode produzir aprendizado, uma
perda pode exigir reconstru¢do € um erro pode tornar-se oportunidade para rever
escolhas.

Essa compreensdo também estd relacionada a dignidade. Mesmo diante das
dificuldades, o individuo nao precisa abandonar o respeito por si mesmo ou acreditar
que sua histdria estd determinada definitivamente pelas circunstancias que enfrenta.

A esperanga, portanto, ndo elimina a dor nem promete uma vida sem obstaculos. Ela

oferece uma maneira diferente de olhar para eles: reconhecendo a dificuldade, mas
preservando a possibilidade de transformacao.
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Na vivéncia espiritual, esse ensinamento também reforca a importancia da
responsabilidade pessoal. A entidade pode orientar, aconselhar e oferecer amparo, mas
cada pessoa precisa participar ativamente da construcdo de seus proprios caminhos.

Por isso, a esperanga ensinada dentro das tradigdes que trabalham com Z¢ Pelintra pode
ser compreendida como uma for¢a de reconstrug¢do. Ela ajuda a recuperar a confianca,
favorece novas escolhas e permite que o individuo continue caminhando mesmo quando
ainda ndo consegue enxergar claramente o caminho que deseja seguir.

Esperar, nesse sentido, ndo significa permanecer parado.

Significa acreditar que € possivel caminhar novamente — e encontrar coragem para dar
0 proximo passo.

O QUE ZE PELINTRA ENSINA?

Os ensinamentos associados a Z¢é Pelintra, dentro das diferentes tradigdes que o
cultuam, podem ser compreendidos como um convite a consciéncia, a responsabilidade
e a capacidade de enfrentar a vida sem perder a propria dignidade.

Sua presenca lembra que inteligéncia ndo significa apenas encontrar uma saida para
uma dificuldade, mas saber utilizar aquilo que se conhece sem prejudicar o outro. A
experiéncia deve produzir aprendizado, e o aprendizado deve contribuir para escolhas
mais conscientes.

A trajetéria humana também ¢ marcada por quedas, erros, perdas e recomegos. Nesse
contexto, os ensinamentos da Linha dos Malandros podem incentivar a pessoa a ndo
permanecer definida pelos proprios fracassos, mas a compreender suas experiéncias e
buscar novos caminhos.

Outro ensinamento importante estd relacionado a autonomia. Receber orientagdo
espiritual nao significa entregar a outra pessoa ou entidade a responsabilidade pelas
proprias escolhas. O auxilio pode iluminar um caminho, mas a caminhada continua
pertencendo a cada individuo.

A relagdo com o proximo também ocupa lugar importante. A sabedoria ndo deve servir
para humilhar, manipular ou obter vantagem, mas para construir relacoes mais
conscientes e responsaveis. Da mesma forma, o acolhimento deve fortalecer, e ndo criar
dependéncia.
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A esperangca completa esse aprendizado. Mesmo quando a realidade apresenta
dificuldades, ¢ possivel preservar a confianga na transformacdo e encontrar forcas para
continuar caminhando.

Assim, os ensinamentos associados a Z¢ Pelintra podem ser reunidos em uma
compreensdo simples:

usar a inteligéncia com responsabilidade, aprender com a experiéncia, preservar a
dignidade, respeitar o proximo, aceitar orientacio sem abandonar a proépria
autonomia e continuar caminhando diante das dificuldades.

Esses ensinamentos nao devem ser vistos como uma formula Unica para toda a
Umbanda. Cada Terreiro possui sua tradi¢do, sua linguagem e seus fundamentos. O que
este estudo apresenta ¢ uma leitura construida a partir dos principios e das experiéncias
relacionados a Linha dos Malandros, respeitando a diversidade dos Povos de Terreiro.

A tradigdo oral preserva um ensinamento muito valioso: conhecimento ndo ¢ apenas
aquilo que se aprende, mas aquilo que se transforma em experiéncia e se torna capaz de
orientar a vida.

E nessa passagem entre conhecimento, experiéncia e consciéncia que os ensinamentos
de Z¢ Pelintra encontram seu sentido mais profundo.

A VOZ DA TRADICAO

A tradi¢do oral preserva um ensinamento muito valioso: aquilo que recebemos dos mais
velhos ndo ¢ apenas informagdo, mas parte de uma memoria construida pela
experiéncia, pela vivéncia religiosa e pela continuidade dos caminhos ancestrais.

Nos Terreiros, muitos conhecimentos sdo transmitidos pela palavra, pela observagao,
pela convivéncia e pela pratica. Cada conselho, cada histéria e cada ensinamento
recebido pode carregar experiéncias acumuladas ao longo de geragdes.

Na Linha dos Malandros, essa transmissao assume caracteristicas proprias. A linguagem
simples, os conselhos diretos e a aproximacao com situagdes da vida cotidiana podem
transformar experiéncias comuns em momentos de reflexao.

A voz da tradi¢do nao significa repetir tudo sem questionamento. Significa receber com

respeito aquilo que foi preservado, compreender seu contexto e aprender a reconhecer o
fundamento existente por tras de cada ensinamento.
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Também significa compreender que cada Terreiro possui sua propria memoria € sua
maneira de preservar aquilo que recebeu. Por isso, ouvir outras tradi¢gdes ndo significa
abandonar os proprios fundamentos, mas reconhecer que a Sabedoria Ancestral pode se
manifestar de diferentes formas.

Z¢ Pelintra, dentro das tradigdes que o cultuam, representa também essa aproximacao
entre a experiéncia vivida e o ensinamento transmitido. Sua linguagem pode lembrar
que grandes aprendizados nem sempre chegam por meio de discursos complexos;
muitas vezes estdo presentes em uma conversa simples, em uma histoéria ou em uma
palavra dita no momento necessario.

Cabe a cada geragdo receber, compreender, vivenciar e transmitir aquilo que reconhece
como fundamento, mantendo viva a memoria dos que vieram antes e contribuindo para
que esse conhecimento continue encontrando sentido no presente.

A tradi¢do permanece viva quando deixa de ser apenas memoria € se transforma em
experiéncia, consciéncia e responsabilidade.

VIVENCIANDO O FUNDAMENTO

Estudar os fundamentos da Linha dos Malandros ¢ apenas uma parte do caminho. O
conhecimento encontra seu verdadeiro sentido quando comeca a aparecer nas atitudes,
nas escolhas e na maneira como cada pessoa se relaciona com a préopria vida e com
aqueles que estdo ao seu redor.

Vivenciar o fundamento significa procurar colocar em pratica aquilo que foi
compreendido. A sabedoria, por exemplo, ndo estd apenas em saber aconselhar, mas em
aprender também com as proprias experiéncias. A inteligéncia nao se resume a
encontrar solugdes, mas inclui saber utiliza-las com responsabilidade.

No cotidiano, os ensinamentos podem aparecer em situacdes simples: saber ouvir antes
de responder, reconhecer um erro, evitar um conflito desnecessario, procurar uma
solu¢do diante de uma dificuldade ou estender a mao a alguém que necessita de auxilio.

A vivéncia espiritual também exige coeréncia. Nao faz sentido buscar orientacdo dentro

do Terreiro e, fora dele, agir de maneira contraria aos principios que foram aprendidos.
O fundamento precisa acompanhar a pessoa para além do espaco ritual.
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Na Linha dos Malandros, essa aproximacao com a realidade cotidiana possui um
significado especial. A experiéncia da vida ¢ compreendida como espago de
aprendizado, e as situagdes enfrentadas diariamente podem revelar aquilo que ainda
precisamos transformar em nds mesmos.

Vivenciar o fundamento também significa compreender nossos proprios limites.
Ninguém precisa demonstrar forca o tempo inteiro. Reconhecer uma dificuldade, pedir
ajuda e aceitar orientagcdo também podem ser atitudes de coragem e maturidade.

Da mesma forma, acolher o outro exige respeito e responsabilidade. Nem sempre
teremos uma solugcdo para o problema de alguém, mas podemos oferecer escuta,
consideracdo e uma palavra que ajude a pessoa a encontrar seus proprios caminhos.

A préatica da caridade também comega nas pequenas atitudes. Ela ndo estd somente nos
grandes trabalhos realizados dentro do Terreiro, mas pode estar presente na maneira
como tratamos as pessoas, como utilizamos nosso conhecimento € como nos
posicionamos diante das dificuldades daqueles que convivem conosco.

A tradigdo ensina, mas a experiéncia confirma. Por isso, cada pessoa precisa encontrar,
dentro de sua propria caminhada, maneiras de transformar o conhecimento recebido em
consciéncia e atitude.

Vivenciar o fundamento ndo significa buscar perfei¢do. Significa estar disposto a
aprender, reconhecer quando ¢ necessario mudar e continuar caminhando com
responsabilidade.

E nesse movimento entre aprender, experimentar, refletir e transformar que o
conhecimento deixa de ser apenas contetdo estudado e passa a fazer parte da vida.

REFLEXAO UMBANDISTA

A presenga de Z¢ Pelintra nos Terreiros convida a uma reflexdo sobre a maneira como
enfrentamos a propria caminhada. Sua figura, marcada pela proximidade com a vida
cotidiana, permite compreender que a espiritualidade nao esta separada das dificuldades,
das escolhas e das experiéncias que fazem parte da existéncia humana.

Ao longo deste estudo, percebemos que a Linha dos Malandros nao precisa ser
compreendida a partir de esteredtipos. Por tras de sua linguagem, de seus simbolos e de
sua forma caracteristica de manifestacdo, existe uma tradicao espiritual que pode
conduzir a reflexdo sobre responsabilidade, consciéncia e transformagao.
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Também aprendemos que o conhecimento religioso ndo se resume a uma unica
narrativa. Os diferentes Terreiros preservam histdrias, fundamentos e formas de trabalho
proprias. Respeitar essa diversidade ¢ reconhecer que a Sabedoria Ancestral pode ser
transmitida por diferentes caminhos.

A reflexdo umbandista também nos convida a olhar para nossas proprias atitudes. De
que maneira utilizamos aquilo que aprendemos? Nossa inteligéncia contribui para
construir ou para prejudicar? Nossa experiéncia nos torna mais conscientes ou apenas
mais resistentes? Quando recebemos ajuda, somos capazes de continuar caminhando
com autonomia?

Essas perguntas ndo possuem respostas prontas. Elas fazem parte do processo de
amadurecimento espiritual.

A espiritualidade ndo deve nos afastar da realidade, mas ajudar-nos a enxergd-la com
maior consciéncia. Os ensinamentos recebidos dentro do Terreiro encontram seu
verdadeiro significado quando comecam a transformar nossa maneira de pensar, agir e
nos relacionar.

Talvez essa seja uma das maiores contribui¢des da Linha dos Malandros: lembrar que a
vida exige movimento. H4 momentos de parar, observar e aprender; ha momentos de
recomegar; ¢ hda momentos em que precisamos simplesmente encontrar coragem para
dar mais um passo.

A tradicdo nos oferece caminhos, mas cada pessoa precisa percorré-los. As entidades
podem orientar, aconselhar e amparar, mas a responsabilidade pela caminhada continua
pertencendo a cada um de nos.

Por isso, estudar Z¢ Pelintra ndo significa apenas conhecer uma entidade ou uma Linha
de Trabalho. Significa também olhar para dentro de nd6s mesmos e perceber o que
precisamos aprender, transformar e colocar em prética.

Que o conhecimento recebido ndo permanecga apenas nas paginas deste estudo.

Que ele se transforme em consciéncia.

Que a consciéncia se transforme em atitude.

E que a atitude possa contribuir para uma caminhada mais digna, responsavel e fraterna.
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PARA REFLETIR

e O que a figura de Z¢ Pelintra representa para vocé dentro da Umbanda?

e Como podemos diferenciar a figura cultural do malandro da entidade espiritual
cultuada nos Terreiros?

e De que maneira a inteligéncia pode ser utilizada com responsabilidade e ética?

e Quando enfrentamos uma dificuldade, estamos apenas esperando que ela passe
ou estamos procurando caminhos para transforméa-la?

e Como podemos receber orientagdo espiritual sem abrir mdo da nossa propria

responsabilidade?

e O acolhimento que oferecemos as outras pessoas fortalece sua autonomia ou cria
dependéncia?

e O que significa respeitar diferentes formas de compreender e trabalhar com Z¢é
Pelintra?

o Como a tradi¢ao oral contribui para a preservacdo da Sabedoria Ancestral?

e De que maneira podemos transformar aquilo que aprendemos no Terreiro em
atitudes no cotidiano?

e Que ensinamento deste capitulo vocé acredita que precisa colocar em pratica na
sua propria caminhada?

GLOSSARIO

Z¢ Pelintra

Entidade espiritual amplamente reverenciada na Umbanda como representante da Linha
dos Malandros, reconhecida por sua sabedoria popular, acolhimento € compromisso
com a caridade.

Linha dos Malandros
Linha de Trabalho da Umbanda formada por entidades que inspiram esperanga,
discernimento, honestidade e perseveranca diante dos desafios da vida.

Sabedoria Popular
Conhecimento construido pela experiéncia de vida e transmitido por meio da
convivéncia, da tradi¢do oral e dos valores da comunidade.

Perseveranca

Virtude que fortalece a capacidade de continuar caminhando com coragem e esperanca,
mesmo diante das dificuldades.
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Fraternidade
Principio que orienta o respeito, a solidariedade e o cuidado com o préximo,
fortalecendo a convivéncia e a pratica da caridade.

ENCERRANDO ESTE ESTUDO

Que os ensinamentos de Z¢é Pelintra fortalecam em nds a esperanca, a honestidade
e a coragem para enfrentar os desafios da vida. Que saibamos acolher, servir e
caminhar com simplicidade, fazendo da caridade, do respeito e da Sabedoria
Ancestral os alicerces de nossa evoluc¢io espiritual.

Sarava! Salve Z¢é Pelintra! Salve a Linha dos Malandros! Axé!
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS E DE ESTUDO

As referéncias apresentadas nesta secdo constituem caminhos complementares para o
aprofundamento dos estudos desenvolvidos neste volume.

A selegdo retine trabalhos de carater historico, sociolégico, antropoldgico e cultural
relacionados a Umbanda, as religides afro-brasileiras, aos Orixds e a formagdo da
religiosidade brasileira.

Essas obras ndo devem ser compreendidas como portadoras de uma tnica verdade sobre
a Umbanda. Cada autor parte de perspectivas proprias e, em alguns casos, de contextos
historicos e metodologicos distintos.

Por essa razdo, recomendamos que o leitor leia, compare e reflita sobre as diferentes
abordagens, mantendo também o didlogo com a tradi¢dao oral e com os conhecimentos

transmitidos pelos mais velhos dentro de cada Terreiro.
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ESTUDO COMPLEMENTAR

Para além das obras publicadas, este volume reconhece como importantes fontes de
conhecimento:

e atradi¢do oral;

e 0s ensinamentos transmitidos pelos mais velhos;

e amemoria dos Terreiros;

e aexperiéncia de sacerdotes, sacerdotisas e médiuns;

e 0s pontos cantados e suas tradigoes;

e aobservagdo da pratica religiosa;

e o0s conhecimentos preservados pelas comunidades tradicionais.

Essas fontes possuem natureza diferente da pesquisa académica e devem ser
compreendidas dentro de seus proprios contextos.

A tradigdo oral ndo substitui a pesquisa historica, assim como a pesquisa académica nao
substitui a experiéncia religiosa. Cada uma possui seu valor e seu campo de
conhecimento.

UMA ORIENTACAO AO LEITOR

O Médium de Umbanda deve evitar a busca por uma unica obra que apresente todas as
respostas.

A diversidade existente entre os Terreiros demonstra que diferentes Casas podem
preservar fundamentos, historias, simbolos e formas de culto proprios.

Estudar significa aprender a ouvir, comparar, refletir e respeitar.
O conhecimento deve caminhar junto com a responsabilidade.
A leitura deve caminhar junto com a vivéncia.

E a Sabedoria Ancestral deve ser recebida com respeito aqueles que a preservaram e
continuam transmitindo.

Estudar é também aprender a respeitar aquilo que ainda estamos aprendendo.
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RELIGIAO DE LUZ,
" AMOR E CARIDADE

" ORIXAS E ENCANTADOS,
- ANCESTRATS E FILHOS.

SARAVA A PMBAND ;

Homenageamos a Umbanda, esta religido brasileira que nasceu da dor,
da resisténcia e do amor.

Nascida nos Terreiros, forjada na fé do povo, guiada pelos Orixas,
abencoada pelos Pretos Velhos, Caboclos, Criancas, Extis e Pomba Giras.
A Umbanda ¢ acolhimento, € cura, ¢ justica, € esperancga.

E o encontro entre o Sagrado e o cotidiano.

E o tambor que chama, é o ponto que ensina, é a gira que abraca,
¢€ a caridade que transforma.

E a forca dos ancestrais que ndo permitiram que a luz se apagasse.

E a sabedoria que caminha nos pés daqueles que vieram antes de nés
e que nos apontam o caminho.

ue esta obra seja mais uma ferramenta para manter viva essa luz,
honrar nossas raizes e fortalecer nossa identidade. ;
cada pégina inspire respeito, conhecimento e responsabilidad;

 SARAVA TODOS OS GUIAS E ORIXAS!
. A UMBANDA VIVA, HOJE E SEMP /isite nosso site
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